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RESUMO

O presente trabalho teve como tema central a importancia da educagdo ambiental na educacdo infantil,
abordando sua relevancia para a formagao integral das criangas e para a constru¢do de uma consciéncia
sustentavel desde os primeiros anos de vida. O estudo teve como objetivo geral analisar como a inser¢ao
da educagdo ambiental na educagao infantil contribuiu para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social
das criangas, além de promover atitudes de cuidado, respeito e responsabilidade com o meio ambiente. A
pesquisa foi de natureza qualitativa e bibliografica, fundamentada em autores e documentos oficiais que
trataram das politicas publicas e das praticas pedagogicas relacionadas a educagdao ambiental, como a Lei
n°® 9.795/1999, a LDB n° 9.394/1996 e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018). O trabalho foi
estruturado em cinco capitulos: o primeiro apresentou os fundamentos histdricos e conceituais da educacio
ambiental; o segundo discutiu a educagdo infantil e seus desafios contemporaneos; o terceiro abordou a
aplicagdo pratica da educagcdo ambiental nesse nivel de ensino; o quarto analisou os impactos e beneficios
das praticas ambientais no desenvolvimento infantil; € o quinto apontou desafios e perspectivas futuras para
a consolidacdo dessa abordagem pedagodgica. Os resultados indicaram que o trabalho com a educacao
ambiental desde a infancia favoreceu o desenvolvimento de valores éticos, a ampliagao da consciéncia
ecoldgica e o fortalecimento das relagdes afetivas e sociais das criancas, demonstrando que praticas
ambientais integradas ao curriculo contribuiram para uma aprendizagem mais significativa e participativa.
Constatou-se, ainda, que o sucesso da educagdo ambiental na infincia dependeu da formacdo docente
adequada, do apoio institucional e da valorizacao de metodologias ludicas e interdisciplinares. Concluiu-se
que a educag¢ao ambiental na educacdo infantil representou um instrumento essencial para a constru¢ao de
uma cultura de sustentabilidade, capaz de transformar comportamentos ¢ de promover uma convivéncia
mais harmonica entre os seres humanos e o meio ambiente, reafirmando a escola como espaco de formagao
cidada e de compromisso com o futuro do planeta.

Palavras-chave: Educacao ambiental; Educagao infantil; Sustentabilidade; Formacgdao de valores;
Cidadania.
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INTRODUCAO

A crise ambiental contemporanea representa um dos maiores desafios enfrentados pela humanidade
no século XXI. O crescimento acelerado das cidades, o consumo exacerbado de recursos naturais, o
aumento da poluicdo e o descarte inadequado de residuos tornaram-se problemas globais que afetam
diretamente a qualidade de vida no planeta. A partir da Revolugdo Industrial, iniciada no século X VIII, a
relagdo entre o homem e a natureza sofreu profundas transformagdes, baseadas em um modelo de
desenvolvimento econdmico que priorizou o lucro e a exploracdo ilimitada dos recursos naturais em
detrimento da sustentabilidade (Carson, 1962; Brimblecombe, 2006; Reigota, 2017). Essa logica, centrada
na ideia de progresso técnico e crescimento continuo, resultou em desequilibrios ecologicos, degradacao
ambiental e desigualdades sociais, exigindo uma nova forma de pensar o desenvolvimento e a educagao.

Com o advento das grandes catastrofes ambientais do século XX — como o nevoeiro toxico de
Londres em 1952 ¢ o desastre de Minamata em 1956 — a humanidade comegou a perceber os efeitos
colaterais da industrializacdo descontrolada sobre o ambiente ¢ a saude publica. Tais eventos
impulsionaram a criagdo de leis ambientais e o surgimento de movimentos sociais em defesa da natureza.
No contexto internacional, documentos como o Relatério Brundtland (1987) e a Agenda 21, elaborada na
Conferéncia das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente e o Desenvolvimento (Eco-92), consolidaram o
conceito de desenvolvimento sustentdvel como aquele que atende as necessidades do presente sem
comprometer as geracdes futuras (UN, 1987; 1992). Nesse sentido, a Educagdo Ambiental passou a ser
reconhecida como um instrumento essencial para a transformagao social e para a promogao de uma cultura
de sustentabilidade.

A Educagdo Ambiental (EA), conforme definida pela Politica Nacional de Educagao Ambiental (Lei
n°9.795/1999), constitui um processo permanente no qual os individuos e a coletividade constroem valores,
conhecimentos, habilidades e atitudes voltadas a conservacao do meio ambiente e a melhoria da qualidade
de vida. A partir da década de 1970, especialmente ap6s a Conferéncia de Estocolmo (1972) e a Conferéncia
Intergovernamental de Tbilisi (1977), a educacdo ambiental passou a integrar as politicas educacionais de
diversos paises, tornando-se um eixo fundamental nas discussdes sobre cidadania e sustentabilidade
(UNESCO, 1978). No Brasil, a institucionalizacdo da EA ocorreu de forma gradual, acompanhando o
amadurecimento das politicas ambientais e educacionais, culminando na inser¢ao do tema transversal Meio
Ambiente nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs) e, posteriormente, na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC, 2018), que refor¢a a importancia da formacao integral e sustentavel desde os primeiros
anos de vida.

A contextualiza¢ao da Educagdo Ambiental na Educacgdo Infantil exige compreender o papel dessa
etapa de ensino na formacao de valores e atitudes. A infancia € o periodo em que se constroem as bases
cognitivas, afetivas e sociais da personalidade. Segundo Vygotsky (1998), o desenvolvimento da crianga

ocorre por meio da interagdo social e da mediacdo simbodlica com o ambiente, o que torna a escola um
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espaco privilegiado para despertar a consciéncia ecologica e o sentimento de pertencimento a natureza.
Nessa mesma perspectiva, Wallon (1941) e Piaget (1978) destacam que a aprendizagem na infancia ¢é
marcada pela curiosidade, pela experimentacdo e pela afetividade, sendo o contato direto com a natureza
essencial para o desenvolvimento de atitudes de cuidado, solidariedade e respeito.

A Educagdao Ambiental, quando trabalhada de forma ludica e interdisciplinar na infancia, torna-
se uma poderosa ferramenta para formar cidadaos conscientes e criticos. Loureiro (2004) defende que a EA
deve ser compreendida como um processo politico e transformador, capaz de integrar ciéncia, ética e
sensibilidade. Da mesma forma, Gadotti (2000) concebe a Educacdo Ambiental como uma educagao para
a sustentabilidade, orientada pela solidariedade entre as geracdes e pelo respeito a diversidade da vida.
Reigota (2009) complementa essa visdo ao afirmar que a EA ndo deve se restringir ao ensino de ecologia,
mas precisa promover o didlogo entre saberes cientificos e populares, envolvendo toda a comunidade
escolar.

Entretanto, a aplicacao efetiva da Educagdo Ambiental na Educacao Infantil ainda enfrenta desafios
significativos. Muitas instituicdes de ensino tratam o tema de maneira pontual, limitando-se a atividades
comemorativas, como o “Dia da Arvore” ou o “Dia do Meio Ambiente”, sem integra-lo ao projeto politico-
pedagdgico da escola. Além disso, a formagdo docente voltada a sustentabilidade ainda ¢
insuficiente, o que compromete a profundidade e a continuidade das a¢des educativas (Oliveira & Carvalho,
2020; Freitas & Ramos, 2018). Soma-se a isso a caréncia de espacos adequados para o contato com a
natureza, especialmente em contextos urbanos, onde o concreto e a tecnologia prevalecem sobre o verde.
Assim, hé a necessidade de repensar o curriculo e as metodologias, de modo que a Educacdo Ambiental
seja vivenciada como parte do cotidiano escolar e ndo apenas como conteudo isolado.

Dentro desse cenario, este trabalho tem como tema central “A importancia da Educagdao Ambiental
na Educagdo Infantil”, buscando compreender como essa pratica contribui para a formagao integral da
crianga e para o desenvolvimento de atitudes e valores sustentaveis. O problema de pesquisa que orienta o
estudo pode ser formulado nos seguintes termos: de que forma a Educacdo Ambiental, inserida nas préaticas
pedagogicas da Educacao Infantil, pode promover o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social das
criangas, favorecendo a construcido de uma consciéncia ecoldgica critica e participativa?

A pesquisa parte da hipotese de que a inser¢do sistematica da Educa¢do Ambiental na Educagao
Infantil, quando conduzida por meio de praticas ludicas, interdisciplinares e afetivas, contribui ndo apenas
para o aprendizado sobre o meio ambiente, mas também para a formagao de valores éticos, de solidariedade
e de cidadania. Espera-se demonstrar que a Educagdo Ambiental, ao ser trabalhada desde os primeiros anos
de vida, amplia a percep¢ao da crianga sobre o mundo e estimula o senso de responsabilidade coletiva,
tornando-a um agente transformador de sua realidade.

Os objetivos gerais e especificos deste estudo buscam:
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e  Geral: Analisar a importancia da Educagdao Ambiental na Educacao Infantil como ferramenta

para o desenvolvimento integral e a construg@o de valores sustentaveis.

o  Especificos:

1. Compreender o percurso histérico e conceitual da Educagdo Ambiental e suas interfaces
com o desenvolvimento sustentavel;

2. Identificar a relevancia pedagogica da Educacdo Infantil como espaco de formagdo de
atitudes e valores ambientais;

3. Investigar praticas pedagbdgicas que  integram a Educacao
Ambiental ao cotidiano escolar;

4. Apontar beneficios e impactos cognitivos, afetivos e sociais da Educacdo Ambiental no
desenvolvimento das criangas;

5. Discutir desafios e perspectivas futuras para a implementacdo efetiva da Educacao
Ambiental na Educacao Infantil.

A justificativa deste trabalho reside na urgéncia de repensar a educacdo frente a crise ambiental
planetaria e a necessidade de construgao de sociedades mais justas e equilibradas. Educar para o ambiente &
educar para a vida, e esse processo deve comecar desde cedo, quando as criangas aprendem a observar,
cuidar e interagir com o mundo ao seu redor. A educa¢do ambiental na infancia estimula o senso de
pertencimento, desperta a curiosidade cientifica, desenvolve a empatia e forma sujeitos capazes de refletir
sobre suas agdes e consequéncias. Dessa forma, investir na Educacdo Ambiental na Educagao Infantil ¢
investir em um futuro sustentavel e na transformacao das mentalidades e comportamentos.

Do ponto de vista metodoldgico, este trabalho ¢ de natureza qualitativa e bibliografica, baseado em
revisdo de literatura nacional e internacional. Foram utilizados como referenciais tedricos autores como
Carvalho (2008; 2012), Loureiro (2004), Reigota (2009; 2017), Gadotti (2000), Faria (1999; 2007), Zabalza
(1998) e documentos oficiais como a LDB (Lei n° 9.394/1996), a Politica Nacional de Educagao Ambiental
(Lein®9.795/1999), as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educa¢do Infantil (2010) e a BNCC (2018).
A pesquisa se estrutura em uma andlise tedrica, organizada em cinco capitulos complementares que se
interligam na construg¢do de uma visdo ampla sobre a tematica.

O Capitulo 1 — Fundamentos da Educacdo Ambiental apresenta o percurso histérico e conceitual
da educacdo ambiental, desde as primeiras discussdes ecologicas até a formulagdo de politicas publicas e
instrumentos legais de protecdo ambiental. Mostra como as conferéncias internacionais e os relatdrios da
ONU influenciaram a forma¢dao de uma consciéncia global sobre sustentabilidade, contextualizando o
surgimento da Educagdo Ambiental e suas relagdes com a Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel.

O Capitulo 2 — Educacao Infantil: Conceitos e Desafios analisa a evolucao histérica da infancia e da

Educagao Infantil, destacando o papel da escola na formacao de cidadaos criticos e conscientes. Aborda
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a transi¢ao da visdo assistencialista para uma abordagem educacional integral, que une cuidado, afeto e
conhecimento, conforme autores como Aries (1978), Faria (2007) e Zabalza (1998).

O Capitulo 3 — A Educacao Ambiental aplicada a Educacao Infantil constitui o ntcleo central do
estudo, discutindo as praticas pedagdgicas e metodologias que tornam possivel trabalhar a sustentabilidade
com criangas pequenas. Sao exploradas experiéncias que envolvem o brincar, o contato com a natureza, a
afetividade e a interdisciplinaridade como instrumentos para a aprendizagem e o desenvolvimento ético e
emocional.

O Capitulo 4 — Impactos e Beneficios apresenta resultados de pesquisas que demonstram os efeitos
positivos da Educacdo Ambiental sobre o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social das criancas, com
base em evidéncias empiricas de autores como Ardoin et al. (2020), Prins et al. (2022) e Davis et al. (2023).
Discute também o papel da educacdo ambiental no fortalecimento do vinculo entre escola, familia e
comunidade.

O Capitulo 5 — Desafios e Perspectivas Futuras trata dos entraves para a implementagdo da
Educacao Ambiental na Educacdo Infantil, como a falta de infraestrutura e de formag¢ao docente adequada,
e propde caminhos inovadores, como o uso de tecnologias digitais, metodologias ativas e parcerias
institucionais.

Por fim, as Considerac¢des Finais sintetizam os resultados e reforcam a ideia de que a Educacao
Ambiental ¢ uma via indispensavel para a transformacdo social e para a constru¢do de uma nova ética de
convivéncia entre ser humano e natureza. Educar ambientalmente desde a infancia significa plantar as
sementes do respeito, da empatia e do cuidado — valores indispensaveis a manutencdo da vida e a

sustentabilidade planetaria.
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CAPITULO 1 - FUNDAMENTOS DA EDUCACAO

O aumento do consumo de recursos naturais € a crescente geracao de residuos decorrentes da
Revolugdo Industrial, iniciada em meados do século XVIII, despertaram, ja no século XIX, uma
preocupacdo social com os impactos da urbanizagao e da industrializagdo sobre o meio ambiente. A relagao
entre 0 homem e a natureza comegou a ser amplamente discutida em obras como Evidence as to Man’s
Place in Nature (Evidéncias sobre o lugar do homem na natureza), de Thomas Huxley (1863), e Man and
Nature: Or, Physical Geography as Modified by Human Action (O homem e a natureza: ou geografia fisica
modificada pela acdo do homem), de George Perkins Marsh (1864), que ja alertava para a exploragdo
desmedida dos recursos naturais. Ainda nesse periodo, em 1872, foi criado o Parque Nacional de
Yellowstone, nos Estados Unidos, considerado a primeira unidade de conservagdo da biodiversidade
(Jackson, 1942).

Os efeitos negativos da industrializacdo tornaram-se mais evidentes no século XX, com episodios
de grave polui¢do ambiental. Em 1952, Londres foi palco do Great Smog, o grande nevoeiro causado pela
alta concentracdo de fumaca e fuligem das atividades industriais, que resultou na morte de milhares de
pessoas e ficou conhecido como a primeira grande catastrofe ambiental moderna (Greater London
Authority, 2002). Poucos anos depois, em 1956, o desastre de Minamata, no Japao, vitimou centenas de
pessoas contaminadas por mercurio despejado nas dguas da baia pela industria local, afetando toda a cadeia
alimentar (George, 2002). O desastre londrino impulsionou avangos legais, como o Clean Air Act (Lei do
Ar Limpo), promulgado em 1956 pelo Parlamento Britanico, que estabeleceu medidas de controle da
poluicao atmosférica e restringiu a queima de carvao em areas urbanas (Brimblecombe, 2006).

Inspirados por essas agdes, outros paises criaram leis e institui¢des voltadas a prote¢do ambiental.
No Brasil, o Decreto n® 50.079 de 1968 instituiu o Centro Tecnoldgico de Saneamento Basico de Sdo Paulo
— CETESB, atual Companhia Ambiental do Estado de Sao Paulo, responsavel pelo controle e
monitoramento de atividades poluidoras. Com o passar dos anos, a CETESB tornou-se referéncia
internacional e passou a integrar redes da Organizag¢ao das Na¢des Unidas e da Organizagdo Mundial da
Saude voltadas ao saneamento e ao desenvolvimento sustentavel (CETESB, 2022). Paralelamente, novas
problematicas ambientais ganharam atencdo global, como a contaminagdo por pesticidas denunciada por
Rachel Carson em Silent Spring (Primavera Silenciosa), de 1962, onde a autora critica o uso indiscriminado
do DDT e seus impactos sobre ecossistemas e seres humanos, levando a suspensao do produto nos Estados
Unidos e a criagdo da Agéncia de Protecdo Ambiental (EPA) (Carson, 1962; Griswold, 2012).

No Brasil, o debate ambiental se refletiu na promulgacao da Lei n® 4.771/65, que revisou o Cédigo
Florestal de 1934 diante da intensificacdo da mecanizagdo agricola e da necessidade de regulamentar a
exploracao das florestas (Brasil, 1965). Em 1968, foi fundado o Clube de Roma, composto por cientistas,
politicos e empresarios que debatiam os limites do crescimento econdmico. O relatério The Limits to

Growth (1972), elaborado por pesquisadores do MIT, projetou um futuro de escassez de recursos caso o
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consumo global ndo fosse contido (Meadows et al., 1972). Embora influente, o relatério também recebeu
criticas, principalmente de intelectuais latino- americanos, que o interpretaram como uma tentativa de
conter o desenvolvimento dos paises pobres (Reigota, 2017).

Em 1972, ocorreu em Estocolmo a primeira Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre o Meio Ambiente
Humano, que produziu 26 principios e 109 recomendagdes para orientar agdes ambientais, incluindo a
criagdo do Programa Internacional de Educagdo Ambiental (UN, 1973). No mesmo ano, foi fundado o
Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA), sediado no Quénia, com a missdo de
promover a conservacao ambiental e o uso sustentavel dos recursos naturais (UNEP, 2022). Enquanto isso,
o Brasil, ainda sob o regime militar e impulsionado pelo “milagre econdémico”, adotava politicas
desenvolvimentistas que negligenciavam a questdo ambiental, abrindo espago para empreendimentos
poluidores, como grandes hidrelétricas e mineradoras, em contraste com os ideais de sustentabilidade
discutidos internacionalmente (Duarte, 2015; Prado; Estevam, 2015; Reigota, 2017).

Mesmo nesse contexto, o pais criou a Secretaria Especial do Meio Ambiente (SEMA) em
1973, seu primeiro oOrgdo de gestdo ambiental, responsavel pela formulagdo de politicas e programas
voltados a preservacao ecologica (Brasil, 1973). Seguindo as recomendagdes da Conferéncia de Estocolmo,
a UNESCO organizou em 1975, em Belgrado, o primeiro Seminério Internacional sobre Educagao
Ambiental, que resultou na Carta de Belgrado, documento que delineou diretrizes para a educagdo
ambiental em ambito global (UNESCO, 1977). Dois anos depois, em 1977, a UNESCO e o PNUMA
realizaram em Tblisi, na entdo Unido Soviética, a primeira Conferéncia Intergovernamental sobre Educacao
Ambiental, que consolidou principios e objetivos para promover a consciéncia ecoldgica em todos os niveis
educacionais (UNESCO, 1978).

Esses debates influenciaram o Brasil a instituir a Politica Nacional do Meio Ambiente (Lei 6.938/81),
que criou 0 CONAMA e introduziu instrumentos como o Estudo de Impacto Ambiental (EIA) e o Relatorio
de Impacto Ambiental (RIMA), fundamentais para prevenir e mitigar danos ambientais (Brasil, 1981). Em
1983, a ONU criou a Comissao Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, presidida por Gro
Harlem Brundtland, que publicou em 1987 o relatorio Our Common Future (Nosso Futuro Comum), onde
se cunhou o conceito de desenvolvimento sustentdvel — aquele que satisfaz as necessidades do presente
sem comprometer as geracdes futuras (UN, 1987). O documento definiu o desenvolvimento sustentavel
como um processo baseado em equilibrio econdmico, social e ambiental, unindo crescimento e conservagao.

No mesmo ano, a UNESCO e o PNUMA realizaram o Congresso Internacional sobre Educagdo e
Formacao Ambiental em Moscou, refor¢ando o papel da educacdo como instrumento essencial para a
sustentabilidade (UNESCO, 1988). Pouco depois, a Constituigdo Federal de 1988 consolidou o direito de
todos a um meio ambiente ecologicamente equilibrado e determinou que o poder publico promovesse a

educagao ambiental em todos os niveis de ensino (Brasil, 1988). A criagdo do Instituto Brasileiro do Meio
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Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA), em 1989, fortaleceu a gestdo ambiental no pais
(Brasil, 1989).

Em 1992, o Rio de Janeiro sediou a Conferéncia das Na¢des Unidas para o Meio Ambiente e o
Desenvolvimento (Eco-92), evento que reuniu representantes de 179 paises e resultou em documentos
fundamentais, como a Agenda 21, que propds diretrizes para o desenvolvimento sustentavel global, e as
convengdes sobre biodiversidade e mudangas climaticas (UN, 1992a; 1992b; 1992c; 1993).

Nos anos seguintes, o Brasil avangou na institucionalizagdo da educagdo ambiental, com a criacao
do Programa Nacional de Educacao Ambiental (PRONEA) em 1994 e, posteriormente, com a promulgacao
da Lei n°® 9.795/99, que instituiu a Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA), consolidando os
principios da sustentabilidade na legislacdo educacional e ambiental (MEC, 2005; Brasil, 1999). Esses
marcos consolidaram um longo percurso histérico em que o pensamento ambiental evoluiu de uma
preocupacdo pontual com a poluigdo para uma visdo sist€émica e integradora, que reconhece a

interdependéncia entre meio ambiente, economia e sociedade.

CONCEITO DA EDUCACAO PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

O conceito de Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS) surgiu com 0 mesmo otimismo
que marcou a formulagdo do conceito de desenvolvimento sustentavel (DS) na década de 1980. No entanto,
essa ideia tem enfrentado certa desconfianga por parte de criticos e pesquisadores da area educacional,
fomentando debates sobre as relagdes entre a EDS e outras abordagens educativas (Freitas, 2004).

Alguns autores, como Gutiérrez, Benayas e Calvo (2006), atribuem a Eco- 92 o momento em que a
educacdo comecou a ser reconhecida como instrumento para a promog¢do da sustentabilidade, com a
introducdo dos conceitos de Desenvolvimento Humano e Desenvolvimento Humano Sustentavel. O
documento resultante desse evento apresenta a educacdo como uma ferramenta fundamental para a
construgdo e invencao de novas realidades.

Esses autores definem a Década da Educagao para o Desenvolvimento Sustentavel (Deds) como um
periodo que visa impulsionar uma educacao solidaria, capaz de proporcionar uma percep¢ao adequada do
estado do mundo, fomentar atitudes e compromissos responsaveis, além de preparar cidadaos para a tomada
de decisdes conscientes, com o objetivo de alcangar um desenvolvimento culturalmente plural,
socialmente justo e modelos mais inteligentes de interagdo com os ecossistemas (Gutiérrez, Benayas e
Calvo, 2006, p. 26).

Conforme ressaltam os mesmos autores, essa mudanca de modelos educacionais demanda agdes e
instrumentos variados que promovam a transformagdo de nossas atitudes e estilos de vida. Contudo,
partindo de uma perspectiva menos otimista, Santana e Lima (2009), fundamentados em Fino (2001),

argumentam que as propostas educacionais presentes na Década da Educagdo para o Desenvolvimento
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Sustentavel ainda sdo condicionadas por interesses momentaneos ¢ demandas do capital, em vez de
atenderem as necessidades futuras ou promoverem mudangas sociais profundas.

De forma semelhante, Lowy (2014) questiona a legitimidade da EDS, defendendo que o interesse
por tras da Década da Educagdo para o Desenvolvimento Sustentdvel teria sido a tentativa de alinhar a
sociedade a logica hegemodnica do capitalismo. Essa proposta, que busca uma educacdao guiada pelo
desenvolvimento sustentdvel e um enquadramento global da sociedade, ¢ polémica, especialmente nos
Estados Unidos, onde a EDS ¢ amplamente conhecida e discutida, com diversas pesquisas publicadas em
revistas internacionais sobre o tema (Gonzalez Gaudiano, 2006; Hart; Nolan, 2008; Hedefalk; Almqvist;
Ostman, 2014).

Segundo Hedefalk, Almqvist e Ostman (2014), que realizaram estudos na 4rea da educagdo infantil
baseados no trabalho de Scott e Gough (2004), a EDS tem como objetivo principal ensinar os alunos a agir
criticamente. Em suas pesquisas, identificaram duas defini¢des distintas para a EDS: uma como uma
abordagem tripla que considera a educacgdo sobre, no e para o meio ambiente; € outra como uma abordagem
que inclui as trés dimensoes inter-relacionadas — econdmica, social e ambiental (Hedefalk; Almqvist;
Ostman, 2014).

A primeira defini¢do, que compreende a EDS como educacao sobre, no e para o meio ambiente, ¢
menos comum e ndo corresponde a defini¢do oficial da ONU. Ainda assim, muitos pesquisadores abordam
a tematica a partir dessa perspectiva. De acordo com esses autores, a educagdo sobre o meio ambiente
enfatiza o conhecimento dos sistemas naturais, como os ciclos da agua e os ecossistemas; a educagdo no
meio ambiente valoriza as experiéncias diretas na natureza; e a educagdo para o meio ambiente incentiva a
participagdo ativa na resolu¢do de problemas ambientais, buscando escolhas socialmente justas e
sustentaveis. Essas trés dimensoes devem ser compreendidas de forma integrada para que se aprenda sobre
e no ambiente, além de ser capaz de agir em prol dele (Hedefalk; Almqvist; Ostman, 2014).

J4 a segunda definicdo da EDS segue a proposta dos trés pilares do desenvolvimento sustentavel,
conhecida como Triple Bottom Line, que abarca o equilibrio entre viabilidade econdmica, justi¢a social e
corre¢ao ecoldgica (Elkington, 1994; Boft, 2012; Sartori; Latronico; Campos, 2014). Essa definicao ¢ a
mais adotada e aparece frequentemente em documentos oficiais. Segundo Hedefalk, Almqvist e Ostman
(2014), a EDS, sob essa perspectiva, incorpora as dimensdes econdmica, social e ambiental, destacando a
protecdo dos ecossistemas, a promocao da justica e igualdade social, além da sustentabilidade financeira.
Essas dimensdes refletem as inter-relagdes entre desenvolvimento econdmico, protecdo ambiental e justiga
social, ilustrando como os estilos de vida, a natureza e a sociedade estao interligados.

A grande diferenca entre essas defini¢des ¢ que a primeira ¢ quase exclusivamente focada na
preservagdo do ambiente natural, enquanto a segunda inclui também aspectos sociais € econdmicos.

Hedefalk, Almqvist e Ostman ressaltam ainda que a primeira defini¢io, mais restrita, entende a educacio
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ambiental como um campo baseado em dados cientificos € com menor énfase em juizos éticos relacionados
a sustentabilidade, sendo que as respostas corretas para as agdes a serem tomadas estariam na ciéncia.

Por outro lado, a defini¢do de EDS que mais enfatiza a emancipagdo e a criticidade é aquela que
contempla os trés pilares do desenvolvimento sustentavel, sendo esta a definicdo mais amplamente aceita
e difundida internacionalmente, especialmente na Europa e nos EUA. Nessa perspectiva, o objetivo central
da EDS seria ensinar os alunos a agir de forma critica (Scott; Gough, 2004 apud Hedefalk; Almqvist;
Ostman, 2014).

Gonzalez-Gaudiano (2006), com base em trabalhos que discutem a controversa proposta do
desenvolvimento sustentavel e da EDS, indica que muitos autores entendem a EDS como uma evolugado da
educacdo ambiental que pode contribuir significativamente para a solugdo dos problemas contemporaneos,
elevando o processo educativo para além das limitagdes da educagdo ambiental tradicional.

Sauvé (1997) e Lima (2003) reforcam que a EDS surgiu para superar a educacao ambiental praticada
em paises da Unido Europeia e nos EUA, onde esta ultima comegava a ser vista como insuficiente para
enfrentar a crise ambiental, por sua abordagem reducionista, focada exclusivamente nos aspectos
ecoldgicos e negligenciando as dimensdes socio-historicas e politicas. No Brasil, a EDS costuma ser
interpretada de forma despolitizada, enquanto na Europa e nos EUA a educagdo ambiental ¢ vista de
maneira mais naturalista e biologizante (Lima, 2003; Freitas, 2004; Gonzalez-Gaudiano, 2006).

A visdo predominante nesses paises desenvolvidos mantém o otimismo inicial da educagdo
ambiental, alinhado ao conceito de desenvolvimento sustentavel.

Na América Latina, entretanto, a proposta da EDS ¢ recebida com maior reserva por educadores e
pesquisadores, e muitas criticas sobre a EDS provém dessa regido (Gonzalez-Gaudiano, 2006). Apesar
disso, a América Latina também ¢ berco de uma proposta pedagdgica que adota os principios da EDS,
conhecida como Ecopedagogia ou Pedagogia da Terra, difundida principalmente pelos trabalhos do
costarriquenho Gutiérrez e do brasileiro Moacir Gadotti.

O trabalho pedagdgico envolvendo os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) tem sido
desenvolvido globalmente na perspectiva da EDS, conceito que emergiu da necessidade de enfrentar os
crescentes desafios ambientais. Formulada em 2005, a EDS pode ser entendida como uma educagdo que
incentiva o pensamento critico, permitindo que as pessoas identifiquem elementos insustentdveis em suas
vidas e sociedades, promovendo mudangas sociais e ambientais positivas.

O langamento da Década das Nagdes Unidas para a Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel
(2005-2014) deu inicio a um movimento global para reorientar a educagdo frente aos desafios do
desenvolvimento sustentavel. A UNESCO coordena o Programa de A¢ao Global sobre EDS (2014-2030),
criado para implementar e monitorar as agdes da década, buscando assegurar a inclusdo dos principios da

EDS na educagdo formal, ndo formal e informal, abrangendo questdes-chave do desenvolvimento
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sustentavel no ensino e aprendizagem.

A busca pelo desenvolvimento sustentavel requer uma ampla mudanca de mentalidades, atitudes e
comportamentos. Conforme a Declaragdo de Incheon (UNESCO, 2015), a EDS desenvolve habilidades,
valores e atitudes que permitem aos cidadaos viver de forma saudavel e plena, tomar decisdes conscientes
e responder aos desafios locais e globais. Dessa forma, a EDS ¢ considerada parte da educagao de qualidade
e da aprendizagem ao longo da vida, estando diretamente relacionada ao ODS 4 e indiretamente aos demais
objetivos, pois promove a transformacdo comportamental, a participagdo em processos coletivos e o

engajamento em mudangas sociais, econdmicas e politicas rumo a sustentabilidade (UNESCO, 2013).

A RELACAO ENTRE EDUCACAO PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (EDS) E
EDUCACAO PARA O AMBIENTE (EA)

A relagdo entre Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS) e Educacdo para o Ambiente
(EA) ¢ um tema de crescente relevancia no contexto contemporaneo, especialmente diante dos desafios
ambientais, sociais e econdmicos que o mundo enfrenta. Embora esses dois conceitos estejam intimamente
relacionados e, por vezes, sejam tratados como sindnimos, ¢ importante compreender as especificidades e
intersegdes que os definem, assim como a forma pela qual se complementam para promover transformagoes
sociais e culturais necessarias a sustentabilidade do planeta.

A Educagdo para o Ambiente (EA) tem suas raizes no movimento ambientalista do século XX,
especialmente a partir da Conferéncia de Estocolmo, em 1972, quando a preocupagdo global com os
problemas ambientais ganhou maior visibilidade internacional. A EA ¢ entendida como um processo
educativo voltado para o desenvolvimento da consciéncia ambiental, visando sensibilizar os individuos
acerca dos impactos das a¢des humanas sobre os ecossistemas, promover o respeito a natureza e estimular
atitudes que minimizem danos ambientais. Seu foco principal ¢ a preservacdo do meio ambiente, a
conservagao dos recursos naturais e a compreensao dos processos ecologicos que sustentam a vida. Segundo
UNESCO (1978), a EA deve contribuir para o desenvolvimento de uma cidadania ativa que reconheca a
importancia de equilibrar as necessidades humanas com a conservagdo dos recursos naturais para as
geragoes futuras.

Por outro lado, a Educagdo para o Desenvolvimento Sustentdvel (EDS) surge em um contexto mais
recente, ampliando o escopo da EA ao integrar dimensdes sociais, econdmicas e culturais no debate sobre
sustentabilidade. A EDS foi consolidada internacionalmente na Conferéncia Mundial sobre Educacao para
o Desenvolvimento Sustentavel, realizada em Joanesburgo em 2002, e refor¢ada pela Década da Educacao
para o Desenvolvimento Sustentavel (2005-2014), proclamada pela ONU. O conceito de EDS nao se limita
a questdo ambiental, mas abarca a formag¢ao de cidaddos criticos, conscientes e comprometidos com a

transformagdo de suas realidades, promovendo o desenvolvimento humano integral, a justica social, a
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equidade econdmica e o respeito aos direitos humanos. De acordo com Sterling (2004), a EDS representa
uma abordagem educacional holistica e transdisciplinar que busca promover um equilibrio dindmico entre
as necessidades presentes e futuras, tendo como base os principios da sustentabilidade.

Dessa forma, a EDS pode ser vista como uma evolugdo da EA, ampliando seu alcance para englobar
ndo apenas a preservacao ambiental, mas também os aspectos sociais € econdmicos que sustentam as
comunidades e as sociedades. Essa expansdo implica um olhar mais complexo sobre os desafios
contemporaneos, reconhecendo que questdes ambientais, como a degradacdo dos ecossistemas, estdo
intrinsecamente relacionadas com problemas sociais, como a pobreza, a desigualdade e a exclusao social.
Segundo Filho et al. (2018), a EDS busca promover um desenvolvimento que satisfaga as necessidades do
presente sem comprometer a capacidade das futuras geracdes atenderem as suas proprias necessidades,
conforme definido no Relatério Brundtland (1987).

Além disso, a inter-relagdo entre EA e EDS esta presente na metodologia e nos objetivos
educacionais. A EA, tradicionalmente, enfatiza o conhecimento sobre os processos naturais € 0s impactos
das a¢des humanas sobre o meio ambiente, promovendo a conscientizagdo e mudangas de comportamento
em relacdo a conservacdo ambiental. J4 a EDS incorpora essas agdes e ainda acrescenta o desenvolvimento
de habilidades criticas, participativas e propositivas, que permitam aos sujeitos atuar como agentes de
mudanga em suas comunidades, adotando praticas sustentaveis em todas as esferas da vida. Assim, a EDS
amplia o escopo da EA ao engajar a dimensao ética, politica e cultural da educagao, estimulando uma visao
integrada e sistémica do mundo.

No campo da educagdo formal, essa relacdo € percebida na forma como os curriculos escolares vém
incorporando tematicas ambientais e sustentaveis. A educacdo ambiental, em muitos casos, ¢ tratada como
disciplina ou componente curricular especifico, focado no ensino dos aspectos cientificos relacionados ao
meio ambiente. J& a EDS busca transversalizar esses conteudos, integrando-os as demais areas do
conhecimento e promovendo projetos interdisciplinares que incentivem o pensamento critico, a
participacdo social e a constru¢do coletiva de solu¢des para os problemas socioambientais. Segundo
Loureiro (2015), a inser¢ao da EDS nas escolas possibilita uma educacdo mais contextualizada, que conecta
o saber académico as praticas locais e cotidianas, contribuindo para a formacao de cidadaos conscientes e
responsaveis.

Além do ambito escolar, a EDS e a EA também se relacionam em programas e politicas
publicas, em projetos comunitdrios € em iniciativas ndo governamentais que buscam promover a
sustentabilidade por meio da educacdo. Em todos esses espagos, observa-se que a educagdo ambiental
fornece a base para o entendimento dos sistemas naturais ¢ dos impactos das atividades humanas, enquanto
a educacdo para o desenvolvimento sustentavel amplia esse conhecimento para incluir a analise critica das

estruturas sociais, econdmicas e culturais que influenciam as decisdes ambientais. Essa integragdo ¢
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fundamental para o enfrentamento dos desafios complexos, como as mudancas climaticas, a perda da
biodiversidade e a desigualdade social, que exigem respostas multidimensionais e coletivas.

E importante destacar que a educagdo para o desenvolvimento sustentivel também envolve a
promocao de valores e atitudes que favorecam a ética ambiental, a solidariedade, o respeito a diversidade
cultural e o compromisso com a justi¢a social. Nesse sentido, a EDS estimula o engajamento ativo dos
sujeitos em processos de transformagdo social, incentivando a participagdo em decisdes que impactam o
ambiente e a sociedade. Essa perspectiva ¢ alinhada com as ideias de Souza e Rodrigues (2017), que
enfatizam a necessidade de uma educagdo que forme cidadaos criticos e atuantes, capazes de contribuir
para a construcao de sociedades sustentaveis.

Outro ponto relevante na relagdo entre EA e EDS ¢ o carater interdisciplinar e transdisciplinar que
ambas as abordagens requerem. Os problemas socioambientais sdo complexos e demandam
conhecimentos que vao além das fronteiras tradicionais das disciplinas escolares. Por isso, tanto a EA
quanto a EDS propdem metodologias que incentivem a articulagdo entre ciéncias naturais, sociais e
humanas, promovendo a integragdo do saber cientifico com o conhecimento local, tradicional e cultural.
Essa integracdo contribui para a constru¢do de saberes mais contextualizados e para a valorizacdo da
diversidade de perspectivas, o que ¢ fundamental para a formulacdo de solucdes sustentaveis e justas.

Além disso, a dimensao afetiva e emocional € um aspecto comum e fundamental tanto na EA quanto
na EDS. A sensibilizacdo ¢ o desenvolvimento de vinculos afetivos com a natureza sdo considerados
essenciais para a formagao de atitudes responsaveis e comprometidas com a sustentabilidade. A construcao
de uma consciéncia ambiental critica estd relacionada ndo apenas ao conhecimento racional, mas também
a valorizag@o dos aspectos estéticos, culturais e afetivos ligados ao meio ambiente. Segundo Capra (2002),
essa conexdao emocional favorece o desenvolvimento de uma ética ecologica que reconhece a
interdependéncia entre os seres humanos e os sistemas naturais.

Nesse contexto, a educagdo ambiental, ao trabalhar a sensibilizagdo e a conscientizacdo, prepara o
terreno para que a educagdo para o desenvolvimento sustentavel possa ir além do individual, estimulando o
protagonismo coletivo e a participagdo cidada. A EDS, assim, propde uma educacdo que ndo apenas
informa, mas também mobiliza e empodera os individuos para a agdo transformadora, considerando as
dimensdes local, regional e global.

Em resumo, a Educacdo para o Ambiente e a Educagdo para o Desenvolvimento Sustentdvel estdo
profundamente interligadas, sendo a primeira uma base necessaria para o avanco da segunda. A EA oferece
os fundamentos cientificos e a sensibilizagdo necessarios para que os sujeitos compreendam a importancia
da conservacdo ambiental. J& a EDS amplia essa compreensdo ao incorporar as dimensdes sociais,
econdmicas, culturais e politicas da sustentabilidade, promovendo a forma¢do de cidadaos criticos,

participativos e comprometidos com a constru¢do de um futuro sustentavel. Essa relagdo ¢ fundamental para
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a implementagdo de praticas educativas que enfrentem os desafios ambientais e sociais do século XXI,

contribuindo para a construcao de sociedades mais justas, equitativas e em equilibrio com o meio ambiente.
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CAPITULO 2 - EDUCACAOQO INFANTIL: CONCEITOS E DESAFIOS

A concepcdo de infancia, tal como compreendemos hoje, ndo existia em tempos passados e
tampouco era percebida como uma condi¢do natural ou inerente a experiéncia humana. Segundo Philippe
Arigs (1978), essa nova forma de olhar para a crianga comegou a se consolidar apenas com o fim da Idade
M¢édia, quando, até entdo, os pequenos eram vistos como “adultos em miniatura”, seres a espera de atingir
o tamanho e a maturidade fisica dos adultos. O autor observa que, nas primeiras manifestacdes desse novo
olhar, predominava uma atitude de paparica¢ao: a crianga era percebida como inocente, graciosa e divertida,
funcionando como fonte de entretenimento para os adultos. Esse “mimo”, amplamente criticado por
educadores da época, expressava-se ndo apenas em gestos de carinho, mas também em reagoes de dor diante
da morte infantil, que deixava de ser vista como algo inevitavel para se tornar motivo de profundo
sofrimento.

Com o avango das ideias morais e religiosas no século XVII, a infincia comegou a ser compreendida
sob um prisma mais ético e psicoldgico. Aries (1978) explica que as criticas a paparicagdo levaram ao
entendimento de que era preciso conhecer a crianga e corrigir suas imperfeicdes, ndo apenas mima- la.
Durante a Era Moderna, entre os séculos XVI e XIX, as escolas, ainda que inicialmente ndo distinguissem
as idades de seus alunos, passaram a enfatizar a disciplina e o controle moral, ambos de origem religiosa e
profundamente rigidos. Essa postura contribuiu para moldar o comportamento das criancgas e dos jovens,
direcionando-os para padroes de conduta socialmente aceitos. Entretanto, tal fenomeno nao foi
generalizado: enquanto alguns jovens vivenciavam uma infancia escolarizada, outros eram forcados a se
tornarem adultos precocemente, muitas vezes sem condigdes fisicas ou emocionais para isso.

Ainda de acordo com Ari¢s (1978), a utopia do ensino universal era rejeitada por grande parte
dos educadores do século XVIII, que defendiam uma educagdo diferenciada conforme o status social,
refletindo a tradicional separagdo entre o trabalho manual e o intelectual — dois mundos que dificilmente
se encontravam. O avanco do capitalismo e o uso crescente da mao de obra infantil nas fabricas
aprofundaram esse abismo social. O sentimento de familia, como o conhecemos, também nao era uma
realidade na Idade Média. Ariés destaca que a ideia de familia privada surge entre os séculos XV e XVI;
antes disso, a vida familiar era publica e a intimidade praticamente inexistente.

Com o advento do capitalismo e da urbanizagdo, surgiram as primeiras instituicdes voltadas ao
cuidado de criancas pequenas. Segundo Sanches (2004), a ideia de creche nasceu na Europa no final do
século XVIII e inicio do XIX, com a fun¢do de acolher criangas de zero a trés anos enquanto seus pais
trabalhavam. No Brasil, as creches apareceram no fim do século XIX, acompanhando o processo de
industrializacdo € a migracdo para os centros urbanos. O crescimento das cidades nas regides mais
desenvolvidas intensificou os problemas sociais, agravando o desemprego e o subemprego. Diante disso,
médicos, juristas, representantes da Igreja e membros da sociedade civil se articularam com o Estado para

criar planos de assisténcia voltados as popula¢des mais pobres. Conforme analisa Sanches (2004), a
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filantropia surgiu como uma estratégia de controle social € de manutengdo do sistema capitalista, buscando
reduzir custos e garantir a reprodugdo da forca de trabalho.

Nesse contexto, industriais e instituigdes de caridade passaram a construir vilas operarias proximas
as fabricas, dotadas de escolas, creches e clubes esportivos. A ideia era que, ao cuidar bem dos filhos dos
operarios, estes se sentiriam mais satisfeitos e, consequentemente, mais produtivos (Sanches, 2004).
Somente com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n°® 9.394/96) a crianga passou a ser
reconhecida como sujeito de direitos, e ndo mais como objeto de tutela. Essa lei foi um marco na histéria
educacional brasileira, pois garantiu a Educa¢ao Infantil como direito das criangas de 0 a 6 anos e dever do
Estado, reconhecendo as creches e pré-escolas como parte integrante da Educagao Bésica e ndo mais como
institui¢des assistenciais.

Campos, Rosemberg e Ferreira (1995) observam que a vinculagdo das creches e pré-escolas a area
da Educacdo representou um avanco significativo em relacdo ao carater assistencialista predominante
anteriormente, ao integrar cuidado e educacdo como dimensdes complementares e inseparaveis do
desenvolvimento infantil. A Constituicdo Federal de 1988 ja havia garantido a educagdo das criangas
pequenas como um direito do cidaddo e dever do Estado, reconhecendo a responsabilidade compartilhada
entre familia, sociedade e poder publico. Faria (2007) refor¢a que, embora a Educagao Infantil tenha mais
de um século de existéncia no Brasil, apenas na década de 1990 foi reconhecida como direito da crianca e
primeira etapa da Educacao Bésica.

Com a LDB de 1996, o trabalho pedagodgico com criancas de 0 a 6 anos passou a ter valor
educacional e social ampliado, conforme destaca Machado (2005), ao contemplar o desenvolvimento
integral das criancas e promover sua cidadania desde os primeiros anos de vida. O Plano Nacional de
Educacdo Infantil (PNEIL 2006) e o Ministério da Educacdo organizaram semindrios € encontros com
gestores estaduais e municipais para definir diretrizes, metas e estratégias voltadas a amplia¢do da oferta
de vagas e a melhoria da qualidade do atendimento nas institui¢des de Educacdo Infantil. A elaboraciao do
documento contou com a participagdo de diversas instancias sociais, reafirmando o compromisso
democratico na formulagdo de politicas ptublicas (MEC, 2005).

Mesmo com esses avangos, a integracdao das creches e pré-escolas ao sistema educacional nao foi
acompanhada, em escala nacional, pela devida alocagdo de recursos financeiros. Ainda que a Educacao
Infantil ndo seja obrigatoria, o nimero de matriculas tem aumentado continuamente — entre 2001 e 2003,
as taxas médias de crescimento foram de 6,4% nas creches e 3,5% nas pré-escolas (MEC, 2005). O
Ministério da Educagdo destaca que discutir a qualidade da Educacdo Infantil implica revisitar as
concepgoes de infancia, pedagogia e cidadania, além de considerar as pesquisas recentes e a legislacao
vigente, com o objetivo de aprimorar as praticas e politicas educacionais.

Para Faria (1999), a crianga ndo ¢ uma abstra¢do, mas um ser histdrico e cultural que produz e ¢
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produzido pelo meio em que vive. A autora critica as antigas concep¢des que viam a crianga como um ser
inacabado ou vazio e defende uma pedagogia que reconhega sua capacidade de agir, pensar e transformar
o mundo. Tiriba (2005) complementa que a qualidade da Educacdo Infantil depende de uma pratica
pedagogica sensivel as necessidades e expressdes das criancas, exigindo profissionais atentos, capazes de
interpretar desejos, observar comportamentos e organizar o ambiente educativo de forma intencional e
afetiva.

Nesse mesmo sentido, Zabalza (1998) define trés finalidades essenciais para uma Educagdo Infantil
de qualidade: uma escola voltada a crianga, que valorize sua identidade e cultura; uma escola das
experiéncias e dos conhecimentos, centrada em aprendizagens significativas; e uma escola participativa,
integrada a comunidade. Para o autor, a autonomia, a identidade e a competéncia sdo pilares indissociaveis
no desenvolvimento infantil: a autonomia esta ligada a capacidade de agir e conviver; a identidade, ao
reconhecimento de si e a autoconfianga; e a competéncia, a apropriacdo dos simbolos e valores culturais.
A qualidade educacional, portanto, depende ndo apenas do curriculo e da pratica docente, mas também do
funcionamento institucional, das metas coletivas e do compromisso continuo com o aprimoramento dos
servigos oferecidos as criangas (Zabalza, 1998).

Assim, a construcdo historica e pedagogica da Educacdo Infantil revela um longo percurso de
transformagoes sociais, culturais e politicas. De um tempo em que a infincia sequer era reconhecida como
fase distinta da vida até sua consagragdo como direito garantido por lei, consolidou-se uma concepgao de
crianga ativa, criadora e participante, cujo desenvolvimento integral deve ser assegurado por praticas

educativas que unam cuidado, afeto, conhecimento e cidadania.
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CAPITULO 3 - A EDUCACAO AMBIENTAL APLICADA A EDUCACAO INFANTIL

A Educacao Ambiental aplicada a Educacao Infantil constitui um campo essencial de formagao
humana, pois € nesse estagio da vida que a crianga comega a construir sua percepgao sobre o mundo e suas
relacdes com o ambiente. Essa abordagem pedagdgica parte do principio de que o desenvolvimento de
atitudes, valores e comportamentos sustentaveis deve iniciar desde os primeiros anos de vida, quando se
formam as bases cognitivas, afetivas e sociais que orientam o modo como o individuo se relaciona com o
meio natural e social (Carvalho, 2008). Inserir a Educacdo Ambiental no cotidiano da Educacdo Infantil,
portanto, ¢ uma estratégia educativa e ética que visa promover uma consciéncia critica e participativa desde
a infancia, fortalecendo o compromisso das novas geragdes com a preservagao da vida em todas as suas
formas.

A discussao sobre Educacdo Ambiental surge no cenario mundial a partir das grandes conferéncias
internacionais organizadas pela Organizacdo das Nacgdes Unidas, especialmente a Conferéncia de
Estocolmo (1972), que pela primeira vez relacionou desenvolvimento econdmico e preservacao ambiental,
e a Conferéncia de Tblisi (1977), promovida pela UNESCO e pelo Programa das Nagdes Unidas para o
Meio Ambiente (PNUMA), que definiu principios e objetivos para a Educacdo Ambiental em todos os
niveis de ensino (UNESCO, 1978). Esses documentos foram fundamentais para consolidar a ideia de que
a educacdo ¢ uma ferramenta indispenséavel para enfrentar a crise ambiental global, por meio da formacao
de cidadaos criticos, conscientes e responsaveis. No Brasil, a Politica Nacional de Educacdo Ambiental
(Lei n°® 9.795/1999) estabelece que a Educacdo Ambiental deve estar presente de forma transversal e
permanente em todos os niveis e modalidades de ensino, sendo um componente essencial € ndo uma
disciplina isolada (BRASIL, 1999).

Na Educacao Infantil, a Educagdo Ambiental se concretiza principalmente por meio de praticas
cotidianas, experiéncias sensoriais € vivéncias que permitem a crianga observar, explorar € compreender a
natureza ¢ os fendmenos que a cercam. Segundo Loureiro (2004), a Educacdo Ambiental deve ser
compreendida como um processo continuo e permanente de formacdo, que articula o conhecimento
cientifico com o saber cotidiano, o cuidado com o ambiente e a reflexdo critica sobre os modos de vida.
Assim, a abordagem na Educacdo Infantil deve ser integrada e ludica, favorecendo a interagdo entre corpo,
emoc¢ao, imaginagao e pensamento, elementos fundamentais do desenvolvimento infantil.

Faria (2007) destaca que a Educacdo Infantil ¢ a primeira etapa da Educacdo Bésica e tem como
funcdo educar e cuidar de forma indissocidvel, promovendo o desenvolvimento integral da crianca em seus
aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social. Quando articulada & Educa¢do Ambiental, essa funcao se
amplia, pois o cuidado passa a incluir também o cuidado com o outro € com o meio ambiente. Essa
concepgao dialoga com a proposta de Gadotti (2000), para quem a Educacdo Ambiental ¢ uma
educacdo para a sustentabilidade, ou seja, um processo que busca transformar valores e atitudes em

favor de um novo modelo civilizatorio, mais solidario, ético e equilibrado.
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A crianga, conforme enfatiza Faria (1999), € um ser historico, social e cultural, capaz de produzir
significados e agir sobre o mundo. Ao compreender o ambiente como um espaco de interagdes simbolicas
e afetivas, a Educagdo Ambiental na Educacgao Infantil reconhece a crianga como sujeito ativo na construgao
de conhecimentos sobre o meio em que vive. Para Reigota (2017), a Educagao Ambiental deve ir além da
transmissdo de informacdes sobre ecologia e reciclagem, promovendo o desenvolvimento de uma
consciéncia politica, critica e participativa, voltada para a transformagao social e para a constru¢do de um
mundo mais justo e sustentavel.

No contexto das praticas pedagogicas, a Educagao Ambiental na Educacao Infantil deve estar
presente de forma integrada ao projeto pedagogico da institui¢do e nao se restringir a atividades pontuais
ou comemorativas. Carvalho (2012) ressalta que as agdes educativas devem possibilitar a crianga vivenciar
a natureza em suas diversas dimensdes — estética, ética, afetiva e cognitiva—, por meio de experiéncias
concretas que despertem a curiosidade e o encantamento pelo mundo natural. Isso inclui, por exemplo, o
cultivo de hortas escolares, o cuidado com jardins, a observa¢do de insetos e plantas, o uso de materiais
reciclaveis nas brincadeiras e o desenvolvimento de projetos que envolvam o reaproveitamento de recursos,
a economia de dgua e energia e o respeito aos seres vivos.

A BNCC — Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018) refor¢a essa perspectiva ao reconhecer
que a Educagao Infantil deve promover experiéncias que contribuam para a construcao de valores éticos e
de atitudes de responsabilidade em relagdo ao meio ambiente e a coletividade. A BNCC entende que o
aprendizado nessa fase ocorre de forma global e integrada, e que o contato direto com a natureza ¢
fundamental para o desenvolvimento da sensibilidade, da imaginacdo e da consciéncia ecologica.

Nessa linha, Guimardes (2004) argumenta que a Educacdo Ambiental deve ser vista como uma
pratica transformadora e emancipatoria, que possibilita a crianga compreender-se como parte integrante da
natureza e agente de mudanga social. O autor defende que o educador precisa adotar uma postura reflexiva
e dialdgica, estimulando a curiosidade e o pensamento critico, em vez de transmitir conteudos prontos e
moralizantes. Para isso, ¢ fundamental que os professores recebam formagao continuada e tenham acesso a
materiais € metodologias que valorizem a interdisciplinaridade, a experimentagao e o vinculo afetivo com o
ambiente.

A relagdo entre afetividade e Educagdo Ambiental ¢ um ponto central nas praticas com criancas
pequenas. Wallon (1941) e Vygotsky (1998) ja demonstravam que o aprendizado estd intimamente ligado
aemocao e a interagdo social. Assim, quando a crianga vivencia situacdes em que o cuidado com o ambiente
¢ parte do cotidiano escolar — como separar o lixo, cuidar das plantas ou respeitar os animais —, ela
internaliza valores de respeito e solidariedade que irdao influenciar sua forma de agir ao longo da vida. Tiriba
(2005) complementa que o trabalho pedagdgico na Educacdo Infantil deve criar condi¢des para que a

crianga sinta-se parte da natureza e perceba o impacto de suas a¢des sobre ela, desenvolvendo desde cedo a
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noc¢ao de pertencimento e de responsabilidade ambiental.

Segundo Vygotsky (2008, p.76), o desenvolvimento e a aprendizagem da crianga ocorrem a partir
da relagdo que tem “no seu cotidiano, observando, experimentando, imitando, recebendo instrucido das
pessoas mais experientes de sua cultura, aprende a fazer perguntas e também obter respostas para uma série
de questoes”. A Educacgao Infantil ¢ a maior responsavel pela promogao do desenvolvimento da crianga
como um todo, € o ensino nesta fase contribui para mudangas significativas nas presentes e futuras geracdes.
Por isso, priorizar o trabalho de Educacdo Ambiental junto as criangas ¢ uma forma de promover a formagao
de cidadaos conscientes, criticos e participativos. De acordo com os Pardametros de Qualidade para a
Educacao Infantil (2008, p.14), a crianga ¢ “um ser humano unico, completo e, a0 mesmo tempo, em
crescimento e em desenvolvimento”, o que reforga a importancia de se trabalhar o meio ambiente como
elemento fundamental para a vida e para a formacao de valores éticos e sustentaveis.

Tiriba (2005) lembra que os seres humanos partilham a vida na Terra com inimeras espécies animais
e vegetais, sem as quais a vida no planeta ndo pode existir. Essa percepcao reforga o papel da Educacgao
Ambiental como promotora de uma consciéncia ecologica baseada no respeito, na cooperacao e no cuidado
com o outro. Reigota (2009, p.36) define o meio ambiente como “um lugar determinado e/ou percebido
onde estdo em relacdo dindmica e em constante interagdo os aspectos naturais e¢ sociais”. Ele ainda
acrescenta que a Educagdo Ambiental deve ser entendida como um processo politico, que busca promover
o didlogo entre diferentes saberes e permitir que alunos e professores construam juntos significados e
defini¢des sobre o ambiente e sua preservacao (Reigota, 2009, p.37).

Nesse sentido, Talamoni e Sampaio (2008) afirmam que “a Educacdo Ambiental ¢ mediadora da
apropriagdo, pelos sujeitos, das qualidades e capacidades necessarias a acdo transformadora responsavel
diante do meio em que vive” (p.12), e alertam que ela ndo pode se restringir ao ensino de ecologia ou
ciéncias naturais, mas deve permear todas as disciplinas, sempre contextualizada com a realidade dos
educandos. Os autores também destacam que a Educacdo Ambiental ndo deve ser utilizada como forma de
doutrinamento, mas como instrumento de conscientizagdo coletiva, promovendo o sentimento de
corresponsabilidade entre professores, gestores, familias e comunidade escolar.

Portanto, a Educacdo Ambiental na Educagdo Infantil ndo ¢ apenas um conjunto de praticas
ecologicas, mas uma proposta de formagio integral que une conhecimento, sensibilidade e ética. E por meio
de experiéncias significativas e afetivas que a crianga aprende a cuidar de si, do outro e do mundo,
compreendendo que o equilibrio ambiental depende das relagdes humanas e das escolhas cotidianas. Ao
integrar a Educacdo Ambiental aos processos educativos desde a infancia, as instituicdes escolares
contribuem para a formagao de sujeitos conscientes, criticos e comprometidos com a sustentabilidade da

vida no planeta. Como enfatiza Gadotti (2000), educar ambientalmente ¢ educar para a esperanga, para a
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responsabilidade e para o futuro — um futuro que comeca na infancia, quando se plantam as primeiras

sementes do cuidado, da consciéncia e do amor pelo planeta.
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CAPITULO 4 - IMPACTOS E BENEFICIOS

A Educacao Ambiental inserida na Educagao Infantil tem potencial transformador porque atua sobre
dimensdes centrais do desenvolvimento humano exatamente quando elas estdo em formacgao: cognigdo,
afetividade e sociabilidade. Na primeira infancia, o cérebro e os repertorios afetivo-relacionais das criangas
sdo particularmente sensiveis a experiéncias concretas, multimodais e significativas; por isso, praticas
pedagdgicas que envolvem contato com a natureza, projetos de cultivo, observagao de ciclos de vida e
cuidados coletivos ndo s6 ampliam conhecimentos sobre o mundo natural, como moldam capacidades de
aten¢do, linguagem, resolugdo de problemas e regulagdo emocional. A literatura recente em educagdo e
desenvolvimento infantil converte essa intuicdo em evidéncia: revisdes sistematicas sobre a educacao
ambiental e programas baseados na natureza mostram ganhos consistentes na cognicdo executiva, na
aten¢do sustentada e em indicadores de autorregulagdo — efeitos que se manifestam quando as atividades
sdo regulares, integradas ao curriculo ¢ mediadas por adultos formados para escutar e provocar perguntas
significativas nas criancas. Estudos de sintese apontam que intervencdes em contextos de educacao infantil
que privilegiam experiéncias “nature-based” (baseadas na natureza) ou o uso de hortas e jardins escolares
promovem melhorias no raciocinio cientifico inicial, na curiosidade investigativa e em habilidades de
observacdo e classificagdo, competéncias fundamentais para o desenvolvimento cognitivo na primeira
infancia (Ardoin, N. M,2020).

No plano afetivo, a Educagao Ambiental favorece a construcao de vinculos de cuidado — com o
outro e com o ambiente — que sdo constitutivos da ética do cuidado. Quando criangas manuseiam terra,
regam plantas, alimentam minhocas ou acompanham a metamorfose de um inseto, elas experimentam
empatia e responsabilidade concretas: aprendem que agdes simples tém consequéncias sobre seres vivos
frageis, e que o cuidado implica rotina, paciéncia e cooperagao. Esse repertorio afetivo se traduz em maior
motivacdo para proteger e preservar, mas também em regulagdes emocionais mais adaptativas (por
exemplo, tolerancia a frustracdo ao lidar com perdas naturais, capacidade de esperar resultados em
projetos de cultivo). Revisdes sobre nature play (brincadeiras na natureza) mostram que o contato regular
com ambientes naturais aumenta indicadores de bem-estar, diminui sintomas de ansiedade e melhora a
qualidade do sono em criangas, resultados que t€ém implicagdes diretas na disponibilidade emocional para
aprender e para socializar. (Prins, J.; et al,2022)

Socialmente, as praticas ambientais na Educagdo Infantil costumam ocorrer em projetos coletivos
(horta, mutirdo de limpeza, feiras de troca, rodas de conversa), o que cria oportunidades ricas para a
negociacao de regras, a divisdo de tarefas e a construcao de linguagem social. Nessas atividades, a crianga
aprende a cooperar, a comunicar intengdes, a negociar papéis e a resolver pequenos conflitos —
habilidades sociais que se transferem para outros contextos escolares e familiares. Pesquisas que
investigaram programas de jardim escolar e projetos de jardinagem indicam ganhos em competéncias de

trabalho em grupo, autoestima e atitudes positivas em relagdo a escola, especialmente em populagdes com
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vulnerabilidades socioeconomicas. Além disso, ambientes verdes nas escolas estao associados a reducao da
distracdo e maior engajamento nas atividades coletivas, o que facilita o desenvolvimento de processos
pedagogicos mais democraticos e colaborativos (Davis, J. N.; et al,2023).

A formacdo de valores ¢ atitudes sustentaveis comec¢a muito antes de conceitos técnicos sobre
“sustentabilidade” poderem ser explicitados. Para criangas pequenas, valores como respeito, cuidado,
justica e responsabilidade ganham corpo por meio de praticas sensoriais e rituais compartilhados: plantar
uma muda, separar residuos, economizar dgua durante a escovacdo ou contar historias que valorizam a
interdependéncia entre seres. A Educacao Ambiental, quando trabalhada de maneira contextualizada e nao
moralizante, oferece aos educadores e as familias instrumentos para transformar atos cotidianos em sentidos
éticos: o cuidado com a horta passa a ser aula sobre ciclos, mas também um exercicio de compromisso
coletivo; a observagdo de uma lagarta vira porta de entrada para discussdes sobre transformacao, paciéncia
e prote¢ao de vidas pequenas. Autores que pensam a educacdo para a sustentabilidade defendem que as
atitudes pro-ambientais se enraizam quando vinculadas a afetos e a experiéncias concretas, nao apenas a
mensagens informativas — dai a importancia de praticas vivenciais desde cedo. (UNESCO,1978)

No campo empirico, ha um conjunto crescente de pesquisas que documenta impactos mensuraveis
das praticas de Educacdo Ambiental na Educacao Infantil (e nas séries iniciais). Ardoin et al., em revisao
sistematica de estudos sobre educacao ambiental na primeira infancia, concluiram que intervengdes bem
desenhadas apoiam o crescimento afetivo e cognitivo das criangas e contribuem para atitudes pro-
ambientais, embora tenham destacado a necessidade de desenhos de pesquisa mais robustos e de medidas
padronizadas para capturar mudangas no comportamento ao longo do tempo (Ardoin, N. M,2020).

Estudos experimentais com programas de jardinagem mostram efeitos positivos em aprendizagem
académica modesta (por exemplo, pequenas melhoras em leitura € em conceitos cientificos quando
atividades de jardim sdo integradas ao curriculo), além de efeitos robustos sobre conhecimento nutricional
e comportamento alimentar (criangas tendem a aceitar mais frutas e verduras que cultivaram). Essas
evidéncias vindas de intervengdes em escolas indicam que acdes ligadas ao manejo do ambiente podem
actuar simultaneamente sobre aprendizagem formal e sobre hébitos de satde (Prins, J.; et al,2022).

Quanto a promoc¢ao de comportamentos pro-ambientais (pro- environmental behaviours — PEBs),
meta-andlises recentes sobre intervengdes em criancas e jovens mostram efeitos moderados a grandes
quando as atividades sdo contextualizadas, participativas e repetidas — isto €, ndo basta uma tnica “aula
de reciclagem”: o impacto ¢ maior quando ha projetos continuos que envolvem tomada de decisao,
monitoramento e feedback. Uma meta-analise recente mostrou que programas educativos produzem um
aumento mensurdvel nas agdes pro-ambientais das criangas, com efeitos também na familia por contdgio
social (criangas levam praticas para casa e influenciam hébitos familiares) (Ardoin, N. M,2020).

Em termos neurobiologicos e de desenvolvimento cognitivo amplo, a literatura interdisciplinar entre
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neurociéncias do desenvolvimento e estudos ambientais indica que experiéncias enriquecidas
(cognitivamente estimulantes, emocionalmente seguras e fisicamente ativas) promovem trajetorias de
maior plasticidade neural e melhores indicadores de fungdes executivas (memoria de trabalho, inibicao,
flexibilidade cognitiva). Ambientes naturais e atividades ao ar livre fornecem justamente esse tipo de
estimulagdo — complexa, variada e sensorialmente rica — e, portanto, sao plausiveis candidatos a
melhorar capacidades cognitivas centrais. Revisdes recentes sobre contribuicdo ambiental ao
desenvolvimento infantil reforcam que estimulos ambientais positivos (incluindo espacos verdes)
correlacionam-se com ganhos em atencdo e aprendizagem, possivelmente mediado por redugdo de
poluentes, aumento de atividade fisica e menor exposi¢io ao estresse cronico. (Swiatkowski, W.; et al,2024)

Do ponto de vista metodolédgico, pesquisas de qualidade variada tém sido realizadas: desde estudos
qualitativos detalhados que documentam mudangas na linguagem, nas brincadeiras e nos afetos das criangas
(muito tteis para capturar processos intrinsecos), até ensaios controlados que testam impactos em medidas
especificas (leitura, conhecimentos cientificos, atitudes alimentares). A sintese produzida por Ardoin et al.
(2020) e por revisdes sobre nature-based play ressalta que os efeitos mais consistentes recaem sobre
dominios afetivos e socioemocionais — empatia, curiosidade, capacidade de cooperagdo — enquanto os
impactos cognitivos aparecem quando as praticas sdo intencionalmente conectadas ao curriculo e avaliadas
com instrumentos sensiveis ao nivel de desenvolvimento infantil (Swiatkowski, W.; et al,2024).

Importante notar que nem todas as intervengdes geram efeitos positivos € que o desenho do
programa ¢ decisivo. Elementos que aumentam a eficdcia incluem (a) formacao consistente dos professores
para mediar experiéncias ambientais; (b) continuidade e repeticdo das atividades; (c) envolvimento das
familias e da comunidade; (d) integragdo com objetivos curriculares (ndo tratar o tema como atividade
i1solada); (e) espacos fisicos adequados e materiais ricos; e (f) avaliacdo reflexiva que utiliza instrumentos
apropriados para a faixa etaria. Falhas em qualquer desses elementos podem reduzir ou anular os beneficios
observaveis. Essas conclusdes reforcam a visao de que a Educagdo Ambiental eficaz ¢ sempre pedagogica
— exige planejamento, mediagdo e avaliagio — e ndo uma soma de agdes casuais (Swigtkowski, W.; et
al,2024).

No contexto brasileiro, estudos e relatdrios nacionais (incluindo revisdes sobre contextos urbanos e
as capacidades das politicas publicas) apontam que programas de Educacdo Ambiental na Educagao Infantil
podem ser particularmente transformadores em contextos de desigualdade, onde as criangas tém
pouco acesso a espagos verdes e experiéncias de cultivo. Investimentos em hortas escolares, parques
comunitarios acessiveis e formacdo docente tendem a gerar duplo retorno: melhoras nas aprendizagens e
redugdo de desigualdades de oportunidade para experiéncias sensoriais e cientificas precoces. Pesquisas
nacionais também apontam a importancia de articular agdes de Educacdo Ambiental com programas de

saude, nutricdo e assisténcia social para potencializar impactos sobre o desenvolvimento integral da
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crianca.(UNICEF,2024)

Alguns exemplos praticos ilustram o potencial transformador: programas que transformaram patios
escolares em hortas e oficinas de ciéncias relataram aumento da participagao das familias, melhoras na dieta
das criancas e maior sentido de pertenga a escola; intervencdes que combinaram brincadeiras na natureza
com projetos de investigacao simples registraram avancgos na linguagem cientifica precoce e no uso de
vocabulario causal; iniciativas que integraram monitoramento participativo (criangas medindo crescimento
de plantas e registrando dados) estimularam nog¢des rudimentares de método cientifico e de
responsabilidade coletiva. Estes relatos de caso — quando sistematicamente avaliados — convergem
com as evidéncias de sintese e oferecem material valioso para a implementacao local. .(UNICEF,2024)

Em termos de politicas publicas e implicagdes praticas, as evidéncias disponiveis sustentam
algumas recomendacgdes claras: priorizar formagao continuada de professores para praticas ambientais na
primeira infancia; articular projetos de Educacdo Ambiental com metas curriculares e com politicas de satde
e nutri¢do; investir em infraestrutura segura que possibilite contato regular com a natureza (hortas, jardins,
areas verdes acessiveis); garantir que programas sejam culturalmente relevantes e co-construidos com
familias e comunidades; e avaliar sistematicamente os projetos com indicadores apropriados (combinagdo
de medidas qualitativas e quantitativas sensiveis ao estadgio de desenvolvimento). Essas medidas aumentam
a probabilidade de que investimentos em Educacdo Ambiental gerem beneficios duradouros no
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social das criancas.(UNICEF,2024)

Por fim, € crucial enfatizar que os impactos observados nao sdo apenas “melhorias instrumentais”
em resultados escolares: tratam-se de mudangas profundas na forma como as criangas passam a se
perceber em relacdo ao mundo — como agentes que podem cuidar, investigar e transformar. A Educacgao
Ambiental bem articulada contribui, portanto, para a formacdo de sujeitos mais atentos, empaticos e
criticos, capazes de integrar conhecimento e valores em agdes cotidianas. Isso tem implicacdes poderosas
para a constru¢do de sociedades mais resilientes e mais comprometidas com o cuidado do comum, um
objetivo que vai muito além do ensino de contetidos e que encontra na infancia um terreno privilegiado de

intervengao (UNESCO,1978).
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CAPITULO 5 - DESAFIOS E PERSPECTIVAS

A educagdo ambiental na educagao infantil ¢ fundamental para a formagao integral das criangas e
para o desenvolvimento de uma consciéncia sustentdvel desde os primeiros anos de vida. Contudo, sua
implementagdo enfrenta diversos desafios praticos nas escolas, como a limitacdo de recursos materiais e
pedagodgicos adequados para trabalhar esses contetidos de forma ludica e eficaz (Santos & Silva, 2019).
Muitas instituicdes carecem de espagos verdes, materiais reciclaveis e equipamentos que possibilitem
atividades praticas e que aproximem as criancas da natureza, restringindo as possibilidades de
aprendizagem ambiental. Além disso, a infraestrutura fisica frequentemente nao esta preparada para acolher
projetos que demandem contato direto com o meio ambiente, problema que se agrava em contextos urbanos,
onde o acesso a natureza ¢ reduzido e a criatividade e integracao das estratégias pedagdgicas dependem de
apoio institucional e direcionamento (Moura et al., 2021).

Outro ponto crucial ¢ a capacitagdo docente. Muitos professores da educagdo infantil ndo possuem
formagdo especifica em educagdo ambiental, o que compromete a profundidade e qualidade do ensino
(Oliveira & Carvalho, 2020). A auséncia de preparacao adequada dificulta o desenvolvimento de préticas
pedagogicas contextualizadas e a promog¢do de uma postura critica e propositiva nos alunos. Portanto, ¢
urgente investir na formagao continuada que contemple tanto o conhecimento tedrico quanto metodologias
participativas e praticas que integrem o meio ambiente a rotina escolar e a realidade social dos estudantes
(Freitas & Ramos, 2018). A capacitagdao docente envolve ndo apenas o dominio do contetido, mas também
a construcdo de uma visdo sobre o papel da escola na formacao de valores ecologicos e na cidadania
ambiental.

Perspectivas futuras para a educagdo ambiental na infancia apontam para a necessidade de politicas
publicas mais efetivas e de parcerias entre escolas, familias, comunidade e érgaos ambientais, que ampliem
o alcance e a efetividade das acdes educativas (Costa & Almeida, 2022). Projetos colaborativos que
envolvam esses atores podem gerar experiéncias significativas e duradouras para as criangas. Ademais, a
incorporacdo de tecnologias digitais, como jogos educativos e plataformas interativas, pode facilitar a
compreensdo de temas complexos e estimular o interesse dos alunos, desde que utilizados com equilibrio e
critério pedagogico (Nascimento & Soares, 2020).

A transversalidade da educa¢dao ambiental no curriculo da educagdo infantil deve ser buscada
continuamente, assegurando que a sustentabilidade permeie diferentes areas do conhecimento e as praticas
diarias da escola, o que fortalece a visdo critica e holistica das criancas sobre o mundo (Mourdo & Silva,
2017). Assim, superar as limitagdes materiais, investir na formacao dos professores e fortalecer as parcerias
institucionais sao essenciais para que a educagdo ambiental cumpra seu papel transformador, formando
cidaddos conscientes e responsaveis. O futuro da educacdo sustentavel depende da capacidade das

instituigdes de inovar, integrar e comprometer-se com a preservagao do planeta desde a infancia.
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A educacgdo infantil, como primeira etapa da educagdao basica, tem como objetivo principal o
desenvolvimento integral da crianga, considerando que as avaliagdes devem ter carater formativo,
acompanhando seu crescimento sem promover antecipadamente a passagem para etapas seguintes
(BRASIL, 1996). As mudangas legislativas, como as Leis n°® 11.114/2005 e n°® 11.274/2006, redefiniram as
diretrizes da educagdo infantil e do ensino fundamental, reforcando a importancia de se atender criangas de
zero a cinco anos € ampliando o ensino fundamental para nove anos (Brasil, 2005; 2006). Essas mudangas
evidenciam a necessidade de o professor compreender a crianga em suas caracteristicas proprias,
considerando seu contexto cultural e social, como ressaltado por Braga (2014), que destaca a importancia
de enxergar a crianga contemporanea imersa em um mundo tecnologico e dinamico.

Porém, apesar dos avangos sociais e educacionais, Azevedo (2013) chama a atengdo para o fato de
que a infAncia muitas vezes ¢ marcada pela precocidade, exclusdo e violéncia, ressaltando a luta continua
da sociedade brasileira pela defesa dos direitos das criangas. O professor da educagdo infantil precisa,
portanto, estar em constante formacao, buscando conhecimentos e saberes que o qualifiquem para atender
as especificidades dessa fase (Freire, 1996; Azevedo, 2013). O docente deve ser capaz de integrar o educar,
cuidar e brincar, valorizando aspectos emocionais, afetivos, fisicos, linguisticos, cognitivos e sociais,
conforme enfatizam Orgari e Molina (2003). Essa funcdo exige autonomia, pesquisa, reflexdo e
comprometimento ético, considerando que o professor € peca fundamental no processo de aprendizagem e
desenvolvimento social (Novoa, 1995; Gomes, 2013).

A formac¢do inicial e continuada do professor deve ser vista como investimento, € ndo como
custo, abrangendo a articulagdo entre teoria, pratica e pesquisa, para a constru¢do de uma identidade
profissional s6lida e uma docéncia de qualidade (Veiga, 2001; Gatti & Barreto, 2009). O educador precisa
entender a diversidade das criangas, cuidando, protegendo, acolhendo e estimulando-as, repensando suas
metodologias com criatividade e sensibilidade (Bassedas, Huguet & Solé, 1999; Oliveira, 2011). O
professor ¢ protagonista na media¢do das relagdes entre a crianga, o adulto e o mundo, devendo aprimorar
sua pratica com escolhas éticas e politicas, reconhecendo sua identidade profissional e exercendo autonomia
(Gomes, 2013).

Destaca-se que a docéncia na educacdo infantil demanda conhecimento especifico sobre o
desenvolvimento infantil e metodologias adequadas para promover aprendizagens significativas,
respeitando a singularidade de cada crianga (Silva, 2006; Ostetto, 2012). A pratica docente envolve
multiplos saberes — tedricos, disciplinares, curriculares e experienciais — que precisam ser articulados
para garantir uma educacao inovadora, dindmica, criativa e consciente (Freire, 1996; Tardif, 2002). Por
fim, o educador deve organizar ambientes que favorecam o tempo de infancia, a convivéncia e o
desenvolvimento integral, promovendo autoestima, autoconceito e a constru¢do do conhecimento em um

processo continuo de formacao e reflexdo (Azevedo, 2013; Barbosa, 2009).
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PRATICAS PEDAGOGICAS INOVADORAS PARA A EDUCACAO AMBIENTAL NA EDUCACAO
INFANTIL

A Educacdo Ambiental (EA) na Educacdo Infantil assume papel fundamental na formacdo de
cidadaos conscientes, criticos e responsaveis frente aos desafios socioambientais contemporaneos. Nessa
fase inicial da vida, a crianga desenvolve percepgoes, valores e atitudes que podem orientar sua relagdo com
0 meio ambiente ao longo de toda a existéncia. Diante disso, torna- se imprescindivel a adog¢ao de praticas
pedagbgicas inovadoras, que despertem o interesse, promovam o envolvimento ativo e favoregam o
desenvolvimento integral da crianca, integrando aspectos cognitivos, afetivos e sociais no processo
educativo.

A literatura especializada destaca que a inovagao pedagogicana EA deve ser pautada em abordagens
ludicas, interativas e contextualizadas, considerando a faixa etdria das criangas, suas experiéncias prévias e
o contexto socioambiental local. Para Névoa (2009), a inovagdo no campo educacional pressupde uma
ruptura com métodos tradicionais, valorizando o protagonismo do aprendiz e a construgdo coletiva do
conhecimento. Essa premissa ¢ ainda mais relevante na Educacgao Infantil, pois as criangas necessitam de
estimulos concretos e experiéncias sensoriais para desenvolver o pensamento critico € o senso de
responsabilidade ambiental (Kellert, 2002).

Um dos principais desafios da EA na Educacdo Infantil reside na articulagdo entre a complexidade
dos temas ambientais ¢ a linguagem acessivel as criancas. Para superar essa dificuldade, as praticas
pedagdgicas inovadoras recorrem ao uso do brincar, da dramatizagdo, das historias e das vivéncias na
natureza como estratégias centrais. Segundo Vygotsky (1998), o brincar ¢ uma forma privilegiada de
aprendizagem na inféncia, pois estimula a imaginagdo, a socializac¢do e a apropria¢do simbdlica do mundo.
Assim, ao associar o brincar as tematicas ambientais, os educadores criam ambientes ricos para a
exploragdo, a experimentacao e o desenvolvimento da consciéncia ecologica.

Nesse sentido, a utilizagdo de projetos pedagodgicos tem se mostrado eficiente para organizar as
atividades de EA na Educacdo Infantil, proporcionando uma abordagem integrada e interdisciplinar. Tais
projetos possibilitam a investigacdo dos fendmenos ambientais a partir das duvidas e interesses das
criangas, promovendo a pesquisa, a observagao e o didlogo. Conforme Fleer (2011), projetos que envolvem
a observagdo da natureza, o cultivo de hortas escolares ¢ a coleta seletiva de residuos favorecem a
construcdo de saberes significativos e a formagao de hébitos sustentdveis desde a infancia.

Outro aspecto relevante das praticas pedagogicas inovadoras ¢ a incorporagdo de tecnologias
digitais como ferramentas de apoio a Educacdo Ambiental. A inclusdo de recursos multimidia, como
videos, jogos interativos e aplicativos educativos, pode ampliar o acesso a informacao e estimular a
curiosidade das criangas sobre o meio ambiente. Estudos indicam que o uso consciente e orientado dessas

tecnologias contribui para a sensibilizacdo ambiental e o desenvolvimento de competéncias digitais
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(Barbosa, 2019). No entanto, ¢ essencial que o uso das tecnologias esteja aliado a experiéncias concretas,
como atividades ao ar livre e contato direto com os elementos naturais, para garantir o vinculo afetivo e a
vivéncia sensorial, que sdo imprescindiveis na Educagdo Infantil (Chawla, 2007).

Além disso, a participagao da comunidade escolar e familiar nas praticas de EA configura uma
inovagdo pedagdgica importante, pois amplia o alcance das agdes educativas e fortalece a construcao
coletiva de valores sustentaveis. Programas que promovem o envolvimento dos familiares em atividades
como mutirdes de limpeza, feiras de troca de brinquedos e oficinas sobre reciclagem contribuem para a
integragdo entre escola, familia e meio ambiente (Moura, 2014). Essa articulacao fortalece a rede de suporte
ao desenvolvimento da criang¢a, ampliando o impacto das aprendizagens ambientais para além do espaco
escolar.

A interdisciplinaridade também aparece como um eixo fundamental nas praticas inovadoras de EA
na Educagdo Infantil. Temas ambientais sdo integrados as diferentes areas do conhecimento, como
linguagem, artes, matematica e ciéncias, possibilitando a constru¢do de significados a partir de multiplas
perspectivas. Segundo Soares e Barreto (2016), esse enfoque favorece a compreensdo sist€émica dos
problemas ambientais e a conexdo entre saberes formais e cotidianos, essencial para a formacdo de uma
consciéncia ambiental critica e comprometida.

Para que as praticas pedagdgicas inovadoras se consolidem na Educagdo Infantil, a formacgdo
continuada dos educadores ¢ indispensavel. Muitos professores ainda se sentem inseguros para abordar
temas ambientais, seja pela falta de preparo especifico, seja pela auséncia de materiais adequados
(Alves & Carvalho, 2018). Investir na capacitagdo docente, por meio de cursos, oficinas e grupos de
estudo, amplia o repertdorio metodologico e fortalece a identidade do educador como agente
transformador no campo da EA. A partir dessa perspectiva, a inovagdo nao se limita apenas as praticas em
sala de aula, mas abrange também a gestdo escolar, o planejamento coletivo e a construgao de uma cultura
organizacional voltada para a sustentabilidade (Sanches, 2017).

Entre as praticas inovadoras destacam-se ainda as atividades baseadas em jogos ambientais, que
promovem o aprendizado de forma ludica e colaborativa. Jogos como “caca ao lixo”, “memoria ambiental”
e “quebra-cabega da biodiversidade” estimulam a atengdo, o raciocinio l6gico € a cooperacdao entre as
criangas, enquanto abordam temas como reciclagem, fauna, flora e conservacdo dos recursos naturais
(Mendonga & Silva, 2020). A ludicidade, portanto, revela-se um recurso pedagogico estratégico para
despertar o interesse e promover a apropriacao dos conceitos ambientais.

Outra pratica que merece destaque € o uso de ambientes externos e a educacao ao ar livre, que
permite o contato direto das criangas com os elementos da natureza. Segundo Louv (2008), a experiéncia na
natureza contribui para o desenvolvimento da atencao, da criatividade e do senso de pertencimento ao meio

ambiente. Jardins sensoriais, hortas escolares, espacos para observacdo de insetos e passaros sao ambientes
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que favorecem o aprendizado ativo, a curiosidade e a valorizacao da biodiversidade local. Além disso, tais
experiéncias contribuem para o bem-estar fisico e emocional das criangas, estimulando habitos saudaveis e
atitudes de cuidado.

A construcdo de parcerias com instituicoes ambientais, universidades e organizagdes nao
governamentais também tem potencial para inovar as praticas pedagogicas em EA. Essas parcerias podem
oferecer recursos, capacitagdes e projetos que enriquecem o curriculo e aproximam as criangas de realidades
ambientais diversificadas (Ferreira & Lima, 2015). A ampliagdo do didlogo entre escola e sociedade reforca
a dimensao comunitaria da educacdo ambiental, ampliando o protagonismo infantil e incentivando a
cidadania ativa.

E fundamental salientar que as praticas pedagogicas inovadoras para a Educagio Ambiental na
Educacao Infantil devem respeitar os principios da diversidade cultural e da inclusdo. A valorizagdo dos
saberes tradicionais, indigenas e locais, assim como o atendimento as necessidades de criancas com
diferentes condicdes, enriquece o processo educativo e fortalece a justica social na sustentabilidade (Souza
& Pacheco, 2019). Incorporar multiplas vozes e perspectivas contribui para uma educagdo mais plural e
democratica, capaz de formar sujeitos criticos e solidarios.

Por fim, a avaliagdo das praticas inovadoras em EA na Educa¢ao Infantil deve considerar nao apenas
0s aspectos cognitivos, mas também as mudancas nas atitudes, valores e comportamentos das criangas.
Ferramentas qualitativas, como portfolios, registros fotograficos, observacdes e relatos, permitem captar a
complexidade do processo educativo e o impacto das intervencdes (Pereira, 2016). A avaliacao reflexiva
contribui para o aprimoramento continuo das praticas e para o fortalecimento do compromisso com a
sustentabilidade.

Diante do exposto, fica evidente que as praticas pedagodgicas inovadoras para a Educagdo Ambiental
na Educacdo Infantil devem ser diversificadas, integradoras e centradas no protagonismo das criangas. Ao
combinar metodologias ludicas, tecnologias educativas, experiéncias ao ar livre, projetos interdisciplinares,
participacdo comunitéria e valorizacdo da diversidade, ¢ possivel construir uma educacdo que promova a
formacao integral e sustentavel desde os primeiros anos de vida. A inovagao pedagdgica, portanto, constitui
um caminho imprescindivel para enfrentar os desafios ambientais e sociais do século XXI, construindo um

futuro mais justo, equilibrado e consciente.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como foco compreender a importancia da educagao ambiental na educagao
infantil, reconhecendo-a como uma ferramenta indispenséavel para a formagao integral da crianga e para a
construc¢ao de uma cultura de sustentabilidade, cidadania e respeito a vida. Ao longo do trabalho, foi possivel
constatar que a educagao ambiental, quando introduzida desde os primeiros anos de escolarizag¢ao, contribui
de maneira significativa para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social das criangas, estimulando
valores éticos, atitudes de cuidado com o meio ambiente e o fortalecimento do sentimento de pertencimento
a natureza. Essa abordagem, ao integrar conhecimento, sensibilidade e pratica, mostra-se essencial para a
formacgao de cidadaos criticos € comprometidos com a preservagao do planeta.

No decorrer do estudo, observou-se que a educagdo ambiental ndo pode ser compreendida como um
conteudo isolado do curriculo, mas como um eixo transversal que deve permear todas as areas do
conhecimento e praticas pedagdgicas. Essa perspectiva foi reforcada por diversos autores consultados,
como Loureiro (2004), Carvalho (2008), Reigota (2017) e Gadotti (2000), que afirmam que a educacdo
ambiental ¢ um processo continuo, interdisciplinar e transformador, que ultrapassa o simples ato de ensinar
conteudos ecoldgicos e busca promover uma mudanga profunda na forma de pensar e agir dos individuos.
Na educacio infantil, essa transformacao se torna ainda mais relevante, pois € na infancia que se constroem
os alicerces da personalidade, da moralidade e da consciéncia social.

O Capitulo 1 apresentou os fundamentos historicos e conceituais da educacdo ambiental,
contextualizando sua origem no cenario mundial e nacional. A partir da Revolu¢ao Industrial e dos grandes
desastres ambientais do século XX, surgiram movimentos e conferéncias que marcaram o inicio de uma
preocupacao global com o meio ambiente, culminando na formulagdo de politicas plblicas e legislagdes
voltadas para a sustentabilidade. Nesse contexto, a Conferéncia de Estocolmo (1972), a Carta de Belgrado
(1975), a Conferéncia de Tbilisi (1977) e a Eco-92 foram marcos importantes que consolidaram o papel da
educacdo ambiental como instrumento de conscientizagdo e transformagdo social. No Brasil, a
institucionalizacdo da educagdo ambiental por meio da Lei n® 9.795/1999, juntamente com as orienta¢des
da LDB n° 9.394/1996 e da BNCC (2018), representou um avanco significativo na integragao da tematica
ambiental aos processos educacionais, refor¢ando o compromisso do pais com a sustentabilidade.

O Capitulo 2 discutiu a educacao infantil e seus desafios contemporaneos, apresentando-a como a
primeira etapa da educacdo basica e o espaco primordial para o desenvolvimento das potencialidades
humanas. Nessa fase, a crianga aprende por meio da curiosidade, do brincar e da experimentagdo, o que torna
o ambiente escolar um campo fértil para o despertar da consciéncia ecoldgica. Autores como Vygotsky
(1998), Piaget (1978) e Wallon (1941) destacam que o desenvolvimento infantil ocorre por meio da
interacdo com o0 meio € com o outro, o que reforca a importancia de experiéncias concretas e afetivas que
envolvam a natureza. A educacao infantil, portanto, tem papel essencial na constru¢ao de vinculos afetivos

e éticos entre a crianca e 0 meio ambiente, sendo o educador o mediador desse processo de descoberta e
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sensibiliza¢ao.

O Capitulo 3 constituiu o nucleo central do trabalho, analisando a aplicagdo pratica da educagdo
ambiental na educag¢do infantil. Foram discutidas metodologias, estratégias e experiéncias que demonstram
como ¢ possivel trabalhar a sustentabilidade de maneira ludica, interdisciplinar e significativa. A ludicidade
foi destacada como elemento fundamental no processo de aprendizagem, pois o brincar possibilita a crianga
compreender o mundo, expressar emogodes € construir conhecimento. Através de atividades como hortas
escolares, contagdo de historias, jogos cooperativos e projetos de reciclagem, as criangas ndo apenas
aprendem conceitos ambientais, mas também vivenciam atitudes de solidariedade, empatia e respeito. Essa
vivéncia concreta do aprender fazendo ¢ o que diferencia a educagao ambiental de outras praticas
pedagobgicas, pois envolve a crianga de forma integral — corpo, mente e emo¢do —, promovendo uma
aprendizagem com sentido e proposito.

No Capitulo 4, foram apresentados os impactos e beneficios da educacao ambiental na infancia, com
base em pesquisas e estudos recentes que comprovam sua eficacia. Os resultados mostraram que as praticas
ambientais contribuem para o desenvolvimento cognitivo, uma vez que estimulam a observagdo, a
curiosidade cientifica e o pensamento critico; para o desenvolvimento afetivo, ao promover o cuidado com
a natureza e a valorizacdo da vida; e para o desenvolvimento social, ao fortalecer a cooperagado, o didlogo e
o respeito as diferencas. Além disso, a educacao ambiental mostrou-se capaz de despertar o sentimento de
pertencimento e responsabilidade, formando sujeitos mais conscientes de seu papel no meio em que vivem.
Estudos como os de Ardoin et al. (2020), Davis et al. (2023) e Prins et al. (2022) refor¢am que criangas que
vivenciam experiéncias significativas com a natureza tendem a desenvolver maior empatia ambiental e
atitudes pro-ecoldgicas duradouras.

O Capitulo 5 abordou os desafios e as perspectivas futuras da educacdo ambiental na educagdo
infantil, reconhecendo que, apesar dos avancos tedricos e legais, ainda existem entraves que dificultam sua
consolidacdo nas praticas pedagdgicas. Entre esses desafios, destacam-se a formagdo insuficiente de
professores na area ambiental, a escassez de recursos didaticos e espagos verdes nas escolas, além da falta
de continuidade das agdes de educacdo ambiental nas politicas publicas. Muitos educadores ainda veem o
tema como algo secundario, restrito a datas comemorativas ou projetos pontuais. No entanto, a efetivacao
da educagdo ambiental requer compromisso institucional, formac¢do permanente e integra¢do curricular.
Para superar essas limitagdes, ¢ necessario investir em formacao docente, ampliar o didlogo entre escola,
familia e comunidade e desenvolver projetos que envolvam praticas reais de sustentabilidade. A escola
deve ser o espago de exemplo e transformacdo, adotando atitudes ecoldgicas em sua rotina, como a
economia de agua e energia, o uso consciente de materiais e a gestdo adequada de residuos.

Ao longo desta pesquisa, tornou-se evidente que a educacdo ambiental na educacdo infantil

representa um instrumento fundamental para a transformagao social e cultural, pois forma criangas criticas,
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reflexivas e conscientes de que suas acdes tém impacto sobre o mundo. O aprendizado que envolve a
afetividade, o brincar e o cuidado desperta sentimentos de empatia e pertencimento, essenciais para a
construcao de uma €tica ambiental solida. Nesse sentido, educar para o meio ambiente € educar para a vida,
para a convivéncia, para a solidariedade e para o respeito a diversidade.

As andlises realizadas também mostraram que o sucesso da educacao ambiental depende do
engajamento coletivo — dos educadores, das institui¢des de ensino, das familias e das politicas publicas.
O educador, ao adotar praticas pedagogicas ambientalmente responsaveis, torna-se um agente multiplicador
do conhecimento e do exemplo. As familias, por sua vez, reforcam os valores aprendidos na escola, criando
um ambiente de continuidade e coeréncia na formacao das criangas. Ja as politicas publicas devem garantir
condi¢des materiais e formativas para que a educagdo ambiental deixe de ser um ideal teérico e se torne
uma realidade cotidiana.

Assim, conclui-se que a educacao ambiental na educagdo infantil nao € apenas uma disciplina ou
um tema transversal, mas um principio formativo, capaz de transformar a maneira como as novas geracoes
se relacionam com o planeta. Ela ensina que o respeito a vida, em todas as suas formas, ¢ o fundamento da
sustentabilidade e da cidadania. Através dela, a crianga aprende que o meio ambiente ndo ¢ algo externo,
mas parte integrante de sua propria existéncia. Dessa forma, a escola assume papel essencial na formagao
de sujeitos ecoldgicos, conscientes de sua responsabilidade e preparados para enfrentar os desafios do
futuro com sensibilidade, criatividade e compromisso ético.

Portanto, a principal contribuicao deste estudo foi evidenciar que investir na educacdo ambiental
desde a infincia ¢ investir no futuro da humanidade. A educacdo ambiental ¢ uma semente plantada nas
mentes e nos coragdes das criangas, que germina em atitudes conscientes, respeito a natureza e agoes
coletivas em prol de um mundo mais equilibrado e justo. Essa é a base para a constru¢ao de uma sociedade
sustentavel, onde o desenvolvimento se alia a preservacao e o progresso se harmoniza com a vida. O desafio
que se impode as instituicdes educacionais ¢ transformar a educacdo ambiental em pratica constante,
vivenciada no cotidiano, para que as novas geracdes cres¢am nao apenas com conhecimento, mas com

sabedoria, empatia e responsabilidade ambiental.
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