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APRESENTACAO

A obra Entre Extensdo, Ensino e Pesquisa: a atua¢do da IESol na tematica socioambiental esta em sintonia
com uma das principais marcas deste programa de extensdo da Universidade Estadual de Ponta Grossa-
UEPG, que ¢ a construcao coletiva. Esta marca esta presente em todas as suas agdes e¢ se traduz no
compromisso com a formacao académica, com a produciao do conhecimento e o empoderamento social.

A trajetoria da Incubadora de Empreendimentos Solidarios (IESol) instituida em 2005 sempre demonstrou
que a extensdo universitaria ¢ um espago privilegiado de dialogo entre universidade e sociedade. Nesse
encontro ¢ que o conhecimento cientifico se aproxima das demandas concretas, permitindo a constru¢ao
compartilhada de solugdes voltadas ao desenvolvimento sustentavel, a economia solidaria, a cidadania e a
inclusdo social.

As experiéncias apresentadas nesta obra revelam que a extensdo ndo se limita a transferéncia de
conhecimento, ela promove uma relagdo de aprendizagem mutua, em que universidade e comunidade
produzem novos saberes e praticas sociais.

Esse trabalho também evidencia a importancia dos projetos de extensdo financiados para a consolidac¢ao
das acdes universitarias. O apoio recebido por meio do Programa Universidade Sem Fronteiras (USF) da
Secretaria da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior do Parana- SETI, da Itaipu Parquetec e de outras
instituicdes parceiras tornou possivel ampliar a atuag¢do da IESol, fortalecendo equipes multidisciplinares,
concedendo bolsas a estudantes e desenvolvendo iniciativas voltadas as necessidades reais das comunidades
atendidas. Esses investimentos representam muito mais do que recursos financeiros, constituem
instrumentos estratégicos para democratiza¢cao do conhecimento, formagao de profissionais comprometidos
com a realidade social e promocgdo da inovagao social.

Ao longo dos capitulos, o leitor encontrara experiéncias desenvolvidas em diferentes municipios do Parana,
envolvendo escolas, associacdes de catadores, empreendimentos de economia solidaria, equipamentos da
assisténcia social, universidades, movimentos sociais e comunidades. As a¢Oes descritas demonstram como
temas contemporaneos, como 0s Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), as solugdes baseadas
na natureza (SbN), as emergéncias climdticas, a economia solidaria e a educagdo ambiental, podem ser
trabalhados de forma integrada, contribuindo para o fortalecimento das politicas publicas e para a
construgdo de territorios mais sustentaveis.

Ao mesmo tempo, este e-book evidencia que a pesquisa nasce da pratica extensionista. Cada oficina,
formacao, visita técnica, mapeamento territorial e processo de incubagdo gerou reflexdes, dados, anélises e
producdo cientifica que agora sdo compartilhados nesta publicagdo. Assim, reafirma-se a indissociabilidade
entre pesquisa € extensdo, ou seja, a experiéncia vivenciada nos territorios alimentou a investigagao
cientifica, enquanto o conhecimento produzido qualificou a pratica extensionista, oferecendo subsidios
tedricos para o enfrentamento de emergéncias climaticas e desigualdades sociais.

Reiteramos que este e-book materializa a indissociabilidade entre Ensino, Pesquisa e Extensdo, pilar
fundamental da missdo da universidade publica brasileira. A IESol, ao articular esses trés eixos, exerce um
papel transformador, permitindo que estudantes, docentes € comunidade construam conhecimentos de
forma coletiva, critica e socialmente referenciada.



Esta obra ¢, portanto, um convite a reflexdo sobre como o saber académico pode e deve servir a
emancipagao

Desejamos a todos uma excelente leitura.

Dra. Sandra Maria Scheffer
Docente e Diretora do Setor de Ciéncias Sociais Aplicadas da UEPG



PREFACIO

Hé algumas décadas que as incubadoras de Economia Soliddria t€ém vindo a demonstrar que outra
universidade € possivel, através de formas alternativas e mais inclusivas de (co) produzir o conhecimento,
em que os saberes das comunidades alcangcam um significado e legitimidade que desafia os modelos
dominantes de inovagao e desenvolvimento. Esta publicagao ¢ um exemplo explicito dessa construgao, ao
reafirmar o potencial da Economia Solidéria para enfrentar os desafios ambientais e promover uma nova
forma de relacdo entre universidade e sociedade.

Desde a sua génese, a Economia Solidaria assume como preocupagao central o meio ambiente. Sao
exemplos disso o reaproveitamento dos recursos através das feiras e clubes de trocas solidarias, ou ainda,
a producao alimentar por meio da agroecologia. Ademais, o seu projeto politico de uma racionalidade
econdmica fundamentada na cooperacao e na reciprocidade critica a transformagdo massiva da natureza em
mercadoria e a 16gica de acumulacao ilimitada de lucros.

Este livro ¢ lancado no preciso momento de um amplo debate nacional e internacional sobre os efeitos da
mudanga climatica na sociedade. Mudancas que afetam os grupos sociais de formas distintas e, em muitos
casos, aprofunda as relagdes sociais desiguais pré-existentes. Nao por acaso, a dimensdo socioambiental,
as solucdes baseadas na natureza (SbN) e a Economia Solidéaria sdo entendidas nesta publicagdo como
praticas complementares que permitem associar regeneracdo social com justica social e, assim,
compreender as necessidades de bem-estar para além do verde.

Reunem-se neste livro textos que apresentam resultados de pesquisa e extensao da incubadora IESOL, com
o objetivo de contribuir para uma relagdo mais equilibrada entre seres humanos e natureza. O/a leitor(a)
encontrara reflexdes que mostram como as Solucdes Baseadas na Natureza se apresentam como estratégias
promissoras para fortalecer a resiliéncia das cidades diante das mudancgas climaticas. As experiéncias de
extensdao ampliam as possibilidades de alcancar solugdes mais eficazes ao combinar uma variedade de
conhecimentos que ultrapassam as convencionais pesquisas cientificas e fortalecem o didlogo com
movimentos sociais. O ensino baseado nos principios autogestionarios da economia solidaria e da educagao
popular revigora o percurso estudantil para um compromisso permanente com o desenvolvimento das
comunidades. Estabelece, ainda, oportunidades de produgdo cientifica menos hierarquicas através de textos
produzidos por professores, técnicos e estudantes, com um claro projeto politico autogestionario nos modos
de fazer ciéncia.

As narrativas aqui reunidas informam o quanto a sustentabilidade ambiental pode se fortalecer
significativamente quando extensao, pesquisa, ensino € Economia Solidaria atuam no enfrentamento dos
efeitos das mudancas climdticas. Convidamos o/a leitor/a a percorrer estas paginas reconhecendo a
importancia de combinar ciéncia € um novo compromisso social.

Beatriz Caitana da Silva
Investigadora no Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra (CES), co-coordenadora no
projeto TRANS-lighthouses e Co-Pi no projeto COMCHA sobre SbN
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1 INTRODUCAO

A sociedade contemporanea enfrenta diversos desafios socioecondmicos € ambientais que exigem
uma postura mais consciente e participativa dos cidaddos. Nesse contexto, a educacdo, formagdo e
conhecimento, desempenha um papel fundamental na difusdo de valores e praticas que promovam a
sustentabilidade, a justica social e a cidadania ativa. Especialmente em tempos que precisam ser difundidos
os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e as Solu¢des Baseadas na Natureza (SbN).

O mundo enfrenta desafios socioambientais € econdmicos complexos que exigem solucdes
inovadoras e colaborativas. Nesse contexto, os ODS e as SbNs surgem como abordagens essenciais para
promover um desenvolvimento sustentavel e resiliente. Visando integrar essas duas abordagens para criar
um impacto positivo e duradouro em comunidades e ecossistemas.

Os ODS, estabelecidos pela Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), sdo um conjunto de 18
objetivos globais que visam erradicar a pobreza, proteger o planeta e garantir que todas as pessoas desfrutem
de paz e prosperidade até¢ 2030. Eles abrangem areas criticas como saude, educa¢do, igualdade de género,
agua limpa e saneamento, energia acessivel e limpa, trabalho decente e crescimento econdmico, redugdo
das desigualdades, e acao climatica, entre outros. A implementacao dos ODS ¢ fundamental para alcangar

um futuro sustentavel e equitativo.
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Ja as SbN sdo estratégias que utilizam processos naturais e ecossistémicos para enfrentar desafios
socioambientais, como a mudanga climdtica, a perda de biodiversidade e a degradagdo ambiental. Exemplos
de SbN incluem a restauragdo de ecossistemas, a gestao sustentavel da agua, a agricultura regenerativa e a
criacdo de espacos verdes urbanos. Essas solugdes ndo apenas protegem e restauram a natureza, mas
também proporcionam beneficios econdmicos e sociais, como a criagdo de empregos, a melhoria da saude
e bem-estar humano, e a resiliéncia das comunidades frente a desastres naturais.

Diante do exposto, o projeto “Educacdo para Cidadania: Economia Solidaria, Cooperagdo e
Respeito a Natureza”, pode contribuir com uma reflexao sobre maior promogao de justica social, equidade
e sustentabilidade. A iniciativa foi vinculada ao Programa Incubadora de Empreendimentos Solidarios
(IESol) da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), integrando o Programa de Extensao
Universidade Sem Fronteiras (USF) e foi desenvolvido ao longo de 2025-2026.

A proposta esteve voltada a promocao da educacdo em prol da cidadania e meio ambiente,
articulando os principios da Economia Solidaria. Nesse sentido, buscou promover o desenvolvimento
sustentavel em municipios com baixo Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) e demais municipios da
regido, na area de abrangéncia da IESol, com o objetivo de empoderar cidaddos para que atuem de forma
ativa, critica e sustentavel em suas comunidades.

Dentre suas metas estavam: 1) Promover o conhecimento, a disseminagao e potencial da economia
solidaria nos municipios de baixo IDH de abrangéncia da extensdo da IESOL, visando a formacdo de
cidadados capazes de atuar de forma ativa e sustentavel na sociedade; 2) Proporcionar a troca de experiéncias
sobre os principios da ECOSOL de coletividade, autogestdao, fomento do consumo soliddrio e sustentavel e
valorizagdo dos conhecimentos locais a partir da discussdo dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentaveis
(ODS) e as Solugdes Baseadas na Natureza (NBS), incentivando o respeito e a preservagao do meio
ambiente; 3) Realizar levantamento/mapeamento de potenciais grupos para geragao de trabalho e renda e
incubacgao a partir da economia solidaria em municipios de baixo IDH que ja tem atividades no alcance da
IESOL/ UEPG a partir de contatos de projetos de USF anteriores; 4) Divulgar as a¢des e produgao técnico/
cientifica do projeto; e 5) Elaboracdo de relatdrios e prestacao de contas.

O projeto abrangeu diversos municipios do Parana, como Imbau, Ipiranga, Itaiacoca, Castro, Tibagi,
Telémaco Borba, Curitiba, Maringd, Congonhinhas e Ponta Grossa. Além de organizar um mapeamento
incluindo os municipios de Tibagi, Ortigueira e Reserva. No geral, muitos desses municipios enfrentam
desafios significativos, incluindo a necessidade de diversificar a economia, combater a evasdo rural e
melhorar a infraestrutura urbana.

As acdes foram desenvolvidas a partir de uma abordagem participativa e interdisciplinar,

envolvendo oficinas, formagdes, palestras, produ¢do de contetidos académicos, além da realizagdo de
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podcasts e videos. A metodologia priorizou a troca de saberes entre universidade e comunidade,
incentivando a participacdo ativa e o aprendizado coletivo.

A equipe de execugdo contou com 5 bolsistas, sendo 3 técnicas e 2 extensionistas dos cursos de
Servigo Social, Geografia e Quimica. Além da supervisao de professores e orientadores de Economia,

Administragdo, Geografia, Servigo Social e Quimica.

2 EXPERIENCIAS DO PROJETO “EDUCACAO PARA A CIDADANIA: ECONOMIA
SOLIDARIA, COOPERACAO E RESPEITO A NATUREZA” NA REGIAO DOS CAMPOS
GERAIS NO PARANA

As atividades do projeto foram desenvolvidas por meio de agdes presenciais e hibridas, envolvendo
diferentes publicos, territorios e instituicdes, com forte carater formativo, participativo € comunitario e em
conformidade com as metas pré-estabelecidas no plano de trabalho do projeto, além disso teve o
envolvimento de todos da equipe técnicos e demais supervisores.

O projeto desenvolveu oficinas, formagdes, palestras, reunides e visitas técnicas nos municipios de
Imban, Ponta Grossa, Itaiacoca, Congonhinhas, Ipiranga, Castro, Curitiba ¢ Tibagi (PR). As atividades
envolveram gestores publicos, equipes da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Educacdo e Meio
ambiente, grupos de mulheres, criangas e adolescentes do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos (SCFV), estudantes do Colégio Estadual Presidente Tancredo Neves, catadores da Associacao de
Materiais Reciclaveis de Imbau (ACAMARI), Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) dos
bairros Cara-Cara e Vila Isabel, Centro de Atengdo Psicossocial - Alcool e Drogas (CAPS-AD), Centro de
Convivéncia de Saude Mental (CECO-SM), Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), Universidade
Estadual de Maringd (UEM), Nucleo de Atendimento as Pessoas com Monitoracao Eletronica (NUPEM),
Unido por Moradia Popular (UNMP), Organizacao Espirita Cristd Irma Scheilla, Escola Social Marista

Santa Monica, Centro Universitario Santa Amélia (UniSecal) e Comunidades Rurais.
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Quadro 1 - Populagio Atingida pelo Projeto

Caracterizacio Nimero de pessoas atingidas Municipio

Publico Geral/Adultos 457 Imbati, Ponta Grossa, Itaiacoca,
Castro, Curitiba, Tibagi, Telémaco
Borba, Maringé, Congonhinhas e

Ipiranga
Usuarios de servigos de Saude 60 Ponta Grossa
Economia Solidaria 110 Imbati, Ponta Grossa, Itaiacoca,

Castro, Curitiba, Tibagi,
Congonhinhas e Ipiranga

Mulheres 55 Imbau e Ponta Grossa
Gestores de Escolas 8 Imbau
Trabalhadores Rurais 63 Ponta Grossa, Castro,

Congonhinhas e Itaiacoca

Assisténcia Social 28 Imbau e Ponta Grossa
Populagdes Vulneraveis 68 Imbau, Ponta Grossa, Castro
Organizacdo Nao Governamental - 10 Ponta Grossa
ONG
Associagdes de Reciclagem 28 Imbau
Idosos 9 Ponta Grossa
Criangas e adolescentes 351 Imbat e Ponta Grossa
TOTAL: 1.247 10 Municipios

Fonte: IESol, 2025. Organizagdo: As autoras, 2026.

Foram atendidos 351 adolescentes, vinculados a grupos culturais, agdes de economia solidaria e a
comunidade escolar; 887 adultos, pertencentes a populacdo em geral, grupos comunitarios, associagoes,
grupos culturais, iniciativas de geracao de renda, economia solidaria, ONGs, mulheres, trabalhadores rurais,
comunidade escolar, usuérios e profissionais da satde, pessoas com transtornos mentais, usuarios de alcool
e outras drogas, populagdes vulneraveis, pessoas negras e professores da rede ptblica municipal e estadual;
e 9 pessoas idosas, integrantes da populagao em geral, totalizando 1.247 pessoas atendidas pelo projeto.

A equipe participou de semindrios, encontros, oficinas e eventos regionais e estaduais, como
seminarios sobre mudancgas climaticas e COP 30, encontros da Rede de Incubadoras Universitarias do
Parana (RIU/PR), formagdes em escolas, universidades, centros de convivéncia e comunidades rurais. Essas
atividades ampliaram o didlogo sobre economia solidaria, sustentabilidade, emergéncias climdticas e
educagdo ambiental, além de fortalecer a articulacdo em rede e a troca de experiéncias entre diferentes

territorios € iniciativas.
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Destaca-se ainda como conquista o avango na producao do mapeamento de grupos e iniciativas com
potencial para geragdo de trabalho e renda e futura incubagdo, permitindo a equipe identificar demandas
concretas e possibilidades de continuidade das agdes extensionistas. Esse processo contribuiu para
consolidar o papel da IESol como referéncia regional na promogao da economia solidéria e no apoio técnico
a iniciativas comunitarias, e envolveu os municipios de Imbat, Ipiranga, Tibagi, Ortigueira e Reserva no
Estado do Parana.

Foram também produzidos materiais audiovisuais em formato de podcast no Spotify e contetidos
educativos nas midias sociais, como videos e fotos, utilizados como instrumentos de sensibilizacao e
divulgacao das ag¢des do projeto. Os registros fotograficos das atividades evidenciaram a diversidade dos
publicos atendidos, a participacdo ativa dos sujeitos e o carater coletivo das agdes desenvolvidas. Sendo
assim, a divulgacao das a¢des do projeto foi realizada por meio de diferentes estratégias de comunicacao
institucional, buscando ampliar a visibilidade das atividades junto as comunidades envolvidas, as
instituicdes parceiras e ao publico em geral. Foram publicadas noticias em sites institucionais e portais de
noticias locais, com informagdes sobre encontros, parcerias e atividades desenvolvidas no decorrer do

projeto. Entre os registros publicados estdo os presentes no Quadro (2):

Quadro 2 - Divulgagéo Institucional e Visibilidade do Projeto

firmada entre a universidade e o municipio de
Imbat (PR) para a execucdo de agdes voltadas a
cidadania, economia solidaria e educagio
socioambiental.

Classificacao Descrigao Link de Acesso
Noticia publicada Publicacdo no site oficial da IESol sobre a https://www?2.uepg.br/iesol
participag@o do projeto no 1° Encontro da Rede de /iesol-participa-do-1o-
Incubadoras Universitarias do Parana, destacando a encontro-da-rede-de-
importancia da articulagdo em rede entre incubadoras-universitarias-
incubadoras e a troca de experiéncias entre equipes do-parana/
extensionistas.
Noticia publicada Noticia no site oficial da UEPG relatando a parceria | https:/www.uepg.br/projet

os-imbau-cidadania/

Noticia publicada

Repercussdo em portal de noticias dos Campos
Gerais sobre a mesma parceria entre a UEPG e o
municipio de Imbau, destacando as atividades
realizadas com a comunidade local.

https://arede.info/campos-
gerais/568186/projetos-da-

uepg-firmam-parceria-
com-municipio-de-imbau

Noticia publicada

Noticia institucional adicional no site oficial da
IESol com sintese das atividades e do impacto das
agoes extensionistas desenvolvidas.

https://www2.uepg.br/iesol
/714-2/

Redes Sociais

A divulgacdo também ocorreu de forma continua
nas redes sociais, por meio do perfil oficial da
IESol no Instagram, onde foram realizadas
aproximadamente 50 postagens com fotos, videos e
informagdes sobre oficinas, encontros, formagdes e
visitas técnicas, contribuindo para o engajamento e

https://www.instagram.com
/iesol.uepg/
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a interagdo com a comunidade ¢ com os
participantes das atividades.

Podcast “Gotas de Produgdo de conteudos em audios na plataforma https://open.spotify.com/sh

Economia Solidaria” Spotify, com a oferta do programa de podcast ow/3kR3rUOH8vDmx2rSp

no Spotify “Gotas de Economia Solidaria” vinculados ao CRMsD?si=8a1da2878e98
projeto, nos quais foram abordados temas 4087

relacionados a economia solidaria, praticas
comunitarias e reflexdes sobre os temas trabalhados
nas atividades extensionistas. Esses episddios
ampliaram o alcance do projeto e permitiram acesso
aos contetudos por publicos diversificados.

Fonte: IESol, 2025. Organizagéo: As autoras, 2026.

Além das publicagdes oficiais, a difusdo das a¢des ocorreu também de forma espontanea, por meio
do didlogo com a comunidade, reforcando o engajamento local e a circulagdo da informagdo entre
participantes, parceiros e publico interessado. A combinacdo de noticias institucionais, postagens em redes
sociais, producdo de conteudo em audio e registros fotograficos garantiu uma ampla disseminacdo das
acoes, fortalecendo a presenga do projeto na universidade e no territorio atendido.

A abordagem da sustentabilidade, das emergéncias climaticas e da economia solidaria se fortalece
quando vinculada as experiéncias cotidianas dos participantes, tornando os conteudos mais acessiveis,
significativos e transformadores. A utilizacao de dinamicas, jogos, oficinas praticas e vivéncias possibilitou
maior envolvimento dos publicos e potencializou os processos educativos. De modo geral, as atividades
realizadas contribuiram para o fortalecimento dos vinculos comunitarios, a valoriza¢ao dos saberes locais,
a promocdo da participacdo social e a constru¢do de espacos de didlogo e aprendizagem coletiva,
reafirmando o papel da extensdo universitdria como instrumento de aproximagdo entre universidade e
sociedade.

Diante do exposto, devido ao municipio de Imbau (PR) ter sido principal local de atuagao, foram
realizadas reunides de aproximagdo, planejamento e articulagio com a gestdo municipal e com as
Secretarias de Assisténcia Social, Meio Ambiente e Educacao, possibilitando o alinhamento das acdes do
projeto as demandas locais. Portanto, nos proximos itens serdo colocadas as especificidades de cada uma

dessas areas citadas para a maior visibilidade.

3 PRATICAS SOCIOAMBIENTAIS COM ASSOCIACOES DE CATADORES DE MATERIAIS
RECICLAVEIS E ORGAOS DE GESTAO AMBIENTAL

Entre as agdes socioambientais desenvolvidas, destacam-se as oficinas, formagdes ¢ vivéncias
realizadas junto a Associacdo dos Catadores de Materiais Reciclaveis de Imbau (ACAMARI), atingindo
cerca de 28 associados e representantes da Secretaria de Meio Ambiente de Imbat. Em conjunto com os

gestores da Secretaria € que foi possivel fazer contato com os/as associados e iniciar as atividades, as quais
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possibilitaram a aproximacao da equipe com a realidade local, o reconhecimento do trabalho desenvolvido

pela associacdo e a valorizagdo das experiéncias de autogestao, cooperacao e cuidado ambiental.

As agoes se iniciaram em fevereiro de 2025 com a incubadora entrando em contato com a presidente
da associagdo para apresentar o projeto. Na sequéncia, foram realizadas 2 reunides de planejamento
via a plataforma Google Meet para tirar dividas e explicar as metas a serem cumpridas. Foi em abril
que as atividades presenciais comegaram, com uma oficina de vivéncias sobre os desafios
enfrentados pelos catadores de materiais reciclaveis e uma dindmica de fortalecimento de vinculos
e conhecimento das equipes da associacdo e da IESol. Entre maio e junho foram desenvolvidas
reunides de planejamento e um cronograma anual das agdes, como atividades voltadas para os
direitos trabalhistas de uma associag@o ¢ demais tematicas oriundas do meio ambiente. (Albach et
al., 2025, p.11).

As primeiras reunides com coordenacdo da ACAMARI e a Secretdria de Meio Ambiente tiveram o
objetivo de apresentar o projeto voltado a promocdo da economia solidaria e dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) em municipios com baixo Indice de Desenvolvimento Humano
(IDH). Durante os encontros, a equipe do projeto explicou sua proposta de atuacdo, destacando a
importancia do fortalecimento de associacdes de catadores como estratégia para a inclusdo social e
produtiva, a geracdo de renda e a valorizacdo do trabalho ambientalmente correto desenvolvido por esses
profissionais.

Também foram discutidos os eixos principais do projeto, como a oferta de capacitagdes, o apoio
técnico a gestdo das associagodes e a articulagao com politicas publicas locais, tendo como base os ODS, em
especial os de erradicagdo da pobreza (ODS 1), trabalho decente (ODS 8), cidades sustentaveis (ODS 11),
consumo e produg¢do responsaveis (ODS 12) e acdo contra a mudanca global do clima (ODS 13).

Com o andamento do projeto outras reunides de alinhamento foram necessarias, com a inclusdo da
equipe da Assisténcia Social para fortalecer a articulagdo intersetorial necessaria a efetivagdao das agoes
planejadas. Neste sentido, ¢ reforcada a importancia do apoio institucional para o fortalecimento das
organizagdes de catadores, a valorizac¢do do trabalho desenvolvido e a inclusdo dos catadores em programas
sociais, de capacitagdo e geracdo de renda. A Secretaria de Assisténcia Social demonstrou interesse e
alinhamento com os objetivos propostos, reconhecendo a relevancia da atuag¢ao junto aos catadores como
parte de sua politica de inclusao e prote¢do social.

Um dos momentos mais emblematicos foi a Oficina de Vivéncia com os/as associados da
ACAMARI, no dia 30 de abril de 2025, na ocasido explicamos primeiro quais 0s nossos objetivos para a
visita enquanto equipe do USF, e na sequéncia sobre dindmica a ser realizada, que tratava-se do
conhecimento um do outro, do trabalho, de suas experiéncias de vida, a fim de existir valorizacao,
reconhecimento e fortalecimento de vinculos.

Neste dia também abordamos sobre as outras Associagcdes de materiais reciclaveis que ja foram

incubadas pela IESol: Associacdo de Recicladores Rei do Pet - ARREP e a Associag@o de Recicladores de
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Porto Amazonas - ARPA, através de uma apresentacdo de imagens ¢ um minidocumentario produzido pela
incubadora em 2018, com a finalidade de mostrarmos outras experiéncias de sucesso que ja haviam ocorrido

em anos anteriores.

“Fonte: IESol, 2025.

No decorrer do projeto, outro espago de valorizagdo dos associados ocorreu nas salas de aulas, o
objetivo era demonstrar através de exemplos da realidade local o que ocorre com os materiais reciclaveis e
quem esta por trds destes trabalhos de separacdo e destinagdo final. Nas escolas, as técnicas e os
extensionistas explicaram para criangas e adolescentes sobre reciclagem, seus impactos, importancia para
0 meio ambiente e como trabalham, de acordo com essa metodologia de separagdo do lixo reciclavel, na
ACAMARI.

Também ocorreu uma visita técnica e reunido na associacao, e teve a participacao de representantes
da Secretaria de Meio Ambiente, da Comunica¢do de Imbati e da UEPG. Durante a visita, os associados
apresentaram o espago de trabalho, suas metas e a forma de organizacdo autogestionaria, evidenciando o
alinhamento com os principios da Economia Solidaria.

A Secretaria de Meio Ambiente destacou acdes ja realizadas e futuros planos, enquanto os
associados relataram desafios como a falta de conscientizagcdo da populagdo sobre a separagao correta dos
residuos e a desvalorizacao do trabalho de reciclagem. A IESol reforgou sua atuacdo na perspectiva da

Educacdo Ambiental, promovendo oficinas e formag¢des voltadas a valorizacdo da reciclagem e de seus

' Uso de imagem autorizado pelos participantes por meio da lista de presenca da atividade.
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trabalhadores. Neste dia foi produzido um video para divulgacdo nas redes sociais a fim de divulgar as
acgoes.

A destinagdo dos residuos solidos ¢ direito de todos e previsto diversas legislagdes, e apesar da
importancia dos aterros, pois solucionam parte dos problemas causados pelo excesso de lixo gerado nas
cidades e ainda tem a forma ambientalmente correta para tratar a decomposi¢ao dos residuos. Os catadores
sdo os grandes responsaveis pelos altos indices de reciclagem do pais. Em seu trabalho, os catadores
realizam um servico de utilidade ptblica, pois com a coleta diminuem a quantidade de materiais que, caso
fossem descartados, ocupariam espago em aterros e lixdes, aumentando o volume de residuos e diminuindo
a vida util desses espacos destinados ao descarte.

O catador de material reciclavel é considerado um importante agente ambiental, aumentando o
indice de coleta seletiva no Brasil, e proporcionando o andamento da cadeia sustentavel com a possibilidade
de reaproveitamento e reciclagem de produtos inutilizados. O catador separa, coleta, transporta e transforma

0 que antes era visto como lixo em mercadoria com valor de uso e de troca.

Vinculados ou ndo a cooperativas e associacdes, sua atuacdo contribui diretamente para a
conservacdo dos recursos naturais e para a mitigacdo dos impactos ambientais. [...] Apesar dessa
contribui¢do socioambiental fundamental, os estudos apontam que a atividade dos catadores
continua a ser desvalorizada socialmente, marcada por invisibilidade e estigmatizagdo. (Alves;
Costa, 2025, p.11).

O aumento da produgdo de lixo nas grandes cidades vem causando um impacto negativo ao meio
ambiente, tendo influéncia nas emergéncias climaticas que assolam o planeta. Sendo assim, ¢ muito
importante descartar o lixo de forma separada, pois o descarte correto facilita o dia a dia dos catadores, e ¢
preciso considerar que muitas familias sdo sustentadas através dos produtos reciclaveis através de
associacoes e cooperativas como a ACAMARI.

A experiéncia mostra o quanto a atuagao da IESol ¢ importante para fortalecer os empreendimentos
de catadores de materiais reciclaveis, especialmente sob a perspectiva da economia solidéria, pois serve
enquanto uma resposta concreta aos desafios sociais e ambientais enfrentados por comunidades
marginalizadas, promovendo inclusdo, dignidade e justiga climatica. A histéria da incubadora,
especialmente no trabalho com as associacoes ARPA, ARREP e ACAMARI, mostra que oferecer apoio
técnico, investir em formagdo continua e valorizar o conhecimento local sdo estratégias essenciais para a

valorizagdo de iniciativas sustentaveis.
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4 FORMACOES EDUCATIVAS EM ESCOLAS E UNIVERSIDADES SOBRE CIDADANIA E OS
OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS)

Ao longo de seus 21 anos, a IESol ja possui muitas experiéncias com escolas e universidades de
Ponta Grossa e regido dos Campos Gerais, trabalhando com jovens, criancas e adultos dindmicas de
Economia Solidaria atrelada a outros temas emergentes. No ano de 2025, com a aprovagao do referido
projeto, as acdes foram interligadas com temadticas socioambientais e proporcionaram uma riqueza de
atividades e parcerias. Neste sentido, iremos agora descrever como foram essas a¢des em Imbau e Ponta
Grossa com as comunidades escolares e universitarias.

No dia 04 de Abril de 2025 foi realizada a primeira reunido em Imbaud, no Colégio Estadual
Presidente Tancredo Neves, que contou com a equipe técnica do projeto e a diretora responsavel pela escola,
para apresentar o projeto e planejar as formagdes que aconteceriam com as turmas de 7° ¢ 8° anos do ensino
fundamental.

Retornamos ao colégio no dia 21 de Maio para dar inicio as atividades programadas, e na ocasido
também estava presente a equipe de outros projetos em vigor pela incubadora para que pudéssemos nos
dividir em 2 turmas diferentes. Ao nos dirigirmos as salas de aulas, nos apresentamos e posteriormente
explicamos para os alunos sobre a Economia Solidaria e seus principios, juntamente a exemplos dos grupos
incubados pela IESol, com o intuito de facilitar a compreensao dos mesmos.

Foi trabalhada uma dinadmica que tinha como objetivo a elaboragio de um empreendimento
econOmico solidario pelas criancas. Todos os alunos, divididos em 4 grupos, participaram da e elaboraram
em um cartaz seus empreendimentos, na ocasido foram criados: saldo, escolinha de futebol, venda de pipas
e pintura artistica. Com essa dindmica puderam aplicar os principios de autogestdo, solidariedade,
cooperacao e trabalho coletivo, ao planejarem o empreendimento juntos, ajudando e dialogando.

No dia 25 de Junho, quase um més depois da primeira formacao, nos dividimos em equipes € fomos
rumo as salas de aulas das 7* e 8* anos novamente. Neste dia a tematica foi focada na questdo ambiental,
sendo trabalhado sobre reciclagem, seus impactos, importancia para o meio ambiente, separa¢do do lixo
reciclavel, e também falamos sobre a ACAMARI.

As atividades em Imbau foram todas acompanhadas por professores e pela dire¢ao escolar, tendo
apoio de material didatico e pedagédgico. As formagdes tinham duragdo de 1 hora, considerando o tempo
que cada disciplina sedia. Foram 3 dias, com atividades simultdneas em turmas diferentes. Foi a primeira
vez que a comunidade escolar recebia a IESol e teve a oportunidade de conhecer sobre Economia Solidéria.

Agora focando no municipio de Ponta Grossa, iremos expor sobre as atividades nas escolas e
universidades que entraram em contato com a incubadora solicitando formagdes e oficinas sobre temas que

perpassam os objetivos do projeto, portanto, foram assumidos pela sua equipe técnica. Cabe pontuar que a
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area da Educacao foi a que mais demandou tempo, planejamento e entrega por parte de todos os envolvidos
devido as especificidades de cada turma, periodo e local de execugao.

Iniciando com as 3 oficinas no Marista Escola Social Santa Mo6nica, que ocorreram no periodo
noturno, iremos pontuar o que cada uma delas abordou e como envolvemos os alunos de ensino médio nas
dinamicas planejadas. Sendo assim, a primeira oficina ocorreu no dia 24 de julho de 2025, a pedido da
professora de Histdria que entrou em contato solicitando as formagdes. O encontro teve como publico os
alunos do 2° ano do Ensino Médio, totalizando cerca de 16 estudantes. A equipe saiu da UEPG Central e
foi conduzida até o colégio por um motorista disponibilizado pela instituigao.

A oficina teve como tema “Economia Solidaria e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS)”, tendo inicio com a apresentacdo da trajetoria académica de cada integrante da equipe, atendendo
ao pedido da escola, que desejava incentivar os alunos a ingressarem no ensino superior. Em seguida, foi
abordado o conceito de Economia Solidaria e sua relacdo com os ODS, com exemplos e discussdes sobre
como essas praticas contribuem para o desenvolvimento sustentavel.

Para encerrar o encontro, foi realizada uma dindmica dos ODS, em que cada aluno recebeu dois
objetivos da Agenda 2030 e foi convidado a escrever o que entendeu sobre eles ou o que poderia ser feito
para alcanca-los. Alguns alunos se mostraram bastante participativos, compartilhando suas ideias, enquanto
outros preferiram apenas registrar suas respostas na folha de atividade.

A segunda formagdo na escola ocorreu no dia 29 de julho, na ocasido, ao chegarmos ao local, a
direcdo informou que algumas turmas estavam sem professores nas disciplinas de Fisica e Biologia, o que
resultou na juncao de trés turmas do 1° ano, totalizando 39 alunos. Sendo assim, a equipe do projeto precisou
se adaptar para atender todos os alunos que estavam dispostos a participar da oficina, que abordou o tema
“Reciclagem e os ODS”, enfatizando praticas sustentaveis e a importancia da reciclagem correta.

Durante a atividade, foram apresentados exemplos de grupos incubados pela IESol, como a
Associagdo dos Recicladores Rei do Pet (ARREP) e Associagdo de Recicladores de Porto Amazonas
(ARPA), relacionando suas praticas com a Economia Solidéria. Para dinamizar o encontro, foram realizadas
duas atividades: um Quiz com seis perguntas objetivas sobre o tema e, em seguida, o “Raio X do Consumo”,
que propos uma reflexao individual sobre os residuos gerados pelos proprios alunos ao longo do dia e seu
descarte adequado. O encontro encerrou-se com a exibi¢do de um mini documentario produzido pela equipe
da IESol sobre o trabalho com catadores de materiais reciclaveis, concluindo mais uma formag¢ao com
didlogo e aprendizado.

No dia 30 de julho, na nossa tltima oficina na escola social, participaram duas turmas do 2° ano do
Ensino Médio, somando 27 alunos. O momento deu continuidade & tematica do primeiro encontro,
retomando o conceito de Economia Solidaria e apresentando novamente a trajetoria institucional da IESol,

focando nas suas agdes sustentdveis em parceria com a UEPG e com destaque para os projetos USF e Itaipu,
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que serviram como exemplos concretos. Além disso, foi discutido sobre a Conferéncia das Nagdes Unidas
sobre as Mudangas Climaticas (COP-30), que ocorreu em novembro de 2025 no Brasil, buscando
sensibilizar os alunos sobre a relevancia global deste evento.

Para finalizar, a equipe promoveu uma dinamica utilizando o Jogo dos ODS, criado por integrantes
da IESol do projeto Itaipu, dividindo a turma em dois grupos para estimular o trabalho coletivo e a troca de
ideias. O encerramento contou com agradecimentos a escola e a professora pela parceria, consolidando o
ciclo de trés oficinas que reuniram conhecimento, reflexdes, e incentivo a formagao cidada a partir de a¢des
ecologicas.

Dando continuidade as exposi¢des, iremos adentrar nas formacdes que ocorreram dentro da
Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), iniciando com a participacdo da equipe no Evento 2?
Mostra do Setor de Ciéncias Sociais Aplicadas que abordou o tema “Emergéncia Climatica e o
Compromisso das Profissdes”, voltado para os cursos de graduacdo de Psicologia, Jornalismo, Comércio
Exterior, Turismo, Economia, Administracao, Servigo Social e Ciéncias Contabeis, além de trés pos-
graduagdes e os cursos de Educacado a Distancia (EAD).

A convite da coordenadora do Setor, a IESol ficou responsavel por planejar e executar uma atividade
interativa voltada a reflexdo sobre sustentabilidade e atuagdo profissional, a qual foi denominada de
Dinamica “Carreiras para um Mundo Sustentavel: da formagdo a transformag¢ao” e ocorreu no 30 de julho
nos periodos matutino e noturno, simultaneamente enquanto ocorriam palestras no grande auditdrio do
Campus Central.

A acdo foi desenvolvida por meio da dindmica consistiu em abordar os participantes das palestras
nos corredores do evento, propondo didlogos sobre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e
a relacdo entre a formagdo académica e o compromisso social € ambiental. A ideia era que cada aluno que
aceitasse participar escolhesse um dos 18 objetivos e escrevesse o que se sentisse seguro € na sequéncia o
papel era colado no mural para que todos os demais pudessem visualizar.

A iniciativa possibilitou aos 333 participantes refletirem sobre como suas futuras carreiras podem
estar alinhadas as praticas sustentaveis, a justica social e a constru¢do de uma sociedade mais solidaria.
Além disso, refor¢ou o papel do Programa extensionista, que organizou e executou a dinamica com muito
éxito. A participagdo na Mostra foi, portanto, uma oportunidade significativa de aproximar o projeto da
comunidade académica, incentivar a reflexdo critica e fortalecer a integracdo entre ensino, extensdo e
sociedade.

Um dos grandes parceiros do projeto foi o Departamento de Servigo Social da UEPG, que solicitou
uma série de agdes diferentes para a equipe. Sendo assim, no dia 24 de Abril, os integrantes do projeto USF
realizaram uma formagdo junto a turma do 4° ano de Servigo Social do periodo noturno, na aula da

disciplina de “Servigo Social e Meio Ambiente”, a convite da professora responsavel. O encontro teve como
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proposito dialogar sobre os principais eixos de atuagdo do projeto, articulando teoria e pratica em torno de
temas socioambientais. Durante a formacao, foi apresentada a experiéncia com destaque também para os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e a Economia Solidéria, evidenciando como essas
iniciativas contribuem para praticas coletivas dentro de comunidades.

Outro ponto relevante abordado foi a conexdo entre saide mental e emergéncias climadticas,
destacando como as mudancas ambientais impactam diretamente o bem-estar das pessoas, sobretudo das
populacdes mais vulneraveis, e como o Servigo Social pode atuar nesse campo a partir de uma perspectiva
critica e comprometida com os direitos humanos ¢ a justiga socioambiental. A atividade foi marcada por
troca de reflexdes e questionamentos da turma, que contribuiu para o aprofundamento do debate e para a
compreensdo da necessidade de integrar as questoes socioambientais ao exercicio profissional do assistente
social.

No dia 15 de Maio, a equipe esteve reunida para organizar um Clube de Trocas com as turmas do
Servico Social Matutino. A atividade estava na programag¢do do Dia do/a Assistente Social, comemorado
nesta data, e foi organizada pelo Departamento de Servigo Social, incluindo alunos, professores,
pesquisadores e extensionistas. A tematica do evento era a preservagdo do meio ambiente e dos biomas,
campanha que a categoria profissional buscou levantar em 2025.

No dia 25 de Agosto o departamento voltou a solicitar apoio da IESol para realizar uma formagao
com a turma do segundo ano de Servigo Social matutino sobre Economia Solidaria e a Educagdo Popular.
O encontro buscou contribuir para a constru¢do de uma compreensao critica sobre as formas alternativas
de organizagdo econdmica e os processos educativos emancipatorios, destacando a importancia do dialogo
e da participacdo popular como estratégias de transformacao social.

A atividade foi conduzida por meio de exposi¢do dialogada, utilizando como recurso pedagogico os
slides apresentados em sala. O material trouxe os seguintes topicos centrais: 1) A trajetéria e o legado de
Paulo Freire, enfatizando sua critica a educacdo bancaria e a defesa de uma pedagogia libertadora; 2) Os
pilares metodologicos da Educagdo Popular: investigacdo, tematiza¢do e problematizagdo; 3) A relagdo
entre Educacdo Popular e Servigo Social, ressaltando o compromisso €tico-politico da profissdo com a
emancipa¢do humana e 4) Experiéncias e simbolos vinculados a Educa¢do Popular e a Economia Solidéria,
como movimentos sociais, feiras solidarias, saberes indigenas, educagdo do campo e rodas de conversa.
Além da exposicao, foram promovidos momentos de interacdo e dialogo com os/as estudantes, estimulando
a problematizac¢do da realidade local e o reconhecimento das praticas de economia solidaria como formas
de resisténcia as logicas de exploracao do capital.

No dia 29 de agosto, as duas Assistentes Sociais no projeto representaram a IESol na Feira de

Profissdes da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), atuando no estande do curso de Servico
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Social. O evento recebeu estudantes do ensino médio de toda a rede de ensino de Ponta Grossa, que tiveram
a oportunidade de conhecer diferentes cursos e projetos desenvolvidos pela universidade.

Durante a atividade, os membros do projeto interagiram com os alunos por meio do jogo dos ODS
que despertou grande interesse dos visitantes e possibilitou reflexdes importantes. Além da dindmica, foram
apresentadas informagdes sobre o Projeto USF, com destaque para suas agdes relacionadas ao meio
ambiente e a economia solidaria, ressaltando a importancia dessas praticas para a constru¢do de uma
sociedade mais justa e sustentavel.

Retornamos a turma de segundo ano matutino no dia 29 de setembro na disciplina de “Projetos e
Praticas Sociais” para realizar um momento de dialogo em formato de roda de conversa para apresentar as
acoes extensionistas que os estudantes do curso podem realizar quando atuam na IESol. Durante a atividade,
foi apresentado o conceito de Economia Solidaria no apoio a iniciativas coletivas de geragao de renda, e na
sequéncia o ponto central do do encontro foi a discussao sobre a Curricularizacdo da Extensdo, ressaltando
sua importancia para a formacdo académica e profissional, pois possibilita aos estudantes vivenciarem
experiéncias praticas, conectadas as demandas sociais € a0 compromisso com a transformagao da realidade.
A roda de conversa se consolidou como um espaco rico de reflexdo e didlogo, permitindo que os estudantes
pudessem conhecer de perto experiéncias de extensao.

A equipe do Projeto tamber teve a oportunidade de trabalhar no dia 14 de Maio com funcionarias
da universidade, na ocasido prepararam uma formacao sobre economia solidaria emergéncias climaticas,
focando nas campanhas de Meio Ambiente e atividades realizadas, dando exemplos de desastres
ambientais, a valoriza¢do do artesanato e reaproveitamento de materiais reciclaveis e a sensibilizacdo da
comunidade. Esse momento foi de grande importincia, pois as funcionarias se identificaram e sentiram que
podem colaborar com o meio ambiente ao realizarem o seu trabalho, além de relatarem que fazer artesanato
¢ algo terapéutico e de lazer. Ao final foram esclarecidas diividas e explicamos como funcionaria a questao
da participagdo das funcionarias nas feiras tematicas da IESol.

O projeto também foi convidado pelo Departamento de Direito do Centro Universitario Santa
Amélia (UniSecal), faculdade particular de Ponta Grossa, para ministrar uma oficina sobre os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre as Mudancgas Climaticas de
2025 (COP-30) para os alunos do curso de Direito durante sua Semana Académica. A atividade ocorreu dia
28 de Agosto e buscou promover reflexdes sobre as emergéncias climéticas e pensar em como a
sustentabilidade ¢ pautada na nossa sociedade. Na ocasido foi realizada a mesma dindmica de escolher um
dos ODSs para escrever suas ideias e expor aos demais participantes.

As atividades no ambito das universidades encerraram com uma reunido e Visita Técnica de
representantes da Rede Paranaense de Incubadoras Universitarias de Economia Solidaria (REDE RIU-PR),

no dia 25 de setembro. A atividade ocorreu em comemoragao aos 20 anos da IESol, marco histdrico para a
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incubadora, que ao longo de duas décadas vem consolidando sua atuacao. O objetivo do encontro foi reunir
representantes das incubadoras universitarias do Parana, promovendo a integracdo entre os nucleos,
compartilhar experiéncias e metodologias relacionadas ao processo de incubagdo de empreendimentos,
fortalecer a cooperagao entre as incubadoras, ampliando o impacto social e académico da rede e contou
com representantes da Incubadora de Maringé (Unitrabalho), de Ponta Grossa, UTFPR (ETEC) e Curitiba
UFPR.

5 ATUACAO EM CENTROS DE REFERENCIA DE ASSISTENCIA SOCIAL (CRAS) NOS
MUNICIPIOS DE PONTA GROSSA E IMBAU NO PARANA

As agdes do projeto também se desenvolveram em parceria com os Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) nos municipios de Ponta Grossa e Imban, fortalecendo a articulagdo entre a
universidade e a politica publica de assisténcia social. Essa aproximacao possibilitou a realizagdo de
atividades formativas diretamente com os usudrios desses espacos, ampliando o alcance das agdes
extensionistas e promovendo maior integragdo com a comunidade.

Durante as intervengdes, foram realizadas oficinas, rodas de conversa e atividades educativas
voltadas a cooperacdo e ao respeito ao meio ambiente, contribuindo para o fortalecimento de praticas
coletivas. Essas acdes dialogam diretamente com os objetivos da assisténcia social, especialmente no que
se refere a protecdo social basica e ao fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

A primeira acdo com estes Orgdos ocorreu no dia 11 de Junho de 2025 com uma Visita
Técnica/Reunido no Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) do CRAS de Imbau e
teve como principal objetivo conhecer o espaco, estabelecer didlogo com a equipe local e alinhar a
realizagdo de futuras acdes formativas com os grupos de mulheres e criangas atendidos pelo servigo.

No dia 12 de agosto do mesmo ano, a equipe do projeto esteve realizando uma formacao com as
mulheres cujo objetivo era apresentar a Economia Solidéria e a valorizagdo da producdo de artesanatos. A
acdo se iniciou com uma dindmica de apresentacdo, promovendo um espago de acolhida e escuta, no qual
cada participante pode compartilhar sua trajetoria e o que mais gosta de produzir. Essa atividade favoreceu
a criacao de vinculos, o reconhecimento de experiéncias em comum e a valorizacao das histérias pessoais.
Durante a formagdo, foram discutidos os principios de cooperagdo, autogestdo, sustentabilidade e
valorizacdo da cultura local. Além de apresentar exemplos de tecnologias sociais que podem ser adaptadas
as realidades locais, demonstrando como solugdes simples e acessiveis podem melhorar processos
produtivos e ampliar possibilidades de comercializacao.

No dia 19 de agosto, dias depois da primeira agdo, a equipe retornou ao espaco, dessa vez para uma
formagdo com as criangas e adolescentes. A formagdo teve como objetivo promover, de forma ludica e

interativa, a sensibilizacdo sobre os conceitos basicos de reciclagem, reutilizacdo de materiais e ECOSOL,
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estimulando o pensamento critico e o cuidado com o meio ambiente. A faixa etdria dos participantes variou
entre 7 a 25 anos, ¢ se dd em relacdo a alunos mais velhos que possuem condicionalidades de suas
deficiéncias, demonstrando que o espago ¢ um ambiente de inclusdo social. E com isso, encerrando as

atividades com o CRAS de Imban.

Figura 2 - Formacfo com as criangas e adolescentes do SCFV de Imbati?
SO !

Fonte: IESol, 2025.

Em Ponta Grossa as agdes se iniciaram com contato dos proprios equipamentos publicos, solicitando
que a incubadora pudesse compor a agenda de grupos que frequentavam os espagos trazendo uma nova
perspectiva de geracdo de renda. No dia 22 de Julho ocorreu a primeira a¢do no municipio, sendo no CRAS
Cara-Cara, contando com a participa¢do de 15 mulheres e a equipe de Servico Social. A equipe conversou
sobre as potencialidades da ECOSOL, mostrou a feira da UEPG e realizou uma atividade interativa ao ar
livre chamada “dinamica da teia” para se aproximar das participantes.

No dia 10 de setembro, a equipe da IESol esteve presente no CRAS Vila Isabel promovendo uma
oficina de ECOSOL com o grupo de idosos. Apds a parte expositiva foi realizado um clube de trocas,
funcionando com a troca de objetos concretos ou subjetivos, a fim da promogao de bem-estar social. Apos
a realizacdo dessa dindmica, as participantes relataram sentir-se entusiasmadas, visto que esse momento
proporcionou um espaco propicio para o fortalecimento de vinculos comunitarios.

E por fim, no dia 28 de Outubro aconteceu a formagao com o grupo do PAIF do CRAS Nova Russia,
€ na ocasido estavam presentes 17 usuarios. Neste encontro foi abordado a IESol e os grupos incubados.
Além da realizacao de uma dindmica onde cada participante escreveu em um papel coisas que sabe fazer

(cozinhar, bordar, cuidar de crianga, desenhar, etc). Depois, todos colaram seus papéis na parede como se

2 Uso de imagem autorizado pelos participantes por meio da lista de presenca da atividade.
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fosse uma “feira” e em grupo discutiram quais talentos combinaram entre si € quem gostaria de se juntar
para experimentar algo.

Nesse contexto, a insercao nesses espacos amplia o horizonte da Politica de Assisténcia Social, ao
introduzir praticas que vao além do carater assistencialista. Ao estimular a autogestdo, cooperagdo ¢ a
geragao de renda, essas acdes contribuem para a construgado de alternativas concretas de inclusdo produtiva,
promovendo maior autonomia dos sujeitos atendidos.

Nesse sentido, a experiéncia evidencia que a Politica de Assisténcia Social, operacionalizada por
meio dos CRAS, vai além do atendimento imediato as necessidades da populacdo em situagdo de
vulnerabilidade, atuando também como um espago estratégico de formacgao cidada. A inser¢ao de iniciativas
como as desenvolvidas pela IESol amplia o potencial dessas politicas, ao incorporar praticas educativas e
emancipatorias.

Entretanto, também ¢ importante reconhecer os desafios presentes nesse contexto, como limitagdes
estruturais, dificuldades de articulagdo institucional e questdes logisticas, que podem impactar a
continuidade e o alcance das agdes. Ainda assim, a parceria entre universidade e esses espagos demonstra-
se fundamental para o fortalecimento das politicas publicas, contribuindo para a construgdo de respostas
mais integradas, participativas e voltadas ao desenvolvimento sustentdvel das comunidades.

Dessa forma, a atuacdo nos CRAS reafirma a importincia da extensdo universitdria como
instrumento de transformagdo social, ao promover o didlogo entre conhecimento académico e realidade

social, potencializando agdes que geram impacto concreto na vida dos sujeitos atendidos.

6 EXECUCAO TECNICA E DESAFIOS NA IMPLEMENTACAO DO PROJETO

A execucdo técnica do projeto possibilitou importantes conquistas e aprendizados tanto para a
equipe executora quanto para os sujeitos envolvidos nas agdes, fortalecendo a articulacdo entre
universidade, poder publico e comunidade. Entre as principais conquistas do projeto destaca-se o
fortalecimento das parcerias interinstitucionais, especialmente com as Secretarias Municipais de Imbat de
Assisténcia Social, Meio Ambiente ¢ Educacdo, como citadas anteriormente, e com associacdes €
equipamentos publicos, o que possibilitou a articulacdo de acdes integradas, intersetoriais e alinhadas as
demandas reais do territério. Além de possibilitarem que a equipe interdisciplinar pudesse estar em contato
com gestores e comunidade e vivenciar na pratica a realidade social como ela é.

Outro destaque vai para a ampliagdo do conhecimento e da sensibilizagdo dos diferentes publicos
atendidos acerca dos principios da Economia Solidaria, dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) e das Solugdes Baseadas na Natureza (SbN). As formacgdes, oficinas e vivéncias realizadas

favoreceram a participagao ativa dos sujeitos, o reconhecimento dos saberes locais e o fortalecimento da

Entre Extensao, Ensino e Pesquisa: A Atuagdo da IESol na Tematica Socioambiental — ISBN: 978-65-6223-047-5

32



FORMACAO CIDADA E PRATICAS SOCIOAMBIENTAIS DE ECONOMIA SOLIDARIA NO AMBITO DO
PROGRAMA UNIVERSIDADE SEM FRONTEIRAS (USF) NA IESOL

autonomia coletiva, especialmente entre mulheres, associados de reciclagem, criancas, adolescentes e
grupos em situagdo de vulnerabilidade social.

Quanto aos aprendizados da equipe de execugdo citamos a importdncia de metodologias
participativas, flexiveis e contextualizadas, capazes de respeitar o tempo, a realidade e a diversidade dos
territorios e dos sujeitos envolvidos. E importante ressaltar que a equipe composta por técnicos e estudantes
de Servigo Social, Geografia e Quimica possibilitou que essas atividades fossem desenvolvidas de forma
interdisciplinar, o que enriqueceu o planejamento de cada agdo. Além da supervisdo dos servidores técnicos
de Administracao e Economia que também colaboraram com o carater interdisciplinar das atividades.

A equipe também aprimorou sua capacidade de planejamento e organizac¢dao, desenvolvendo
competéncias relacionadas a gestdo de projetos, registro das atividades, produc¢ao de materiais educativos,
captagdo de recursos, gestdo de midias sociais, e articulagdo em rede. Esses aprendizados contribuiram para
o fortalecimento técnico-politico. E também foram essenciais para a escrita de artigos para eventos, criagao
de um mapeamento de municipios de baixo Indice de Desenvolvimento Humano - IDH, e para aprimorar
habilidades de observagdo, escuta, oratéria e organizacdo de relatérios, registros e demais documentos
internos e de prestacdo de contas.

Durante a execucdo do projeto também foram identificadas algumas dificuldades operacionais,
especialmente relacionadas as condigdes territoriais e a infraestrutura disponivel nos municipios atendidos.
Um dos principais desafios esteve associado ao deslocamento da equipe técnica até o municipio de Imbau
e demais municipios da regido dos Campos Gerais devido as condi¢des das estradas de acesso, em
determinados periodos, apresentaram precariedade, com trechos danificados, obras, trafego intenso e
situagdes climaticas adversas, 0 que ocasionou atrasos significativos no trajeto e, em alguns momentos, a
necessidade de a equipe aguardar por horas para liberagdo da via, impactando o planejamento logistico das
atividades. Neste sentido, destaca-se a capacidade da equipe em se reorganizar e se adaptar aos diferentes
contrapontos que surgiram no caminho.

Outro desafio técnico identificado refere-se a infraestrutura para a realizagao de atividades remotas,
em razdo das demandas e preferéncias de alguns gestores, escolas e equipes locais. Foram observadas
limitagdes estruturais, como a insuficiéncia de equipamentos adequados (computadores, cameras,
microfones e instrumentos de gravagdo), além de instabilidade de conexdo a internet, o que exigiu
adaptacdes metodologicas por parte da equipe técnica.

Em suma, apesar dessas dificuldades, as atividades foram reorganizadas de modo a garantir a
continuidade das agdes, preservando a qualidade formativa e o alcance dos objetivos propostos. Assim, a
execugao do projeto se consolidou com importantes conquistas institucionais € comunitarias, a0 mesmo

tempo em que proporcionou aprendizados que reafirmam a relevancia da extensdo universitaria como
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instrumento de transformacgao social, promocao da cidadania, fortalecimento de vinculos e construgao de

alternativas sustentaveis fundamentadas na economia solidaria.

7 CONCLUSAO

A proposta do projeto trouxe uma contribuicdo importante tanto para a ciéncia quanto para a
tecnologia ao unir o debate sobre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e as Solugdes
Baseadas na Natureza (SbN), executou agdes sempre com foco na sustentabilidade, na justica social e na
cidadania. Valorizando estratégias que priorizam o conhecimento ¢ a educagdo como ferramentas essenciais
para enfrentar os desafios socioecondmicos € ambientais. Do ponto de vista cientifico, o projeto colaborou
com o incentivo a de pesquisas e praticas que conectam as questdes sociais € ambientais, alinhando-se aos
objetivos do desenvolvimento sustentavel.

Ao relacionar os ODS com as SbNs, que usam processos naturais para enfrentar desafios como os
advindos das emergéncias climdticas e a manipulacdo do meio ambiente, o projeto adotou uma abordagem
criativa e dindmica e do ponto de vista tecnologico, tratou-se de um projeto inovador. E essa unido de
técnicas e praticas, aliada a economia solidaria, pode desempenhar um papel importante ao promover
praticas de produ¢do e consumo mais sustentaveis, ajudando também na inclusao social e econdmica tanto
em areas rurais quanto urbanas.

As agdes desenvolvidas geraram impactos significativos tanto na formagdo dos académicos,
técnicos e professores envolvidos quanto na comunidade atendida, contribuindo para a formagdo de
cidaddos criticos e comprometidos com a transformacdo social. Para os estudantes extensionistas, a
participag@o no projeto possibilitou a articulacdo entre teoria e pratica, além de fortalecer habilidades como
trabalho em equipe, escuta qualificada, planejamento coletivo e atuagdo interdisciplinar em contextos reais.

Diante do exposto, as atividades de planejamento, articulagao institucional e formagdo voltadas a
promocdo da Economia Solidaria nos territdrios atendidos, em especial as agdes realizadas junto a escolas,
associagdes de catadores, servicos da assisténcia social e grupos de mulheres promoveram processos de
sensibilizac¢do, educacao ambiental e valorizacao dos saberes locais, estimulando préticas de cooperagao,
autogestao e sustentabilidade. Observou-se o fortalecimento de vinculos comunitarios, reafirmando o papel
da universidade publica como agente de promogao da cidadania, da inclusdo social e do desenvolvimento

socioambiental sustentavel.
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1 INTRODUCAO

No contexto do desenvolvimento econdmico e social, a Economia Solidaria (ECOSOL) se
demonstra enquanto um modelo alternativo de organizacdo econdmica baseado na cooperagao,
sustentabilidade, autogestdo, solidariedade e valorizacao do ser humano acima do lucro. De acordo com o
Ministério do Trabalho e Emprego, envolve iniciativas como cooperativas, associagdes € empreendimentos
coletivos, voltados a geracdo de trabalho e renda de forma justa e democratica (Brasil, 2023). Esse modelo
ganhou for¢a no Brasil a partir das décadas de 1980 e 1990, como resposta ao desemprego e a exclusao
social.

Além disso, a Economia Solidaria dialoga diretamente com os 18 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), especialmente aqueles relacionados a erradicagdo da pobreza, ao trabalho decente e a
reducgdo das desigualdades, contribuindo para a constru¢do de um modelo de desenvolvimento mais justo,
inclusivo e sustentavel. Esses objetivos foram criados pela Organizagdao das Nacdes Unidas - ONU e
divulgados para o mundo todo, com o propésito de ajudar a construir uma sociedade mais justa e

sustentavel.
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ECONOMIA SOLIDARIA EM MUNIC{PIOS DE BAIXO IDH NO PARANA: MAPEAMENTO TERRITORIAL

[...] por meio de estratégias, programas e incentivos financeiros, adaptados a qualquer estagio de
desenvolvimento, ¢ possivel trabalhar a Ecosol nos moldes do desenvolvimento sustentavel, afinal,
a ESS ¢é uma estratégia fundamental para o alcance dos objetivos sustentaveis, reconhecidas pela
propria ONU. As comunidades locais colhem beneficios da Economia Solidaria e Social, uma vez
que essa abordagem ¢ voltada para objetivos sociais ¢ economicos adaptados ao contexto em que é
aplicada. Esses objetivos sdo sustentados por valores como cooperacdo, solidariedade,
sustentabilidade e autogestdo. Varias formas de organizagdes podem promover e fomentar a
iniciativas solidarias, o que possibilita sua aplicacdo em diversas areas e niveis (Albach; Moura,
2025, p.28).

Para alerh dos ODSs, existem as Solugdes Baseadas na Natureza (SbN) que t€ém ganhado cada vez
mais reconhecimento e estdo sendo incorporadas de forma gradual nas agendas politicas em diferentes
niveis, seja global, regional ou nacional. Isso mostra o quanto elas sdo importantes na cooperacao

internacional.

Surgido no final dos anos 2000, o conceito de Solugdes baseadas na Natureza (SbN) vem ganhando
destaque entre organismos internacionais ¢ na Unido Europeia (EU) como uma aposta para a
adaptag@o as mudangas climaticas. As SbN sdo entendidas como solugdes que, de alguma forma, se
inspiraram, copiaram ou tomaram como base processos naturais para gerar beneficios sociais,
ambientais e econdmicos para a sociedade. (Fraga; Sayago, 2020, p.68).

As SbN tém um potencial grande de transformagdo, pois oferecem respostas integradas para os
desafios socioambientais que enfrentamos nos dias atuais. Além de ajudar na conservacdo da
biodiversidade, elas trazem beneficios sociais, econdmicos e ecologicos. E quando as SbNs sdo articuladas
a Economia Solidaria podem potencializar iniciativas de desenvolvimento sustentavel, agroecologia, gestao
comunitaria de recursos naturais e geracao de trabalho e renda.

Precisamente por esse didlogo entre ECOSOL e ODS e NbS, é que a Incubadora de
Empreendimentos Solidarios - IESol executou o projeto “Educagao para a Cidadania: Economia Solidaria,
Cooperagdo e Respeito a Natureza” que fez parte do Programa Universidade Sem Fronteiras (USF) no
Parand, que trata-se de uma iniciativa do Governo do Estado, gerida pela Secretaria da Ciéncia, Tecnologia
e Ensino Superior (Seti).

Destacou-se entre seus objetivos a intencdo de proporcionar a troca de experiéncias sobre os
principios da ECOSOL de coletividade, autogestdo, fomento do consumo solidario e sustentavel e
valoriza¢do dos conhecimentos locais a partir da discussao dos ODS e das NbSs, incentivando o respeito e
a preservag¢do do meio ambiente. Alem da criacdo de materiais didaticos, noticias, postagens, videos e um
mapeamento de potencialidades de Economia Solidaria que pudessem ser observadas durante a execucdo
de 1 ano de projeto (2025-2026).

O presente mapeamento teve como objetivo identificar, analisar e sistematizar o potencial de

desenvolvimento da Economia Solidéria no estado do Parand, com foco em municipios caracterizados por
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baixos indices de desenvolvimento humano, considerando suas especificidades historicas, territoriais e
socioeconomicas.

Dentre os objetivo especificos citamos:

e Pesquisar, sistematizar e analisar os fundamentos conceituais da Economia Solidaria, bem como
sua inserc¢ao nas politicas publicas, com énfase no contexto paranaense.

e Identificar e analisar as especificidades historicas, territoriais e socioeconOmicas dos
municipios de Ipiranga, Ortigueira, Reserva, Tibagi e Imbau, considerando seus indicadores
sociais e suas dinamicas locais.

e Contribuir para a compreensao do potencial da Economia Solidaria como estratégia de
desenvolvimento local e inclusdo social em municipios paranaenses com baixos indices de

desenvolvimento humano.

2 METODOLOGIA

A metodologia do presente mapeamento combinou diferentes formas de coletar e analisar os dados
para ter uma visdo mais completa e real das agdes que existem em Imbau, Ipiranga, Tibagi, Ortigueira e
Reserva no Estado do Parana. Essa combinagdo de etapas ajudou a identificar os grupos que atuam na
regido, além de entender como eles funcionam, quais sdo seus desafios e suas potencialidades, além de
identificar as fragilidades e auséncias de grupos a depender do municipio. Também foi fundamental contar
com a participacao direta de técnicos, professores e servidores da IESol/UEPG no levantamento, garantindo
uma conexao com a realidade do territorio estudado.

Outro procedimento metodologico foi o levantamento documental que teve como objetivo
identificar indicios de grupos j& existentes ou referéncias que pudessem conter informagdes sobre a
presenca ou nao da Economia Solidaria, tendo como uma das fontes principais o Cadastro Nacional de
Empreendimentos Economicos Solidarios - CADSOL.

Foram realizadas pesquisas em sites e portais das prefeituras e das secretarias de Assisténcia Social,
Agricultura, Meio Ambiente e Educagdo, buscando por mengdes a associagdes, cooperativas, projetos
comunitdrios ou iniciativas voltadas para geracdo de renda. E consultas em informagdes publicas
disponiveis pelo INCRA - Instituto Nacional de Colonizagdo e Reforma Agraria, IPARDES - Instituto
Paranaense de Desenvolvimento Econdmico e Social e o IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica.

Além disso, também foram realizadas atividades de observagdo direta e visitas no campo. Isso
permitiu conhecer de perto como os grupos funcionam, sua estrutura fisica, suas rotinas de trabalho e como

estdo inseridos na regido. Dessa forma, as visitas ajudaram a criar um contato mais préximo com as pessoas
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envolvidas nas iniciativas, sendo possivel estabelecer um didlogo mais aberto e espontaneo com elas, o que

contribuiu para a melhor compreensdo da realidade local de uma forma mais sensivel e contextualizada.

3 ECONOMIA SOLIDARIA NO PARANA: CONTEXTO, DIRETRIZES E POLITICAS
PUBLICAS

No estado do Parand, a economia solidaria ¢ amparada por politicas ptblicas especificas, como a
Politica Estadual de Economia Solidaria, instituida por lei, com o objetivo de fomentar empreendimentos
solidarios, redes de cooperacao e formas coletivas de produgao e comercializagao (Parand, 2018). Segundo
dados do governo estadual, mais de 1.200 grupos de economia solidaria estdo distribuidos pelo Parana,
beneficiando milhares de trabalhadores em diferentes regides (Brasil de Fato, 2025). Outras informagdes
sobre os grupos podemos encontrar nos sites do Cadastro Nacional de Empreendimentos Econdmicos
Solidarios - CADSOL!, que foi criado para promover o reconhecimento piblico dos empreendimentos
econdmicos solidarios (EES), permitir-lhes o acesso as politicas publicas especificas da drea e as demais
politicas que podem beneficia-los. Sendo assim, podemos observar na figura (1) os ultimos dados

organizados pelo sistema.

Figura 1 - Dados de Empreendimentos Econdmicos Solidarios no Parana de 2014-2023 - CADSOL
Relatorio Empreendimentos CADSOL

1.231 96.629 30.996

Quantidade de Cadastros Total de Homens Total de Mulheres

87625 1064

Total de Pessoas Fisicas Associadas Total de trabalhadores nao-sécios

Relatorio de Iniciativas Registradas no CADSOL - 2014 a 2023

Fonte: CADSOL, 2023.

Os municipios de baixo Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) no Parana enfrentam sérios
desafios para acessar politicas publicas, seja no acesso a linhas de fomento ou mercados institucionais. Tais
dificuldades estdo fortemente relacionadas a auséncia de didlogo técnico atrelado a uma certa fragilidade
institucional que caracteriza grande parte dessas administragdes locais.

Considerando os dados da Figura (1), podemos refletir que a escassez de equipes técnicas

qualificadas pode ser um dos fatores que limita a capacidade dos municipios de elaborar projetos e

! Para mais informagdes sobre 0 CADSOL acesse o site do Ministério do Trabalho e Emprego em: https://www.gov.br/trabalho-
e-emprego/pt-br/assuntos/economia-solidaria/cadastro-nacional-de-empreendimentos-economicos-solidarios-cadsol.
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propostas em conformidade com os requisitos exigidos por grandes programas de financiamento nas esferas
estaduais e federal, ou neste caso, a maior aderéncia pelo cadastro.

Outro fator s@o os editais e chamadas publicas, que costumam demandar conhecimento especifico
em gestao de projetos, prestacao de contas e analise de viabilidade econdmica, € muitas vezes nao estao tao
presentes em prefeituras de regides mais vulneraveis, e mesmo quando existem recursos disponiveis, a falta
de apoio técnico impede que esses municipios acessem os beneficios. Afinal, “[...] municipios com maiores
capacidades estatais instaladas podem reduzir desigualdades de aprendizado no Brasil” (Corréa, 2023,
p.10).

A auséncia de estruturas de planejamento ¢ de canais de comunicacao mais eficazes com Orgaos
estaduais e federais reduz a articulagdo institucional, e por vezes, gestores municipais sequer siao
informados sobre oportunidades de fomento, ou ndo dispdem de tempo habil para preparar a documentagao
exigida, devido a sobrecarga das demandas municipais. Outra questdo esta relacionada ao acesso aos
mercados institucionais, como o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) e o Programa de
Aquisicao de Alimentos (PAA) que sdo direcionados a produtores locais, especialmente da agricultura
familiar, que evidenciamos no presente mapeamento ter uma forte presenca.

Para o acesso a estes programas, e outros existentes, € preciso justamente deste apoio técnico da
gestdo municipal para se organizar em associacdes, cumprir exigéncias de vigilancias sanitdrias e participar
de chamadas publicas, desde que estejam dispostos a cumprir com burocracias especificas. Sem essa
interlocugdo existe o comprometimento do fortalecimento da economia local e da efetividade das politicas
de seguranca alimentar e desenvolvimento socioecondmico.

Portanto, a dificuldade de acesso a politicas e financiamentos ndo se deve apenas a falta de recursos
financeiros, mas também a uma desigualdade técnica e institucional. Investir em capacitacao, assisténcia
técnica e fortalecimento da governanca local ¢ fundamental para reduzir essas disparidades e garantir que
os municipios de baixo IDH possam participar de forma ativa e autogestionaria das oportunidades de
fomento e desenvolvimento. Isso demonstra que a queda no niimero de EES cadastrados no CADSOL pode
ser reflexo de muitos entraves no dmbito estadual.

A Economia Solidaria assume papel estratégico em municipios de baixo IDH, uma vez que oferece
alternativas concretas para a geracdo de trabalho e renda em contextos marcados por escassez de
oportunidades formais. Diferente da ldgica do mercado tradicional, baseada na competitividade e na
concentragdo de capital, fortalece praticas de cooperagdo, autogestdo e solidariedade, promovendo a
redistribuicdo coletiva dos ganhos e o fortalecimento comunitario (Singer, 2002).

Cabral (2016) propoe compreender a Economia Solidaria como uma postura humana que orienta
acdes presentes e futuras, destacando seu carater educacional e transformador. Para a autora, trata-se de um

“campo privilegiado do conhecimento emancipatorio”, no qual os sujeitos podem desenvolver saberes
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voltados a superagao de formas de opressao social € econdmica. Nesse sentido, trabalhar com os principios
da Economia Solidaria em municipios de baixo IDH extrapola uma simples estratégia econOmica,

configurando-se como um instrumento de emancipacdo social e de fortalecimento da cidadania.

4 MAPEAMENTO E TERRITORIALIZACAO DA ECONOMIA SOLIDARIA NOS MUNICIPIOS
DE IPIRANGA, ORTIGUEIRA, RESERVA, TIBAGI E IMBAU
4.1 MUNICIPIO DE IPIRANGA

O municipio de Ipiranga, localizado no estado do Parand, na regido Sul do Brasil, estd situado a
aproximadamente 175 quildometros da capital Curitiba e possui uma populacao estimada entre 14 ¢ 15 mil
habitantes. O nome do municipio tem origem indigena, vindo do tupi e significando “rio vermelho”, o que
evidencia a presenga indigena na regido antes do processo de colonizagdo européia ocorrido no século XIX.
A formacdo histérica de Ipiranga estd ligada & ocupag¢do de imigrantes europeus, que contribuiram

significativamente para o desenvolvimento agricola e social da localidade (Prefeitura Municipal de

Ipiranga, 2023).

Figura 2 - Mapa do Municipio de Ipiranga no Parana
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Fonte: Google Maps, 2026.

A economia de Ipiranga ¢ fortemente baseada na agricultura e na pecudria, com destaque para a
producdo leiteira, que representa uma das principais fontes de renda da populagdo rural e um eixo
estruturante da economia municipal. O setor agropecuario impulsionou a instalacdo de industrias ligadas
ao processamento de alimentos, especialmente no ramo de laticinios. Um marco importante para o

desenvolvimento econdmico local foi a implantacao da industria Tirol Alimentos, considerada o maior
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investimento da historia do municipio, inaugurada em 2021, com geracao de empregos diretos e indiretos
e fortalecimento da cadeia produtiva do leite (Parana, 2021). Além disso, os setores de comércio € servigos
também possuem papel relevante na geragdo de emprego e renda, acompanhando o crescimento econdmico
do municipio (Caravela, 2023).

No que se refere a economia solidaria, o municipio de Ipiranga apresenta potencial ainda em
processo de construcdo, especialmente quando articulado as politicas publicas de assisténcia social e satide
mental. Apesar da predomindncia de atividades econOmicas tradicionais, observa-se a existéncia de
demandas sociais que apontam para a necessidade de criacao de alternativas de geracao de renda baseadas
em principios coletivos e sustentaveis.

Nesse contexto, destaca-se a aproximacao recente entre o municipio ¢ a IESol, evidenciada pela
realizacdo de reunido técnica com profissionais do Servigo Social e da Psicologia. A iniciativa partiu do
interesse dos profissionais em compreender as possibilidades de implementagdao de empreendimentos
solidarios vinculados a um projeto de satide mental ja existente em Ipiranga.

A reunido teve carater exploratdrio, considerando a auséncia, até o momento (ano de 2025), de um
grupo formalmente constituido. Ainda assim, representou um passo importante no processo de
territorializagcdo ao promover o didlogo entre diferentes areas.

A articulacdo com a Politica de Saude Mental revela-se especialmente relevante, uma vez que aponta
para a construcdo de estratégias que vao além do cuidado clinico, incorporando dimensdes sociais ¢
econOmicas no processo de reabilitacdo psicossocial. Nesse sentido, a economia solidaria pode contribuir
para o fortalecimento da autonomia dos usudrios, a ampliacdo de vinculos sociais e a criagao de espacos de
participagdo ativa na comunidade.

Por outro lado, o cenario também evidencia desafios importantes, como a necessidade de
mobilizacao de participantes, a estruturagdo inicial dos grupos e a adaptacdo das metodologias de incubagao
as especificidades do publico atendido. Esses fatores indicam que a consolidacdo de iniciativas de ECOSOL
no municipio depende de um processo gradual, sustentado por agdes continuas de formagao,
acompanhamento e articulag@o institucional. Dessa forma, o caso de Ipiranga demonstra que ha potencial
para seu desenvolvimento a partir da integragdo entre politicas publicas e apoio técnico especializado,
reforgando o papel da universidade nos processos de transformagao social nos territdrios.

Embora ndo existam registros amplamente divulgados de empreendimentos formalmente
cadastrados no CADSOL, o contexto local apresenta grande expectativa para o desenvolvimento desse
modelo, especialmente nas areas de agricultura familiar, cooperativismo rural, artesanato e servigos
comunitarios.

A articulagdo entre produtores locais, o apoio do poder publico e o acesso as politicas estaduais e

federais podem contribuir para a expansdo de praticas solidarias, promovendo inclusdo social, geragao de
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renda e desenvolvimento sustentavel no municipio. Assim, a economia solidaria pode representar uma
importante alternativa complementar as atividades econdmicas tradicionais de Ipiranga, fortalecendo o
desenvolvimento local por meio da cooperacdo, da justica social e da participacdo coletiva dos

trabalhadores.

4.2 MUNICIPIO DE ORTIGUEIRA

O municipio de Ortigueira esta localizado na regido dos Campos Gerais, no Estado do Parand, ha
aproximadamente 247 km da capital. Sua formacao histoérica remonta ao antigo povoado de Queimadas,
que surgiu a partir da ocupagao de terras por colonizadores interessados na agricultura e na pecuaria. O
municipio foi oficialmente emancipado em 1951 e recebeu o nome de Ortigueira devido a grande presenca
de urtigas na regido. Trata-se de um dos municipios do Parand com extensdo territorial ¢ com forte
predominancia de populagdo rural, caracteristica que influéncia diretamente sua organizagdo social e

econdmica (IBGE; Governo do Parand).

Figura 3 - Mapa do Municipio de Ortigueira no Parana
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Fonte: Google Méps, 2026.

Ao longo de sua historia, a economia de Ortigueira esteve fortemente baseada na agropecudria. A
criacdo de gado bovino sempre foi uma atividade central, sendo o municipio reconhecido por possuir um
dos maiores rebanhos do estado. Além disso, a apicultura ganhou grande destaque nas ultimas décadas,
contribuindo para que o Parana se tornasse lider nacional na producdo de mel. A agricultura familiar
também possui papel relevante, com producdo de graos, leite e hortalicas voltadas tanto ao consumo interno
quanto ao mercado regional (Secretaria de Agricultura do Parana; IBGE).

Nos ultimos anos, Ortigueira passou por uma profunda transformacao econdmica com a instalacao
de um grande complexo industrial de papel e celulose, ligado a empresa Klabin. Esse investimento trouxe

aumento do Produto Interno Bruto municipal, geracdo de empregos e melhoria da infraestrutura local.
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Como consequéncia, o municipio passou a apresentar um dos maiores PIB per capita do estado. Entretanto,
esse crescimento economico acelerado também trouxe desafios sociais, como a necessidade de inclusdo da
populacao rural e a reducao das desigualdades entre trabalhadores vinculados ao setor industrial € pequenos

produtores do campo (IPARDES; Governo do Parana). E quanto aos dados nacionais, voltamos ao

CADSOL que contém as seguintes informagoes:

Figura 4 - Dados de Ortigueira no CADSOL 2014-2023
Relatorio Empreendimentos CADSOL

2 24 8

Quantidade de Cadastros Total de Homens Total de Mulheres

Limpar Filtros

UF Categoria de atividade econdm..
Municipio Forma de organizagio
Cadastro IDCADSOL
[Todos /]
Relatorio de Iniciativas Registradas no CADSOL - 2074 a 2023

IDCADSOL | UF | Municipio | Nome do Empreendimento Data de envio do formulario para analise | Forma de organizacio | Categoria de atividade econémica principal
-

32 0

Total de Pessoas Fisicas Associadas Total de trabalhadores néo-sécios

94261 PR | Ortigueira ASSOCIACAO COLETIVA DE PRODUCAO DO ASSENTAMENTO ESTRELA | 24/03/2014 Associacao Producao
115191 PR Ortigueira Feira e Cesta Agroecologica 01/09/2016 Associacao Comercializacdo ou Organizacao da Comercia

Fonte: Antigo CADSOL, 2023.

Nesse contexto, a economia soliddria surge como uma alternativa em potencial importante para o
desenvolvimento social e econdmico de Ortigueira, pois se manifesta principalmente por meio de
cooperativas, associagcdes de produtores, agricultura familiar, feiras locais e iniciativas comunitarias de
geragdo de trabalho e renda (Singer, 2002; Ministério do Trabalho e Emprego).

A forte presenca rural no municipio favorece a organizacdo de cooperativas agricolas e associagdes
de pequenos produtores, que buscam fortalecer a comercializagdo coletiva, reduzir custos de produgao e
ampliar o acesso a mercados. A propria atividade apicola ¢ um exemplo tipico desse modelo, pois
frequentemente depende do associativismo para viabilizar a venda, o beneficiamento e a distribuicdo do
mel e de seus derivados. Dessa forma, a economia solidaria contribui para aumentar a renda das familias
rurais e promover maior estabilidade economica nas comunidades (Gaiger, 2004).

Além disso, a convivéncia entre uma grande industria e comunidades rurais torna a economia
solidaria ainda mais relevante. Em cidades que passam por rapida industrializagdo, nem todos os grupos
sociais se beneficiam de forma igual ao crescimento econdmico. Assim, iniciativas solidarias ajudam a
promover inclusdo social, geracdo de oportunidades e permanéncia das familias no campo, evitando o
€xodo rural e fortalecendo os vinculos comunitarios (Franga Filho; Laville, 2004).

Ortigueira apresenta um cenario marcado por crescimento econdmico significativo, forte presenca

industrial e base rural expressiva. Nesse contexto, a economia solidaria desempenha papel fundamental
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como estratégia de equilibrio social, contribuindo para a distribuicdo de renda, o fortalecimento da

agricultura familiar e a promocao de um desenvolvimento mais justo e sustentavel.

4.3 MUNICIPIO DE TIBAGI

O municipio de Tibagi esta localizado na regido dos Campos Gerais. De acordo com o IBGE (Censo
2022), possui uma populagdo de aproximadamente 19.961 habitantes. Sua drea territorial ¢ de
aproximadamente 2.977,9 km?, sendo um dos maiores municipios do estado em extensdo territorial. O
municipio apresenta predominancia urbana, com cerca de 60,39% da populacao vivendo na area urbana e

39,61% na zona rural, embora ainda mantenha uma presenga rural bastante significativa quando comparado

a média estadual (Guia Trabalho, 2026).

Figura 5 - Mapa do Municipio de Tibagi no Parana
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O municipio apresenta potencial para o desenvolvimento de iniciativas de ECOSOL, especialmente
em funcao de sua base econdmica com forte presenga de atividades rurais. Na produ¢do sao destacados os
graos como milho, feijao, soja e trigo que podem favorecer a organizacao de produtores em associagdes e
cooperativas coletivas e autogestiondrias, possibilitando estratégias de beneficiamento e comercializagdo.

Além disso, a existéncia de uma parcela expressiva da populagdo em areas rurais € a baixa densidade
demografica indicam desafios relacionados ao acesso a renda e servigos, o que reforga a importancia de
iniciativas baseadas na cooperagao e fortalecimento comunitario. Também existem possibilidades voltadas
ao turismo do municipio, especialmente ligado as belezas naturais como o Canion Guartela, que pode
impulsionar empreendimentos soliddrios nas areas de turismo comunitario, artesanato e economia local.

Abaixo temos as informagdes encontradas no CADSOL
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Figura 6 - Dados de Tibagi no antigo CADSOL 2014-2023
Relatorio Empreendimentos CADSOL
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Forma de organizacao
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Relatorio de Iniciativas Registradas no CADSOL - 2014 a 2023
Nome do Empreendimento Data de envio do formulari Forma de organizacdo | Categoria de atividade econémica principal
N

PR Tibagi ASSOCIAGAO DE CATADORES DE MATERIAIS RECICLAVEIS DE TIBAGI  24/03/2014 Assaciacdo Comercializagdo ou Organizacio da Comercializ
82219 PR Tibagi ASSOCIAGAO TIBAGIANA DE ARTEZANATO 24/03/2014 Grupo informal Producao

Fonte: Antigo CADSOL, 2023.

4.4 MUNICIPIO DE RESERVA

O municipio de Reserva esta localizado na regido Centro-Oriental do estado do estado. De acordo
com dados do IBGE (Censo 2022), possui uma populacao de aproximadamente 24.573 habitantes. Sua area
territorial ¢ de aproximadamente 1.635,5 km?, caracterizando-se como um municipio de grande extensdo

territorial e baixa densidade demografica.

Figura 7 - Mapa do Municipio de Reserva no Parand
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O municipio apresenta significativo potencial para o desenvolvimento de iniciativas de ECOSOL,
especialmente em fun¢do de sua forte base agropecuaria e da predominancia de pequenas propriedades
rurais. A presenca marcante da agricultura familiar favorece a organizagao coletiva do trabalho, por meio
de associacdes, cooperativas e grupos produtivos, voltados a produgdo e comercializagdo de alimentos

agroecologicos.
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Além disso, a diversidade de cultivos, com destaque para a producdo de tomate e outros géneros
agricolas, amplia as possibilidades de agregacdo de valor, beneficiamento e comercializagdo em circuitos
curtos, podendo ser pensado em atividades voltadas até mesmo para a valorizagdo dos saberes locais.

A TESol ainda esta em processo de caracterizagdo do municipio, contatos iniciais com gestores e
planejamento, podendo futuramente iniciar agdes concretas que possam colaborar com a dinamica local.
Afinal, o contexto de ruralidade e a necessidade de geracdo de renda local reforcam a importancia de

estratégias baseadas na cooperagdo, autogestao e fortalecimento de redes comunitarias.

4.5 MUNICIPIO DE IMBAU

O municipio de Imbau, localizado na regido dos Campos Gerais ¢ inserido na Mesorregiao Centro
Oriental Paranaense, caracteriza-se como um municipio de baixo indice de Desenvolvimento Humano. Seu
IDH ¢ de 0,622 e, entre os 399 municipios do estado, Imbat - PR ocupa a 386" posi¢@o no ranking (IBGE,
2025). Em localidades como Imbau - PR, em que a dependéncia de politicas de assisténcia social ainda ¢
significativa, a organizag¢ao de grupos produtivos por meio de associagdes e cooperativas permite ampliar
a inser¢ao dos sujeitos em politicas publicas, como o Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) e o
Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE), garantindo canais institucionais de comercializacdo e

circulacao de recursos na propria economia local. (Moura ef al, 2025, p.1).

Figura 8 - Mapa do MUnicipio de Imbau no Parana
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Abaixo, apresenta-se a figura correspondente ao CADSOL, a fim de ilustrar e complementar as

informacdes acerca do municipio.

Entre Extensao, Ensino e Pesquisa: A Atuagdo da IESol na Tematica Socioambiental — ISBN: 978-65-6223-047-5

47



Camila Aparecida da Silva Albach | Gabrielle Fernandes Gomes | Reidy Rolim de Moura

Figura 9 - Dados de Imbat no antigo CADSOL 2014-2023

Relatorio Empreendimentos CADSOL
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Fonte: Antigo CADSOL, 2023.

No ano de 2025, a IESol realizou diversas atividades em Imbau, dentre clas: formacdes, oficinas ¢
atividades que levaram temas como sustentabilidade, Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - ODS,
Solugdes Baseadas na Natureza - NBS, dentre outros principios, para publicos diversos do municipio. Um
dos objetivos era justamente avaliar o potencial de incubagdo de grupos, seja qual for o segmento e categoria

que pertencem.

Imbau - PR conta com iniciativas e projetos recentes ligados & Economia Solidaria, desenvolvidos
em parceria com a UEPG/IESOL, essa articulacdo ¢ especialmente relevante, pois amplia as
possibilidades de geracdo de emprego e renda no municipio, a0 mesmo tempo em que promove
novas formas dos municipes interpretarem a realidade local. Tais a¢des contribuem para fortalecer
alternativas econdmicas baseadas na cooperagdo, na autogestdo, solidariedade e sustentabilidade
abrindo espaco para experiéncias que dialogam com um desenvolvimento mais inclusivo e
sustentavel. Dentre as atividades do referido projeto, cujas metas a maioria ja foram concluidas, uma
delas é justamente realizar um mapeamento dos empreendimentos com potenciais para atuar na
perspectiva da Economia Solidaria. (Moura et al, 2025, p. 1).

Apresenta-se, a seguir, um quadro elaborado a partir de dados coletados ao longo do ano de 2025,
contendo informagdes sobre grupos identificados com potencial para serem incubados pela IESol, bem

como aqueles com possibilidade de participacao em atividades desenvolvidas em parceria.
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Quadro 1 - Grupos em potencial de incubagdo no Municipio de Imbau no Parana

NOME DO CATEGORIA TEMPO DE TIPO DE POTENCIAL PARA
GRUPO EXISTENCIA ATIVIDADE/ INCUBACAO
PRODUCAO
Associagdo dos Associagdo Desde 2012 Coleta de materiais Sim
Catadores de reciclaveis
Materiais
Reciclaveis de
Imbau -
ACAMARI
Assentamento Dados Desde 1995 Agroecoldgicos Sim
Guanabara insuficientes
Servico de Grupo Informal Dados Artesanatos Sim
Convivéncia e insuficientes
Fortalecimento de
Vinculos
Comunidade Dados Desde 2011 Assisténcia Em analise
Terapéutica insuficientes psicossocial para
Mannain portadores de

distarbios psiquicos,
deficiéncia mental e
dependéncia quimica

Associagao Clube Associagdo Desde 2022 Organizagdo de Nao
Atlético Imbau atividades voltadas
para esporte e lazer
Associagao da Associagdo Desde 2008 Feira Em anélise
Agricultura

Familiar dos
Feirantes do Imbau
Associacdo de Associagdo Desde 2009 Dados insuficientes Em analise
Moradores das Vila

Jangada, Vila
Nogueira ¢ Vila do

Reino
Associagao de Pais Associagdo Desde 1999 Defesa de Direitos Em anélise
e Amigos dos Sociais
Excepcionais de
Imbau
Associagdo dos Associagdo Desde 1999 Dados insuficientes Em anélise
Moradores de
Charqueada de
Baixo
Feira do Produtor - Feira Desde 2008 Comercializagdo de Em anélise
Reinaldo Oliveira produtos

Fonte: IPEA, 2025; Moura et al., 2025; Organizacdo: As autoras, 2026.

Foram mapeados grupos, associagdes e cooperativas que ja atuam diretamente dentro dos principios
da Economia Solidéria, bem como iniciativas consideradas potenciais. Esse mapeamento abrange desde
associagdes de agricultores da agroecologia e grupos de artesanato até coletivos informais e organizagdes
da sociedade civil que atuam a partir dos principios da ECOSOL, mesmo que ainda ndo se identifiquem

como tal.
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A escolha de incluir tanto empreendimentos consolidados quanto iniciativas potenciais busca revelar
a diversidade de formas de organizagdo existentes no municipio e identificar oportunidades de
aproximacdo, fortalecimento e articulagdo em torno dos valores da cooperacdo, autogestdo e
sustentabilidade.

Também foram incluidos no mapeamento pontos de venda presentes no municipio, como feiras,
mercados locais e/ou redes de comercializagdo. A presenga desses espagos ¢ fundamental para compreender

as dindmicas de comercializacdo que apoiam ou podem vir a apoiar iniciativas de Economia Solidaria.

[...] foi possivel identificar ndo apenas potenciais iniciativas relacionadas a Economia Solidaria, mas
também um conjunto de desafios locais que podem dificultar o desenvolvimento e a consolidagéo
desse modelo no municipio de Imbati — PR. Esses desafios emergem tanto das condigdes
socioecondmicas quanto das dinamicas territoriais, revelando limitagdes que precisam ser
consideradas em qualquer proposta de fortalecimento da Economia Solidaria. Além disso, a
identificacdo desses entraves auxilia na compreensdo do contexto em que esses grupos estdo
inseridos, permitindo antecipar obstaculos e orientar estratégias mais adequadas de apoio e
mobilizagdo comunitaria. (Moura et al, 2025, p.7).

O municipio de Imbau apresenta desafios significativos no campo de capacitacdo e gestdo dos
empreendimentos econdmicos, principalmente daqueles com potencial para integrar a Economia Solidaria.
Observa-se que muitos empreendimentos locais ainda operam de forma empirica, sem registros adequados
de custos ou instrumentos de avaliagdo, o que compromete a sustentabilidade economica (Prefeitura de
Imbau, 2022).

A precificacdo de produtos e servigos também se configura como ponto critico, de acordo com o
SEBRAE (2022), a auséncia de métodos adequados de precificagdo reduz a rentabilidade e dificulta o
fortalecimento das iniciativas solidarias. Em muitos casos, os pre¢os sdo definidos sem considerar todos os
custos de produgao e o valor agregado do trabalho coletivo, comprometendo a continuidade das atividades
produtivas.

Além disso, h4 limitagdes de infraestrutura e acesso a informacdo, o que restringe o uso de
tecnologias digitais e plataformas de venda, fundamentais para ampliar a visibilidade dos grupos locais
(SENAES, 2023).

A formagdo de liderancas e o fortalecimento da autogestdo também se mostram essenciais. De
acordo com Silva e Costa (2021), a sustentabilidade da Economia Solidaria depende da consolidacao de
praticas participativas e da constru¢do coletiva do conhecimento, mediadas por processos educativos
continuos.

Quanto a questdes de logistica e comercializacdo, a cidade ¢ privilegiada por estar dentro do
corredor econdmico paranaense, ja que ¢ cortada pela BR-376, uma via fundamental para o municipio. A

Rodovia do Café ¢ um eixo rodoviario que interliga o noroeste do Parand ao litoral, e recebeu essa
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denominagdo por ter sido, durante muitos anos, a principal rota de escoamento da producao cafeeira
destinada a exporta¢ao. Além disso, essa rodovia possui grande relevancia para o setor florestal madeireiro,
amplamente dependente da via na regido, conectando Imbat e Telémaco Borba, e impulsionando o
desenvolvimento econdmico por meio da instalagdo de madeireiras e outras empresas do setor (Prefeitura
Municipal de Imbat, 2025).

Ao observar a dindmica produtiva de Imbati, ¢ possivel verificar que a comercializagdo ainda € o
ponto mais fragil do processo. A producdo existe, mas o volume ¢ pequeno e isso dificulta a entrada em
mercados maiores, a negociagdo de pregos mais viaveis € a manutengao regular de entrada. Esse problema
aparece constantemente em varias andlises estaduais de Economia Solidaria, como nas discussdes do
Conselho Estadual de Economia Solidaria (CEES-PR, 2023), que apontam justamente essa dificuldade de
ampliagdo de escala entre os empreendimentos mais comunitarios e associativos.

Estudos sobre Economia Solidéria no Parand mostram que esse tipo de iniciativa ¢ mais resistente
e tem mais capacidade de gerar renda comunitdria, mesmo em contextos de dificuldade (Teodorovicz,
2024). E isso observa-se na realidade de Imbau - PR, onde muitos possiveis empreendimentos solidarios
funcionam em pequena escala, mas com forte base comunitéria.

Para Singer (p. 121, 2002), esse tipo de organiza¢do surge em resposta & momentos de crise nas
empresas, desemprego ou exclusdo social. Dessa forma, em situagdes de instabilidade, como foi visto na
pandemia, tende a ter um aumento. No caso de Imban, estd diretamente relacionado com os esforcos de
parceria entre iniciativas locais e instituigdes publicas que ja atuam na area, como indicam as politicas
estaduais institucionalizadas nos ultimos anos (Regazzo, 2023; Parand, 2020).

Dessa forma, os problemas logisticos, a dificuldade de comercializagdo e o contexto da Economia
Solidaria no municipio de Imbat, evidenciam que héa barreiras a serem vencidas, mas com relevantes
aspectos de crescimento. Algumas experiéncias vivenciadas em territorio nacional demonstram que, quando
existe politica publica continuada, apoio técnico e incentivo real, os empreendimentos conseguem se

fortalecer (Assembléia Legislativa do Parana, 2024; Fomento Parana 2023).

5 CONCLUSAO

No contexto dos municipios de Imbau, Tibagi, Ipiranga, Ortigueira e Reserva, apesar de ndo terem
sido identificados grupos de Economia Solidaria ja consolidados, encontrou-se iniciativas que possuem
potencial de incubagdo, portanto ¢ necessario o fortalecimento da articulagdo entre Orgdos gestores e a
comunidade. Essa integracdo ¢ fundamental para estruturar os grupos e rodas de comercializagdo que
permitam a insercdo gradual desses grupos em politicas publicas. Ao consolidar espagos de

comercializacdo, cria-se um ambiente favordvel para o desenvolvimento dos grupos, ampliando suas
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oportunidades de geragdo de renda e contribuindo para a formagdo de empreendimentos solidarios no
municipio.

Também se destaca a necessidade de reforcar a oferta de capacitacdes para os grupos mapeados em
estudos, no CADSOL e entre outros mecanismos de coleta de dados que possam identificar, pois pode
contribuir para o fortalecimento das competéncias administrativas, o entendimento sobre funcionamento
coletivo e a construcao de bases solidas para empreendimentos de Economia Solidaria.

A auséncia de politicas locais de incentivo, como programas municipais de compra institucional,
feiras organicas estruturadas ou projetos de capacitagao continuada ¢ um fator de dificuldade para a
disseminacgdo da Economia Solidaria em municipios de baixo IDH no Parana. E comum que agricultores
vendam matéria-prima in natura, com baixa margem de lucro. A falta de agroindustrias familiares ou
comunitarias, como unidades de polpa, panificagdo, beneficiamento de grios, lacteos ou hortalicas,
limitando a capacidade de geragdo de renda.

Para que o processamento ocorra localmente, sdo necessarios investimentos em infraestrutura,
regulamentagdo sanitaria e capacitagdo em boas praticas de fabricacdo. No entanto, muitos pequenos
produtores esbarram em entraves como falta de capital inicial, auséncia de linhas de crédito acessiveis,
dificuldade em cumprir exigéncias da vigilancia sanitaria ou até falta de espagos fisicos adequados.
Também ha dificuldades de escala: pequenas cidades tém mercados consumidores reduzidos, € o acesso a

mercados maiores depende de logistica eficiente.
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1 INTRODUCAO
A Economia Solidéria tem se consolidado, nas ultimas décadas, como uma importante alternativa
para a geracdo de trabalho e renda, especialmente entre grupos sociais em situagdo de vulnerabilidade
socioecondmica. Por meio de empreendimentos econdmicos solidarios (EES), como cooperativas,
associagoes, redes e grupos informais, essa pratica propde uma forma diferenciada de organizagdo do
trabalho, fundamentada em principios como autogestdo, cooperacgao, igualdade e solidariedade. Mais do
que uma estratégia econdmica, a economia solidaria representa uma outra racionalidade de organizagdo da
vida em sociedade, pautada na construcdo coletiva, na participacdo democratica e na valorizagdo dos

saberes populares.

No Brasil, o fortalecimento da economia solidaria ocorreu principalmente a partir das décadas de
1990 e 2000, impulsionado pela atuagdo de movimentos sociais, politicas publicas e universidades (Singer,

2002; Gaiger, 2004). Nesse processo, destacam-se as Incubadoras Tecnologicas de Cooperativas Populares
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(ITCPs), vinculadas as Institui¢des de Ensino Superior, que passaram a desenvolver agdes de incubagdo,
assessoria e formagdo junto a grupos populares e empreendimentos coletivos (Singer, 2002). Essas
iniciativas articulam ensino, pesquisa e extensao universitaria, promovendo processos de formagao voltados
a autogestao, a geracdo de renda e ao desenvolvimento territorial.

E nesse contexto que se insere a Incubadora de Empreendimentos Solidarios da Universidade
Estadual de Ponta Grossa (IESol/UEPG), criada em 2005 como programa de extensao universitaria voltado
ao apoio e acompanhamento de grupos de economia solidaria em Ponta Grossa e regido dos Campos Gerais.
Ao longo de sua trajetéria, a IESol consolidou-se como espaco de articulacdo entre universidade e
comunidade, promovendo a troca entre conhecimentos académicos e saberes populares e desenvolvendo
metodologias participativas voltadas as demandas concretas dos grupos acompanhados. Sua atuagdo
dialoga diretamente com as politicas publicas de economia solidaria, incluindo a Politica Estadual de
Economia Soliddria do Parand (Lei n® 19.784/2018 e Decreto n® 3.932/2020), fortalecendo iniciativas
relacionadas a inclusdo produtiva, inovacao social e organizagdo coletiva do trabalho.

Com quase duas décadas de atuagdo, a IESol acumulou significativa experiéncia académica e
extensionista, tendo contribuido para a incubagao e assessoria de diversos grupos de economia solidaria.
Atualmente, suas acdes envolvem o acompanhamento de empreendimentos incubados, a assessoria a Feira
de Economia Solidaria da UEPG (FESU) e o desenvolvimento de parcerias institucionais, como o trabalho
realizado junto ao CAPS-AD de Ponta Grossa, articulando ac¢des interdisciplinares voltadas a geragdo de
renda, inclusdo social e fortalecimento da autonomia dos participantes.

Apesar do avango das experiéncias extensionistas vinculadas a economia solidaria, ainda sdo
necessarios estudos que analisem os resultados concretos dessas agdes, especialmente no que se refere aos
impactos formativos, organizativos e sociais produzidos junto aos grupos acompanhados. Nesse sentido,
torna-se relevante compreender como as praticas desenvolvidas pelas incubadoras universitarias
contribuem para fortalecer processos de autogestao, geracao de renda, participag@o coletiva e articulagdo
comunitaria.

Diante disso, o presente capitulo tem como objetivo apresentar e analisar os resultados do projeto
“Apoio ao Programa de Extensdo Incubadora de Economia Solidaria da Universidade Estadual de Ponta
Grossa (IESol/UEPG)”, desenvolvido em 2025 no ambito do programa Universidade Sem Fronteiras
(USF), com financiamento da Secretaria de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior do Parana
(SETI/PR). O projeto buscou consolidar os processos de incubagdo, formacao e assessoria desenvolvidos
pela IESol/UEPG, atuando junto a trabalhadores, usuarios de equipamentos publicos, empreendimentos
econdmicos solidarios e comunidade em geral.

Visando atingir bons resultados, o projeto estruturou-se a partir de um conjunto de metas voltadas

tanto ao fortalecimento dos grupos acompanhados quanto a ampliacdo das agdes extensionistas e formativas
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desenvolvidas pela IESol. Entre as metas estabelecidas, encontram-se: a atuagdo direta nos processos de
incubagdo, formagdo e assessoria de grupos ¢ EES, visando contribuir para a organizagdo coletiva e para a
consolida¢do de espacos de geracdo de renda; realizagdo de processos formativos com trabalhadores,
trabalhadoras e usudrios de equipamentos publicos com potencial para constitui¢ao de grupos de economia
solidaria; a articulacdo entre as incubadoras de economia solidaria vinculadas as Institui¢des de Ensino
Superior do Parana, por meio da consolidacio da Rede RIU-Parand e a divulgagdo das atividades
desenvolvidas e da producao cientifica vinculada a IESol.

As agodes foram desenvolvidas por meio de uma metodologia participativa, construida a partir das
especificidades de cada grupo acompanhado. Entre as estratégias utilizadas estiveram rodas de conversa,
oficinas tematicas, dindmicas, vivéncias de autogestao, clubes de trocas, visitas técnicas, feiras solidarias e
processos de diagnoéstico coletivo. Essas atividades buscam promover ndo apenas a formacgao técnica e
organizativa dos grupos, mas também fortalecer vinculos sociais, processos de autonomia e espagos de
participacao coletiva.

Desse modo, a partir desses objetivos institucionais e das metas estabelecidas, busca-se
compreender de que maneira as praticas de incubagdo, assessoria ¢ formagdo contribuiram para o
fortalecimento dos empreendimentos econdmicos solidarios, para a promog¢do da autogestdo, da geragao de
renda, da participagdo coletiva, da inclusdo social e da articulagdo entre universidade e comunidade. Além
disso, pretende-se refletir sobre as potencialidades e os desafios das agdes extensionistas voltadas a
economia solidaria.

O capitulo est4 organizado em trés se¢des principais. Na primeira, apresentam-se os fundamentos
teoricos relacionados a economia solidaria, a extensdo universitaria e ao papel das incubadoras
universitarias no fortalecimento de empreendimentos coletivos. Na segunda, descrevem-se os
procedimentos metodologicos e as principais agdes desenvolvidas no ambito do projeto. Por fim, sdo
analisados os resultados alcangados, destacando as potencialidades, os desafios e as contribui¢des das a¢des

extensionistas desenvolvidas pela IESol junto aos grupos acompanhados.

2 PERCURSO METODOLOGICO

Este capitulo caracteriza-se como um relato de experiéncia extensionista, fundamentado nas ac¢des
desenvolvidas pela IESol/UEPG no dmbito do projeto “Apoio ao Programa de Extensdo Incubadora de
Economia Solidéria da Universidade Estadual de Ponta Grossa (IESol/UEPG)”, vinculado ao Programa
USF e financiado pela Secretaria de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior do Parana (SETI/PR).
A pesquisa adotou uma perspectiva descritivo-reflexiva, buscando compreender os processos formativos,

organizativos e extensionistas desenvolvidos junto aos diferentes grupos acompanhados pela incubadora.
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As agdes ocorreram ao longo do ano de 2025 e envolveram empreendimentos econdmicos solidarios
(EES), escolas, movimentos sociais, equipamentos publicos, servigos socioassistenciais € grupos
comunitarios dos municipios de Ponta Grossa e regido. Os procedimentos metodologicos adotados
fundamentaram-se em metodologias participativas e dialogicas, priorizando a constru¢do coletiva do
conhecimento e a valorizagdo dos saberes populares. As atividades envolveram rodas de conversa, oficinas,
formagdes, dinamicas coletivas, jogos educativos, feiras solidarias, visitas técnicas, vivéncias de
autogestdo, debates e atividades praticas relacionadas a economia solidaria, sustentabilidade, organizacao
coletiva e geragdo de renda.

A produgdo dos se deu a partir da analise de diferentes documentos e registros elaborados durante a
execucao do projeto. Foram utilizados como fontes de relatorios parciais e final de execugao, atas e registros
de reunides, planejamentos de atividades, listas de presenca, materiais didaticos produzidos para as
formagdes, registros fotograficos, materiais de divulgacdo em redes sociais, anotacdes de campo da equipe
extensionista ¢ relatos dos participantes obtidos durante as agdes desenvolvidas. A sistematizacao das
informagdes foi realizada por meio da organizagao e leitura desses documentos e registros.

A andlise das experiéncias foi realizada a partir de uma abordagem qualitativa e interpretativa,
buscando identificar as contribui¢des das a¢des extensionistas para o fortalecimento da economia solidaria,
da formacao cidada, da organizagdo coletiva e da aproximagdo entre universidade e comunidade. Além
disso, buscou-se compreender os limites, desafios e potencialidades das agdes desenvolvidas pelo projeto,

bem como o papel da extensdo universitaria na articula¢do entre universidade e comunidade.

3 RESULTADOS E EXPERIENCIAS DO PROJETO DE EXTENSAO “APOIO AO PROGRAMA
DE EXTENSAO INCUBADORA DE ECONOMIA SOLIDARIA DA UEPG”

Muito além do repasse de recursos financeiros, o Programa Universidade Sem Fronteiras (USF)
funciona como uma ponte estratégica entre a academia e a realidade social. Ele desenha uma politica piiblica
que oxigena a universidade ao imergir estudantes, professores e técnicos em diferentes territorios e
contextos sociais. Essa dinamica reflete diretamente as diretrizes da Politica Nacional de Extensdo
Universitaria (FORPROEX, 2012), que enxerga a extensao ndo como um apéndice da graduag¢do, mas como
um processo vivo — interdisciplinar, educativo e politico — capaz de transformar tanto a institui¢ao quanto
a comunidade. Sob essa Otica, cai por terra a velha logica da mera "transferéncia" unilateral de
conhecimento: a extensdo passa a ser um espago de constru¢ao compartilhada, onde a universidade aprende
com a comunidade enquanto colabora para resolver problemas reais e urgentes.

Esse modelo de troca encontra eco profundo no pensamento de Paulo Freire (1996), que sempre
defendeu uma educacdo baseada no didlogo e no respeito legitimo aos saberes de cada sujeito. Na mesma

linha, Boaventura de Sousa Santos (2008) provoca a universidade contemporanea a romper seus muros €
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abragar uma "ecologia de saberes", onde a ciéncia € o conhecimento popular ndo se anulam, mas se
enriquecem mutuamente. E exatamente nesse ponto que o papel do USF se agiganta. O programa nio
apenas viabiliza projetos; ele consolida a propria fungdo social da universidade publica, convertendo o
apoio institucional em desenvolvimento local, inclusao produtiva e, acima de tudo, na democratizacao real
do conhecimento nos territorios onde ele ¢ mais necessario.

Considerando os objetivos e metas estabelecidos pelo projeto, durante o ano de 2025 foram
desenvolvidas diversas atividades para a consolidagdo das ag¢des de incubagdo, assessoria e formagao,
buscando fortalecer os grupos acompanhados e ampliar os impactos sociais das agdes extensionistas
desenvolvidas pela IESol/UEPG.

No que se refere a atuagdo junto aos EES, o projeto desenvolveu processos de incubagao e assessoria
com grupos vinculados a diferentes contextos sociais, econdomicos e produtivos. Entre os grupos
acompanhados destacaram-se a ARTESOL, grupo relacionado a area da saide mental; a Associacdo de
Mulheres da Economia Solidaria (AMES), formada majoritariamente por mulheres; o grupo de costura do
Assentamento Emiliano Zapata; ¢ a ANAMISOL, composta por jovens e estudantes universitarios. A
diversidade dos grupos acompanhados evidenciou o carater inclusivo e interdisciplinar do projeto,
possibilitando o desenvolvimento de ag¢des voltadas a publicos com diferentes demandas e realidades
sociais.

O processo de incubagdo foi construido a partir das necessidades concretas apresentadas por cada
grupo, respeitando suas especificidades organizativas, produtivas e sociais. Para isso, foram utilizadas
metodologias participativas e estratégias de acompanhamento continuo, envolvendo reunides de
planejamento, oficinas, formagdes, apoio organizacional, auxilio em questdes burocraticas e
acompanhamento das atividades de comercializagdo. Além disso, as agdes buscaram fortalecer os processos
de autogestdo, cooperacdo e autonomia dos participantes, contribuindo para a consolida¢do dos
empreendimentos e para o fortalecimento das relagdes coletivas desenvolvidas no interior dos grupos.

A diversidade dos grupos acompanhados evidencia uma das potencialidades da economia solidéria
enquanto estratégia de inclusdo social e geracdo de trabalho e renda. Ao reunir mulheres, estudantes,
trabalhadores rurais e usudrios da rede de saude mental, o projeto demonstrou que os principios da
cooperacdo e da autogestdo podem ser apropriados por diferentes publicos e contextos sociais. Mais do que
apoiar atividades produtivas, os processos de incubagdo contribuiram para o fortalecimento de vinculos
coletivos, para a ampliagdo da participagdo dos sujeitos nas decisdes dos grupos e para a construgdo de
espacos de pertencimento e reconhecimento social. Nesse sentido, os resultados observados corroboram as
reflexdes de Singer (2002), ao destacar que a economia solidaria constitui ndo apenas uma alternativa
econdmica, mas também uma pratica de organizagio social fundamentada na participagdo democratica e

na emancipacdo dos trabalhadores.
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A interagdo com os participantes dos diferentes EES possibilitou uma rica troca de saberes entre
universidade e comunidade, fortalecendo ndo apenas os processos organizativos dos grupos acompanhados,
mas também a formacao académica, humana e social dos estudantes envolvidos no projeto. A vivéncia junto
as diferentes realidades sociais permitiu aos académicos compreender, na pratica, as demandas, desafios e
potencialidades presentes nos grupos acompanhados, contribuindo para uma formag¢ao mais critica, sensivel
e comprometida com as questdes sociais.

Nesse contexto, evidencia-se o papel fundamental da extensdo universitiria como espaco de
aproximacao entre conhecimento académico e saberes populares, promovendo experiéncias construidas de
forma coletiva e dialdégica. Conforme destacam Carbonari e Pereira (2007), a extensdo universitaria deve
ser compreendida como uma pratica social comprometida com a transformacao da sociedade, ressaltando
que “a extensdo, enquanto responsabilidade social, faz parte de uma nova cultura, que estd provocando a
maior e mais importante mudanca registrada no ambiente académico e corporativo nos ultimos anos”
(Carbonari; Pereira, 2007, p. 27). Dessa forma, as acdes desenvolvidas pelo projeto junto a equipe da IESol
reafirmam a extensdo universitaria como instrumento de transformagdo social, formagdo cidada e
fortalecimento das rela¢des entre universidade ¢ comunidade.

Considerando ainda os grupos incubados e assessorados pelo projeto, uma das metas esteve
relacionada ao fortalecimento da Feira de Economia Solidaria da UEPG (FESU), que se consolidou ao
longo do processo como um importante espaco de comercializa¢do, convivéncia, formacdo e troca de
saberes. Mais do que um espago destinado a venda de produtos, a FESU constitui-se como ambiente de
articulacdo coletiva, visibilidade dos grupos e fortalecimento das praticas da economia solidéria.

Durante o periodo de execucdo do projeto, foram realizadas mais de quarenta edigdes da feira com
apoio da equipe da IESol, nimero superior ao inicialmente previsto nas metas do projeto. Além das edigdes
regulares, destacaram-se as feiras tematicas, como as edicdes de Pascoa, Festa Junina e Natal, que
mobilizaram maior participagdo do publico e contribuiram para ampliar a divulgagao e valorizagdo dos EES
participantes. Essas acdes possibilitaram ndo apenas a ampliacdo das oportunidades de comercializacao,
mas também o fortalecimento das relagdes entre os grupos, a comunidade universitaria e o publico externo.

O numero de feiras realizadas supera a dimensao quantitativa do cumprimento das metas previstas
no projeto. A continuidade das atividades ao longo do ano contribuiu para a consolidagdo da FESU como
um espaco permanente de circulacdo econdmica e fortalecimento das redes de cooperagdo entre os
empreendimentos participantes. Para muitos grupos, especialmente aqueles compostos por pessoas em
situacdo de vulnerabilidade social, a feira representou uma das principais oportunidades de inser¢ao em
circuitos de comercializag¢ao, permitindo ndo apenas a geracao de renda, mas também o fortalecimento da
autoestima, da identidade coletiva e da visibilidade social dos empreendimentos. Diante disso, a

convivéncia periddica entre os grupos favoreceu a troca de experiéncias e a construcdo de estratégias
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coletivas para enfrentar desafios comuns, elemento apontado por Mance (2002) como fundamental para o
fortalecimento das redes solidérias.

Outro aspecto relevante foi a realizacao de feiras em espagos externos a universidade, como no
Centro de Atengio Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS-AD) e no Centro de Convivéncia da Satde Mental
de Ponta Grossa (CECO) , ampliando o acesso da populacao as praticas da economia solidaria e
evidenciando o compromisso do projeto com a democratizagdo dos espagos de comercializacdo, inclusio
social e fortalecimento comunitario.

O alcance dessa meta, entretanto, ndo se limitou a realizacao das feiras em si, o processo envolveu
também momentos de planejamento coletivo, especialmente nas edigdes tematicas, buscando estratégias
para ampliar a participacdo do publico e fortalecer a visibilidade dos grupos incubados. Além disso, a
divulgagdo das feiras por meio das redes sociais, utilizando cartdes informativos, fotografias, videos e
outros materiais de comunicagao, desempenhou importante papel na ampliacao do alcance das agoes.

Outro eixo fundamental do projeto esteve relacionado as atividades formativas desenvolvidas junto
aos diferentes publicos atendidos. As formagdes ocorreram em escolas, universidades, centros de referéncia
da assisténcia social, comunidades, associa¢des e grupos acompanhados pela incubadora, envolvendo
tematicas relacionadas a economia solidaria, inovagdo social, autogestdo, sustentabilidade e ODS,
agroecologia e tecnologias sociais. As a¢des formativas assumiram formatos diversos, incluindo oficinas,
palestras, dinamicas, rodas de conversa e atividades praticas, sempre fundamentadas em metodologias
participativas e na valorizagdo dos saberes populares.

A ampliagdo das formagdes desenvolvidas pela Incubadora de Empreendimentos Solidarios -
IESol/UEPG ao longo do periodo de execucdo do projeto evidencia o fortalecimento das agdes
extensionistas, educativas e de articulagdo comunitaria promovidas pela universidade publica.

Inicialmente, o plano de trabalho previa a realizagdo de 10 formagdes e oficinas junto aos grupos
acompanhados pela incubadora, entretanto, ao longo da execugao do projeto, foram efetivamente realizadas
25 atividades formativas, superando significativamente a meta estabelecida. A superacdo expressiva da
meta inicialmente prevista revela, por um lado, a capacidade de articulagdao da equipe extensionista e, por
outro, a existéncia de demandas concretas por processos formativos nos territérios atendidos. O interesse
demonstrado por escolas, movimentos sociais, equipamentos publicos e grupos comunitarios evidencia que
a tematica permanece relevante para diferentes publicos. Assim, o aumento do niimero de formagdes nao
deve ser interpretado apenas como um indicador de produtividade do projeto, mas como um sinal da
necessidade de ampliagcdo de espacos educativos capazes de dialogar com os desafios sociais vivenciados
pelas comunidades.

As formagdes desenvolvidas ocorreram a partir de uma metodologia participativa e dialdgica,

fundamentada na valorizagdo dos saberes populares e na construg¢do coletiva das atividades junto aos
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sujeitos envolvidos. Conforme previsto no projeto, as acdes buscaram contemplar momentos de discussao,
planejamento, execucdo e avaliagdo, utilizando estratégias como rodas de conversa, oficinas tematicas,
dindmicas, vivéncias, jogos educativos, apresentacdes de experiéncias, debates e atividades préaticas
voltadas as demandas concretas dos grupos acompanhados.

Nessa perspectiva, as atividades nao se restringiram a conteidos expositivos e tedricos, mas
possibilitaram espagos de troca de experiéncias, fortalecimento da autonomia coletiva e construgdo de
processos educativos criticos e emancipatorios.

Nesse processo, destaca-se a importancia das parcerias institucionais estabelecidas para a realizagao
das acdes formativas. A articulagcdo entre diferentes departamentos da Universidade Estadual de Ponta
Grossa contribuiu significativamente para ampliar o alcance das atividades e diversificar os temas
abordados. Entre essas parcerias, sobressaem as agdes realizadas em conjunto com o Departamento de
Quimica e com o Programa de Educagdo Tutorial (PET) de Engenharia de Alimentos, especialmente em
oficinas praticas e atividades voltadas ao aproveitamento integral de alimentos, sustentabilidade, produgao
coletiva e geragdo de renda. As formagdes também contaram com a participagdo de professoras(es),
técnicas(os), estudantes bolsistas ¢ voluntarios de diferentes areas do conhecimento, fortalecendo o carater
interdisciplinar da extensao universitaria e promovendo a aproximagao entre universidade e comunidade.

Além das articulagdes internas a universidade, o projeto fortaleceu relagdes com movimentos
sociais, equipamentos publicos e organizagdes populares, ampliando os espagos de atuacdo da incubadora.
Nesse sentido, destacam-se as formacdes realizadas junto a Unido Nacional por Moradia Popular conforme
mostrado na figura 1, que possibilitaram o desenvolvimento de debates relacionados a economia solidéria,
organizacao coletiva, participacdo popular e fortalecimento das lutas sociais. Essas agdes contribuiram para
aproximar os principios da economia solidaria das experiéncias organizativas populares, estimulando
reflexdes sobre autogestdo, cooperacdo, direitos sociais e construcdo de alternativas econOmicas

fundamentadas na solidariedade e na participagdo democratica.
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Figura | - Formagio feita com a Unido Nacional por Moradia Popular' i

s

Fonte: iESol, 2025.

As atividades formativas também foram desenvolvidas em diferentes espacos educativos e
comunitarios, abrangendo escolas, servigos socioassistenciais, eventos académicos e territorios populares.
Entre as agdes realizadas, destacam-se as formagdes no Colégio Estadual Prof. Meneleu de Almeida Torres,
no Colégio Marista Escola Social Santa Monica, Colégio Estadual Presidente Tancredo Neves e Instituto
de Educacdo Prof. César Prieto Martinez, além das atividades desenvolvidas junto a grupos do Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV), CRAS e outros espagos comunitarios. Essas ac¢des
permitiram que o projeto alcancasse publicos diversificados, envolvendo criangas, adolescentes, jovens,
adultos e idosos em diferentes contextos sociais e territoriais.

Os contetdos trabalhados ao longo das formagdes contemplaram tanto temas diretamente
relacionados a economia solidaria quanto questdes vinculadas a sustentabilidade e & cidadania. Foram
abordados temas como autogestdo, associativismo, cooperagdo, comercializa¢do solidaria, precificagdo,
desenvolvimento de novos produtos, identidade visual, organizagao coletiva, inovagdo social e tecnologia
social.

Paralelamente, também foram desenvolvidas atividades relacionadas aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), educagdo ambiental, consumo consciente e sustentabilidade,
demonstrando a preocupacdo da incubadora em articular geracdo de renda, participacdo social e
responsabilidade socioambiental.

Desse modo, a ampliagdo das formacdes realizadas pela IESol evidencia nao apenas o cumprimento

das metas previstas no projeto, mas principalmente a consolidagdo de um processo extensionista

! Uso de imagem autorizado pelos participantes por meio da lista de presenga da atividade.
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comprometido com a transformagdo social, a valorizagao dos saberes populares e o fortalecimento de
praticas coletivas fundamentadas nos principios da economia solidéria.

As agdes desenvolvidas demonstram o papel da universidade publica enquanto espaco de produgao
compartilhada de conhecimento, articulagdo comunitaria e promogao de experiéncias educativas voltadas
a emancipagao social e a construcao de alternativas econdmicas mais justas, democraticas e solidarias.

Além da ampliacdo quantitativa das atividades formativas, outro aspecto relevante observado na
execucao do projeto refere-se a diversidade dos espacos educativos e dos publicos alcangados pelas ag¢des
desenvolvidas pela Incubadora de Empreendimentos Solidarios - IESol/UEPG.

As formagoes foram realizadas em diferentes territorios e institui¢des, evidenciando o compromisso
da incubadora com a democratiza¢do do acesso ao conhecimento e com a aproximagao entre universidade
e comunidade. Nesse contexto, destacam-se as atividades desenvolvidas em escolas, espacos
socioassistenciais, eventos comunitarios, movimentos sociais € instituigdes parceiras, ampliando
significativamente o alcance territorial e social das acdes extensionistas.

Entre os espagos educativos contemplados pelo projeto, as a¢des desenvolvidas possibilitaram a
inser¢do de debates relacionados a economia solidaria, sustentabilidade, cidadania e participagdo coletiva
no ambiente educacional. As atividades foram construidas considerando as especificidades de cada contexto
institucional e social, buscando desenvolver praticas formativas mais acessiveis, participativas e articuladas
as realidades vivenciadas pelos diferentes publicos atendidos. No caso das agdes realizadas no municipio
de Imbau, por exemplo, destaca-se a realizacdo de diferentes momentos formativos com estudantes do
ensino fundamental, contribuindo para o fortalecimento de praticas educativas voltadas a conscientizagdo
social, ambiental e coletiva desde as etapas iniciais da formacao escolar.

A diversidade dos espagos formativos também esteve diretamente relacionada a pluralidade dos
sujeitos atendidos pelas atividades do projeto. As agdes alcangaram criangas, adolescentes, jovens, adultos
e idosos, envolvendo estudantes, trabalhadores, mulheres, participantes de movimentos sociais, usudrios da
politica de assisténcia social, integrantes de empreendimentos econdmicos solidarios € membros da
comunidade em geral.

Tal diversidade permitiu que o projeto dialogasse com diferentes experiéncias de vida, trajetorias
sociais e realidades territoriais, ampliando as possibilidades de constru¢do coletiva do conhecimento e
fortalecendo processos educativos fundamentados na escuta, na participacdo e no reconhecimento das
demandas concretas de cada grupo social.

Nesse sentido, as ag¢des realizadas junto aos grupos do Servi¢o de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos (SCFV), aos Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), as escolas publicas e aos
movimentos populares demonstram a capacidade da incubadora de atuar em multiplos contextos sociais,

articulando extensao universitaria, formagao cidada e fortalecimento comunitario.
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A presenca de diferentes faixas etarias e perfis sociais exigiu da equipe a constru¢do de metodologias
mais acessiveis, participativas e adequadas as necessidades especificas de cada publico, considerando
aspectos relacionados a linguagem, as vivéncias cotidianas e as formas de participagdo coletiva. Nesse
processo, o uso de metodologias participativas contribuiu significativamente para esse processo, uma vez
que priorizou praticas educativas fundamentadas no dialogo, na troca de saberes e na valorizacao das
experiéncias dos participantes. As formagdes envolveram rodas de conversa, oficinas, dinamicas, jogos
educativos, vivéncias coletivas e atividades praticas que buscavam estimular o protagonismo dos sujeitos
envolvidos e fortalecer processos de aprendizagem critica e emancipatoria.

Nesse sentido, a diversidade dos publicos atendidos ndo foi compreendida como um obstaculo as
acles extensionistas, mas como elemento central para a construcdo de estratégias pedagodgicas mais
democraticas, inclusivas e socialmente comprometidas. Além disso, a atuacdo em diferentes territorios
permitiu que a IESol ampliasse sua compreensao acerca das multiplas expressdes das desigualdades sociais
presentes nos contextos atendidos, fortalecendo a construgao de agdes mais conectadas as demandas reais
da populagao.

A insercao da universidade em escolas, bairros, equipamentos publicos e organiza¢des populares
contribuiu para consolidar a extensao universitaria como pratica transformadora, capaz de articular
producao de conhecimento, participagdo social e fortalecimento comunitario. Assim, as experiéncias
desenvolvidas evidenciam o potencial das a¢des extensionistas na promocdo de processos educativos
criticos, na valorizagdo dos saberes populares e na construgdo coletiva de alternativas pautadas nos
principios da economia solidaria, da cooperagao e da justiga social.

Destaca-se que as ac¢des desenvolvidas pela IESol ndo se restringiram a realizacdo de formagdes
tedricas e expositivas, mas buscaram consolidar metodologias participativas e praticas educativas voltadas
a constru¢do coletiva do conhecimento. As atividades desenvolvidas também incorporaram debates
relacionados a questdo ambiental e a sustentabilidade, evidenciando a compreensdo da economia solidéria
enquanto pratica articulada a defesa da vida, do territorio e da sustentabilidade socioambiental.

A partir das experiéncias desenvolvidas dentro do projeto, foi possivel evidenciar a relevancia da
economia solidaria enquanto estratégia coletiva de geracao de trabalho e renda, fortalecimento comunitario
e promogao da inclusdo social. As agdes realizadas ao longo da execucdo do projeto demonstraram que a
economia solidaria ultrapassa a dimensdo estritamente econdmica, constituindo-se também como pratica
social, educativa e politica fundamentada em principios como autogestdo, cooperacdo, solidariedade e
participag@o democratica, conforme discutem autores como Paul Singer (2002) e Luiz Inacio Gaiger (2004),
ao compreenderem a economia soliddria como alternativa de organizagdo social e econdmica voltada a

emancipacao coletiva.
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A atuacdo da IESol reafirmou o papel da extensao universitaria como espaco de construgdo coletiva
do conhecimento e de aproximagdo entre universidade e comunidade. Ao longo do projeto, as agdes de
incubagdo, assessoria, formacdo e articulagdo comunitaria possibilitaram o fortalecimento dos EES,
respeitando as especificidades, demandas e potencialidades de cada grupo acompanhado. A diversidade dos
empreendimentos atendidos, envolvendo grupos de mulheres, trabalhadores rurais, usudrios da satde
mental, estudantes e populacdes em situacdo de vulnerabilidade social, evidenciou a capacidade da
economia solidaria de dialogar com diferentes realidades sociais e territoriais. Dialoga-se com as
contribui¢des de Paulo Freire (1996), ao compreender a educagao como pratica de liberdade baseada no
dialogo, na participacao e na valorizacdo dos saberes populares.

Da mesma forma, a consolida¢do da Feira de Economia Solidaria da UEPG (FESU) evidenciou a
importancia dos espacos de comercializagdo solidaria enquanto ambientes de convivéncia, troca de saberes,
fortalecimento coletivo e visibilidade dos grupos participantes. As mais de quarenta edi¢des realizadas ao
longo do projeto demonstram ndo apenas a ampliacdo das possibilidades de geragao de renda, mas também
o fortalecimento das redes de solidariedade, da participagdo comunitaria e da articulagdo entre universidade
e sociedade. Conforme aponta Euclides André Mance (2002), as redes solidarias possuem papel
fundamental na construgao de alternativas economicas pautadas na cooperacao e na sustentabilidade social.

Além disso, destaca-se a relevancia das parcerias institucionais estabelecidas ao longo do projeto,
essas articulagdes contribuiram para fortalecer o carater interdisciplinar das agdes extensionistas e ampliar
o alcance social das atividades desenvolvidas. As experiéncias demonstram o potencial da extensao
universitaria na promocao de processos coletivos de organizagdo, formagao cidada e transformagao social.
Tal compreensdo aproxima-se das reflexdes de Carbonari e Pereira (2007), que compreendem a extensao
universitaria como pratica social comprometida com a transformacao da realidade.

Outro aspecto relevante no desenvolvimento do projeto esteve relacionado a articulagdo com a Rede
de Incubadoras Universitarias do Parand (RIU-PR), a divulgacdo das acdes extensionistas e a produgdo
académica vinculada as experiéncias desenvolvidas pelo projeto. Nesse sentido, destaca-se a participagdo
ativa da incubadora na RIU-PR, fortalecendo processos de intercambio, cooperacao institucional e troca de
experiéncias entre universidades que atuam com Economia Solidaria no estado.

A RIU-PR foi criada em 2015 a partir da articulagdo entre incubadoras universitarias de Economia
Solidéaria do Parand, com o objetivo de integrar as incubadoras do estado, promover a construcao e troca de
conhecimentos, tecnologias e experiéncias voltadas a incubagdo de empreendimentos econdomicos
solidarios e fortalecer o didlogo entre universidade e Economia Solidéaria nos campos do ensino, pesquisa
e extensdo. Atualmente, a rede reune incubadoras de diferentes instituicdes publicas de ensino superior do
Parand, consolidando-se como importante espaco de articulagdo politica, formativa e extensionista no

campo da Economia Solidaria (Pantaledo et al., 2022).
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Ao longo do periodo de execugdo do projeto, a equipe participou de reunides ordinarias da RIU-PR,
visitas técnicas e atividades de intercAmbio com incubadoras vinculadas a rede, dentre elas as incubadoras
da Universidade Estadual de Maringd (UNITRABALHO/UEM), da Universidade Tecnologica Federal do
Parana (TECSOL/UTFPR) e da Universidade Federal do Parana (INPRO/UFPR). Essas agoes
possibilitaram o compartilhamento de metodologias, estratégias de incubagao, experiéncias extensionistas
e formas de organiza¢do dos empreendimentos economicos solidarios, contribuindo para o fortalecimento
institucional da IESol e para a ampliag¢do das articulagdes regionais no campo da Economia Solidaria.

As experiéncias de intercambio desenvolvidas no ambito da RIU-PR permitiram nao apenas a troca
de conhecimentos técnicos e metodologicos entre as incubadoras, mas também a construgdo coletiva de
estratégias de fortalecimento da Economia Solidaria no estado. As visitas técnicas, reunides e eventos
conjuntos possibilitaram a aproximacdo entre estudantes, docentes, extensionistas e integrantes dos
empreendimentos econOmicos solidarios, favorecendo processos formativos fundamentados na
cooperacdo, na autogestdo e na constru¢do compartilhada do conhecimento.

Destaca-se ainda a realizagdo de atividades conjuntas promovidas pela rede, envolvendo debates,
planejamento de agdes coletivas, visitas a empreendimentos solidarios e participagdo em eventos voltados
a discussdo da Economia Solidéria, sustentabilidade e organizacdo comunitdria. A atuagdo da RIU-PR
também se destaca pela promogao de formagdes coletivas, cursos, oficinas e debates construidos de forma
colaborativa entre as incubadoras, especialmente a partir da ampliacao das atividades remotas durante o
periodo pandémico. Essas ac¢des fortaleceram a integragdo entre universidade e comunidade, ampliando os
espagos de formacao e participagdo social.

Nesse sentido, as experiéncias construidas no ambito da RIU-PR reafirmam a importancia das redes
colaborativas entre incubadoras universitarias como estratégia de fortalecimento da extensao universitaria
e das praticas de Economia Solidaria. Além disso, evidenciam o potencial dessas articulagdes na promogao
da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao, possibilitando a construgdo de processos formativos
criticos, interdisciplinares e socialmente comprometidos.

Outro aspecto importante do projeto esteve relacionado a divulgacao das agdes desenvolvidas pela
incubadora por meio das redes sociais, portais institucionais e diferentes meios de comunicagdo. As
atividades realizadas ao longo do projeto foram amplamente divulgadas em plataformas digitais,
contribuindo para ampliar a visibilidade da economia solidaria, fortalecer a participagdo da comunidade
nas agdes promovidas pela IESol e divulgar as experiéncias construidas junto aos grupos acompanhados.

As publicagdes envolveram registros das formacgdes, oficinas, feiras, reunides, eventos, visitas
técnicas e outras atividades realizadas pela equipe, além da producao de contetidos educativos relacionados

a economia solidaria, sustentabilidade, autogestdo e ODS. Destaca-se também a produgdo de textos para o
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podcast “Gotas de Economia Solidaria”, que aborda diferentes tematicas relacionadas a economia solidaria
e contribui para ampliar o alcance das discussdes desenvolvidas pela incubadora.

Além da divulgagdo das agdes extensionistas, o projeto também resultou na produgdo e socializagao
de conhecimentos académicos por meio da publicagdao de trabalhos em eventos cientificos e de extensao
universitaria. As experiéncias desenvolvidas junto aos grupos incubados, as formagdes e a FESU foram
sistematizadas e apresentadas em eventos como o Seminario de Extensdo Universitaria da Regido Sul
(SEURS), o Encontro Conversando sobre Extensdao (CONEX) e o Simpdsio Brasileiro de Desenvolvimento
Territorial Sustentavel (SBDTS).

As produgdes académicas abordaram temas relacionados a incubagdo de empreendimentos
solidarios, Economia Solidaria e satide mental, formagdo cidada, sustentabilidade, comercializagao
solidaria e fortalecimento comunitario, evidenciando a importancia da extensdo universitaria como espaco
de produgao compartilhada de conhecimento e de articulagdo entre teoria e pratica. Nesse contexto, destaca-
se também a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao, principio fundamental das universidades
publicas brasileiras, conforme previsto no artigo 207 da Constitui¢do Federal de 1988. As experiéncias
desenvolvidas pela IESol demonstram como as agdes extensionistas possibilitam a integragdo entre a
formagdo académica, a producao cientifica ¢ o compromisso social da universidade, permitindo que
estudantes, docentes e comunidade construam conhecimentos de forma coletiva, critica e socialmente
referenciada.

Por fim, o quadro a seguir apresenta a sistematizacao do publico diretamente atendido pelo projeto,
evidenciando a abrangéncia social das acdes desenvolvidas pela IESol/UEPG e o papel da extensdo
universitaria na constru¢do de processos formativos, inclusivos e socialmente comprometidos. A
diversidade dos grupos alcancados demonstram a capacidade da universidade publica de estabelecer
didlogo com diferentes realidades sociais, territoriais e geracionais, fortalecendo a aproximacao entre

conhecimento académico e demandas concretas da populagdo.
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Quadro 1 - do publico atendido pelo projeto

Publico atendido Faixa etaria Numero de participantes
Comunidade escolar Criangas ¢ adolescentes 362
Populag@o em geral Adultos 494
Professores(as) da rede publica estadual e Adultos 15

comunidade escolar

Mulheres vinculadas a Economia Solidaria Adultos 70

Integrantes de empreendimentos de Economia Adultos 85
Solidéaria, usuarios de servigos de satide mental e
populagdes em situagdo de vulnerabilidade social

Mulheres participantes de acdes comunitarias e Adultos 83
formativas
Trabalhadores rurais e integrantes de Adultos 72

empreendimentos de Economia Solidaria

Integrantes de grupos de geracdo de renda e Adultos 78
populagdes em situagdo de vulnerabilidade social

Mulheres idosas em situagdo de vulnerabilidade Pessoas idosas 9
social
Integrantes de organizagoes da sociedade civil Adultos 10
(ONGs/OSCIPs)
Total de participantes atendidos — 1.278

Fonte: Elaborado pela equipe da IESol/UEPG com base nos registros do projeto (2025).

Os dados apresentados refletem o alcance das ag¢des de incubacdo, assessoria, formagdo e
articulagdo comunitéria realizadas ao longo de 2025, envolvendo sujeitos historicamente marcados por
desigualdades sociais, econdmicas e educacionais. Dessa forma, as atividades extensionistas desenvolvidas
pela IESol reafirmam a extensdo universitaria como instrumento de transformacao social, promog¢ao da
cidadania, fortalecimento comunitario e valorizagdo dos saberes populares, contribuindo para a construgao

coletiva de alternativas pautadas na solidariedade, na participacdo democratica e na justica social.
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Um dos resultados mais significativos do projeto refere-se aos impactos produzidos na formacgao
dos estudantes bolsistas e voluntarios envolvidos nas agdes da incubadora. O contato direto com diferentes
realidades sociais contribuiu para o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao trabalho em equipe,
a mediacao de conflitos, a organizacao coletiva, ao planejamento de acdes e a constru¢cdo de metodologias
participativas. Além da formagdo técnica, as experiéncias extensionistas favoreceram processos de
formag¢ao humana e cidada, estimulando uma compreensdo mais ampla acerca das desigualdades sociais e
do papel da universidade publica na promoc¢do do desenvolvimento social. Nesse sentido, o projeto
materializa a concepgao defendida pelo FORPROEX (2012), segundo a qual a extensao universitaria
constitui um processo formativo capaz de integrar ensino, pesquisa e intervengao social, produzindo

aprendizagens tanto para a comunidade quanto para os sujeitos envolvidos nas a¢des extensionistas.

4 DESAFIOS E LIMITES DAS ACOES EXTENSIONISTAS

Embora os resultados alcancados pelo projeto evidenciam avangos importantes no fortalecimento
da Economia Solidaria e das agdes extensionistas desenvolvidas pela IESol/UEPG, o processo também
revelou limites e desafios que atravessam a atuagdo das incubadoras universitarias e dos empreendimentos
acompanhados. A identificacdo desses aspectos torna-se fundamental para a reflexdo critica sobre as
experiéncias desenvolvidas e para o aprimoramento das futuras a¢des de incubagao, assessoria ¢ formagao.

Um dos principais desafios observados refere-se as condi¢des de vulnerabilidade social e econdmica
enfrentadas por parte significativa dos grupos acompanhados. Muitos grupos convivem com dificuldades
relacionadas a geragdo continua de renda, acesso a recursos materiais, infraestrutura produtiva, transporte,
aquisicao de insumos e ampliagdo dos espagos de comercializagao.

Nesse cenario, a Economia Solidaria assume papel ainda mais relevante enquanto estratégia de
fortalecimento comunitario, inclusdo produtiva e construcdo de alternativas coletivas frente as
desigualdades sociais e econdmicas vivenciadas pelos sujeitos atendidos. Mais do que possibilitar geracao
de renda, os empreendimentos solidarios constituem espagos de acolhimento, convivéncia, participagdo
democratica e reconstrucao de vinculos sociais, especialmente para populagdes historicamente marcadas
por processos de exclusdao e vulnerabilidade social. Contudo, a sustentabilidade dessas iniciativas depende
também de fatores externos, como o acesso a politicas publicas, redes de apoio institucional, mercados
consumidores e oportunidades permanentes de formagao e assessoria.

Outro aspecto identificado relaciona-se a dificuldade de manutenc¢do da participacdo continua de
alguns integrantes nos processos formativos e organizativos. Questdes como trabalhos externos,
responsabilidades familiares, dificuldades de deslocamento, condi¢gdes de saude e instabilidade economica
interferiram, em determinados momentos, na participacao dos sujeitos nas reunides, oficinas e atividades

coletivas. Tal realidade evidencia os desafios concretos presentes na constru¢do de processos participativos

Entre Extensao, Ensino e Pesquisa: A Atuag@o da IESol na Tematica Socioambiental — ISBN: 978-65-6223-047-5

71



Elen Cristiane Quadros de Lima | Victor Emanuel Santos Borges | Juliane Pscheidt Alves | Luiz Fernando Lara

junto a grupos socialmente vulnerabilizados. Além disso, demonstra que a permanéncia dos participantes
ndo depende exclusivamente da qualidade das agdes desenvolvidas, mas esta diretamente relacionada as
condi¢des objetivas de vida dos sujeitos envolvidos.

Também foram identificados desafios institucionais relacionados a continuidade e ao financiamento
das acoes extensionistas. A dependéncia de editais e programas de fomento, evidencia a necessidade de
fortalecimento das politicas publicas voltadas a extensdo universitaria e & Economia Solidaria, garantindo
maior estabilidade para o desenvolvimento de agdes de longo prazo junto aos empreendimentos e
comunidades atendidas. No caso especifico do projeto, o apoio do Programa Universidade Sem Fronteiras
mostrou-se fundamental para viabilizar a atuacdo da equipe, a realizacao das atividades formativas, as
visitas técnicas e os processos de incubagdo. Entretanto, a dependéncia de recursos obtidos por meio de
editais evidencia a fragilidade da continuidade dessas a¢des diante de eventuais descontinuidades ou
redugdes dos investimentos publicos destinados a extensdao universitaria. Soma-se a isso a limitagdo de
recursos humanos, financeiros e estruturais para atender a crescente demanda por incubagdo, assessoria ¢
formagao em diferentes territorios.

Outro limite importante refere-se a mensuragdo dos impactos de longo prazo das agdes
extensionistas. Embora seja possivel identificar resultados imediatos, como o nimero de participantes
atendidos, as formacodes realizadas e o fortalecimento de espagos de comercializagdo, muitos dos efeitos
produzidos pelo projeto manifestam-se de forma gradual e dificilmente podem ser captados apenas por
indicadores quantitativos. Aspectos como fortalecimento da autonomia, amplia¢do da participagao social,
construcdo de vinculos comunitarios, mudancas na autoestima dos participantes e consolidacdo dos
empreendimentos demandam processos continuos de acompanhamento e avaliacdo para que seus efeitos
possam ser plenamente compreendidos.

Apesar desses limites, as dificuldades identificadas ndo inviabilizaram as a¢cdes desenvolvidas, mas
reforcaram a importancia da extensdo universitdria como espaco de escuta, construgcdo coletiva e
enfrentamento das desigualdades sociais. Os desafios encontrados evidenciam a complexidade das
realidades sociais acompanhadas pela IESol e reafirmam a necessidade de fortalecimento de praticas
extensionistas, da valoriza¢cdo dos saberes populares e da construcao de alternativas.

Mais do que obstaculos a serem superados, esses desafios revelam a complexidade dos processos
de desenvolvimento social e reforcam a necessidade de agdes permanentes, articuladas e sustentadas por
politicas publicas capazes de fortalecer a Economia Solidaria e ampliar o papel social da universidade

publica.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

As experiéncias apresentadas ao longo deste capitulo demonstraram que as a¢des desenvolvidas
pela pelo projeto “Apoio ao Programa de Extensdo Incubadora de Empreendimentos Solidarios
IESol/UEPG”, no ambito do Programa Universidade Sem Fronteiras (USF), contribuiram de maneira
significativa para o fortalecimento da Economia Solidaria, para a ampliacdo das agdes extensionistas da
universidade publica e para a construgdo de processos formativos comprometidos com a transformagao
social. A partir das atividades de incubacao, assessoria, formagao, articulagdo comunitaria e fortalecimento
de redes, foi possivel evidenciar a capacidade da extensdo universitdria de aproximar universidade e
comunidade, promovendo a construgdo compartilhada do conhecimento e o didlogo entre saberes
académicos e populares.

O capitulo demonstrou que a atuagdo da IESol ultrapassou o apoio técnico aos empreendimentos
economicos solidarios, consolidando-se também como espago educativo, politico e social voltado ao
fortalecimento da autogestdo, da cooperagdo, da participagcdo coletiva e da inclusdo social. As acdes
realizadas junto aos diferentes publicos evidenciaram o potencial da Economia Solidaria como estratégia
de geracdo de trabalho e renda articulada a formagao cidada, a valorizagdo dos sujeitos e a construgdes mais
democraticas e solidarias.

As experiéncias também reafirmaram a relevancia da extensao universitaria enquanto dimensao
indissociavel do ensino e da pesquisa. As atividades realizadas possibilitaram ndo apenas impactos sociais
junto aos grupos acompanhados, mas também processos formativos importantes para estudantes, docentes
e extensionistas, contribuindo para uma formacdo académica critica, interdisciplinar e socialmente
comprometida. Além disso, a sistematizacdo das experiéncias em eventos cientificos, publicagdes
académicas e acdes de divulgagdo fortaleceu a producao de conhecimentos vinculados as demandas
concretas da sociedade, evidenciando o papel da universidade publica na construcao de respostas coletivas
aos desafios sociais contemporaneos.

Outro refere-se a importancia das articulagdes institucionais e das redes colaborativas para o
fortalecimento das agdes extensionistas. A participacao da IESol na Rede de Incubadoras Universitarias do
Parana (RIU-PR), bem como as parcerias estabelecidas com movimentos sociais, equipamentos publicos,
escolas, universidades e organiza¢des comunitérias, ampliaram o alcance das atividades desenvolvidas e
favoreceram processos de troca de experiéncias, construcdo coletiva de metodologias e fortalecimento da
Economia Solidéria no estado do Parana.

Entretanto, o desenvolvimento das acdes também revelou desafios presentes na atuacao
extensionista. Entre os principais desafios identificados destacam-se as dificuldades relacionadas a

sustentabilidade financeira dos empreendimentos, as limitagdes estruturais enfrentadas pelos grupos
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acompanhados, a continuidade das politicas publicas de apoio a Economia Solidéria e as proprias condigdes
institucionais e orcamentarias para a manutencao ¢ ampliacao das agdes extensionistas.

Por fim, conclui-se que as agdes desenvolvidas pela IESol/UEPG ao longo de 2025 evidenciam o
potencial da extensdo universitaria como pratica comprometida com a democratizagdo do conhecimento,
com o fortalecimento comunitario ¢ com a construgdo de alternativas pautadas na solidariedade, na
participagdo democratica e na justica social. Assim, o projeto reafirma a universidade publica como espago

estratégico na promogao da cidadania, da inclusdo social e do fortalecimento de experiéncias coletivas.
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1 INTRODUCAO

Segundo Singer (2000), a Economia Solidaria ndo deve ser compreendida como uma resposta
paliativa a contextos de crise econdmica, mas como um projeto voltado a transformagdo estrutural das
relacdes sociais e produtivas. Fundamentada em principios como autogestdo, cooperacao, solidariedade e
sustentabilidade, essa perspectiva apresenta-se como uma resposta aos limites do modelo econdomico
dominante. Em um cenario marcado por desigualdades sociais persistentes e exclusdo econdmica, sua
relevancia se intensifica. Mais do que promover eficiéncia econdmica, a Economia Solidaria busca a
melhoria das condi¢des de vida dos sujeitos envolvidos, articulando dimensdes sociais, econdmicas e
ambientais (Singer, 2002).

Para que esse potencial transformador se efetive e se amplie, ¢ fundamental a articulacdo entre
diferentes institui¢des sociais, por meio da constru¢do de parcerias e redes de apoio. Nesse contexto,
destaca-se o Programa Nacional de Incubadoras de Empreendimentos Econdmicos Solidarios (PRONINC),
criado com o objetivo de fomentar a criagdo e o fortalecimento de incubadoras voltadas a promogao da
Economia Solidaria no Brasil. As Incubadoras Tecnologicas de Cooperativas Populares (ITCPs), vinculadas

as universidades, desempenham papel estratégico nesse processo ao integrar ensino, pesquisa e extensao,
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oferecendo suporte técnico e formativo aos empreendimentos econdmicos solidarios (EES) e contribuindo
para o desenvolvimento local (Senaes, 2012).

Inserida nesse cenério, a Incubadora de Empreendimentos Solidarios (IESol), criada em 2005 como
programa de extensdo da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), tem como objetivo incubar
grupos interessados na geragao de trabalho e renda com base nos principios da Economia Solidaria. Para
além da incubacdo, a IESol desenvolve diversas agdes externas e formativas, incluindo atividades
educativas voltadas a diferentes publicos, com destaque para estudantes da rede escolar. Essas iniciativas
ampliam o alcance da Economia Solidaria, promovendo sua difusdo como pratica social e educativa.

Nesse contexto, a discussdo sobre sustentabilidade e formagao cidada ganha centralidade,
especialmente diante dos desafios contemporaneos relacionados as desigualdades sociais, as mudangas
climaticas e as formas de consumo e produ¢do predominantes. A necessidade de construgdo de praticas
sociais mais sustentaveis e solidarias amplia o debate sobre o papel da educag¢do na formagao de sujeitos
criticos, conscientes e comprometidos. Assim, a abordagem da Economia Soliddria no ambiente escolar
apresenta-se como uma possibilidade de aproximacdo entre conteudos educacionais e os problemas
vivenciados pela sociedade, vinculando com as vivéncias dos estudantes.

Diante disso, emerge a seguinte questdo orientadora: como praticas formativas extensionistas
baseadas na Economia Soliddria podem contribuir para a promog¢ao da sustentabilidade e da cidadania no
ambiente escolar? A partir desse questionamento, este capitulo tem como objetivo analisar as praticas
formativas desenvolvidas pela IESol/UEPG em escolas de Ponta Grossa e Imbat, destacando suas
contribuicdes nas reflexdes sobre Economia Solidaria e sustentabilidade.

Para alcancar esse objetivo, o capitulo baseia-se na andlise das experiéncias extensionistas
desenvolvidas pela IESol ao longo de 2025, considerando as oficinas, formagdes, jogos e atividades
pedagdgicas realizadas com estudantes do ensino fundamental e médio.

Desse modo, o capitulo est4 organizado em trés se¢des principais. A Primeira, discute as relagdes
entre Economia Solidéaria, educagdo, sustentabilidade, educacdo ambiental e participagdo social,
enfatizando o potencial formativo dessas articulagdes no contexto escolar. Na segunda se¢do, apresentam-
se os procedimentos metodoldgicos que orientaram o desenvolvimento das a¢des extensionistas realizadas
pela IESol nas escolas participantes. Em seguida, na terceira se¢do, sdo descritas e analisadas as formagdes,
oficinas, jogos e dindmicas desenvolvidas, destacando as percepgdes dos estudantes e as contribui¢des das
atividades. Por fim, a ultima se¢cdo apresenta uma andlise das potencialidades e limites das praticas
formativas desenvolvidas, seguida das consideragcdes finais, nas quais sdo retomados os principais

resultados e desafios identificados ao longo das experiéncias.
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2 A ECONOMIA SOLIDARIA COMO PRATICA EDUCATIVA NAS ESCOLAS

A Economia Solidéaria caracteriza-se por praticas que priorizam o coletivo, a cooperacdo € a
organizac¢do autonoma dos sujeitos na busca por solugdes para suas necessidades. Nessa perspectiva, Cabral
(2016) propde compreendé-la como uma postura €tica e politica que orienta agdes no presente € projeta
transformagoes futuras, destacando seu carater formativo. Para a autora, trata-se de um “campo privilegiado
do conhecimento emancipatério”, no qual os sujeitos constroem saberes voltados a superacdo de
desigualdades e formas de opressdo social e economica. Essa compreensdo refor¢a a dimensao educativa
da Economia Solidaria, aproximando-a dos debates sobre sustentabilidade, educacao ambiental e atuacao
cidada.

A dimensdo emancipatdria da Economia Solidaria aproxima-se diretamente das contribui¢des de
Paulo Freire, especialmente no que se refere a educagdo como pratica de liberdade e construcao coletiva do
conhecimento. Para Freire (1994), os processos educativos devem partir da realidade concreta dos sujeitos,
possibilitando a problematizacdo das condi¢des sociais vivenciadas e favorecendo a constru¢ao de uma
consciéncia critica capaz de transformar a realidade. Nesse sentido, a educacdo nao se limita a transmissao
de contetidos, mas constitui-se como um processo dialdgico, no qual educadores e educandos constroem
saberes de forma compartilhada. Ao articular agdes formativas com os principios da cooperagao, da
solidariedade e da participagdo coletiva, a Economia Solidaria aproxima-se dessa concepg¢do freireana de
educacdo emancipatoéria, estimulando o protagonismo dos sujeitos e a reflexdo critica sobre as relagdes
econdmicas, sociais € ambientais presentes no cotidiano.

No mesmo horizonte, Deon; Callai (2018) afirmam que a educag¢do escolar constitui um instrumento
fundamental para a consolidacdo da cidadania. Sob essa perspectiva, a escola desempenha papel central na
formacgao de sujeitos criticos, autobnomos e conscientes de seus direitos e deveres. A cidadania, entendida
como pratica ativa, ultrapassa a dimensdo politico-institucional e se manifesta nas relagdes cotidianas,
exigindo habilidades como interpreta¢do da realidade, participagdo social e respeito a diversidade (Silva;
Tavares, 2011). Dessa forma, a escola deve constituir-se como espaco de didlogo, problematizagdo e
construgao coletiva do conhecimento.

Carvalho Sobrinho (2018) argumenta que a escola e o processo de escolarizagcdo precisam avangar
em dire¢do a formacao de cidadaos conscientes, reflexivos, criticos e propositivos. Essa perspectiva implica
a adocdo de praticas pedagogicas que valorizem a participagdo ativa dos estudantes, incentivem a reflexao
critica e promovam valores como solidariedade e cooperacao. Incentivando a formagao de sujeitos capazes
de atuar de maneira consciente em diferentes dimensdes da vida social, fortalecendo processos
democréaticos e sustentaveis.

Nesse contexto, a abordagem da Economia Solidaria no ambiente escolar configura-se como uma

forma relevante para a promogdo de valores relacionados a sustentabilidade e ao bem-estar coletivo.
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Trabalhar essa tematica com criangas e adolescentes implica reconhecé-los como sujeitos ativos na
construcao do futuro, capazes de questionar e transformar praticas sociais consolidadas. Conforme aponta
Gusso e Schuartz, “Diante do mundo de hoje em que a crianga também ¢ agente de transformagao social, a
concepgao de crianga dada por educadores e estudiosos da infancia, destaca a idéia da participacao ativa
dela na sociedade” (Gusso; Schuartz, 2005, p. 238). Ao serem apresentados a proposta da Economia
Solidéaria, pautadas por principios e valores distintos do convencional, os estudantes ampliam sua
compreensdo sobre o mundo e suas possibilidades de atuagao.

Assim, compreender criangas e adolescentes como agentes de transformacgdo social significa
reconhecer sua capacidade de intervir na realidade, modificando habitos e praticas que impactam
negativamente a sociedade. A abordagem da Economia Soliddria no ambiente escolar, especialmente
articulada a sustentabilidade, promove uma reflexdo sobre a responsabilidade socioambiental e a busca por
alternativas mais justas e equilibradas para a organizacdo da vida em sociedade.

Nessa direcdo, a educagao escolar constitui-se como um dos principais instrumentos para a
construcao do exercicio pleno da cidadania, na medida em que possibilita aos sujeitos ndo apenas o acesso
ao conhecimento sistematizado, mas também o desenvolvimento de capacidades criticas, reflexivas e
participativas. Sob essa perspectiva, a escola ultrapassa a fungdo restrita de transmissdo de conteudos,
assumindo um papel social e politico na formac¢ao de individuos capazes de compreender a realidade em
que vivem e atuar sobre ela de maneira consciente. Assim, juntamente com o curriculo escolar, a institui¢ao
escolar desempenha um papel decisivo na ampliagdo das oportunidades sociais € na redugdo das
desigualdades.

Sob essa perspectiva, Deon e Callai (2018) destacam que a escola se configura como um espago
estratégico para a promocao da cidadania, pois € nela que diferentes sujeitos entram em contato com
conhecimentos, valores e experiéncias que contribuem para sua inser¢ao critica na sociedade. O curriculo,
por sua vez, ndo pode ser compreendido como um conjunto neutro de conteidos, mas como um campo de
disputas e escolhas que expressam projetos de sociedade e formas especificas de compreender o mundo.

Tais discussdes também dialogam com o papel social da extensdo universitaria, especialmente
quando articulada as demandas concretas da comunidade. A extensdo, ao integrar ensino € pesquisa,
possibilita a constru¢do de conhecimentos de maneira dialogica e coletiva, aproximando universidade e
sociedade. Nesse processo, as agdes extensionistas deixam de assumir uma logica assistencialista para
constituirem espagos de troca de saberes, nos quais conhecimentos académicos e experiéncias sociais sao
colocados em dialogo.

Conforme destaca o Plano Nacional de Extensdao Universitaria (Brasil, 2000/2001), a formagao
profissional exige a efetiva intera¢do dos estudantes com a sociedade, permitindo que compreendam os

contextos historicos, culturais e sociais que permeiam sua futura atuacdo. Portanto, a extensao universitaria
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configura-se como uma atividade académica voltada a integragdo entre universidade e comunidade,
promovendo o intercAmbio de saberes e a identificacdo de demandas sociais, a0 mesmo tempo em que
fortalece tanto a formacao académica quanto as praticas sociais desenvolvidas junto a populacao (Rodrigues
etal.,2013).

A atuagdo da IESol nas escolas exemplifica essa perspectiva ao promover acdes extensionistas
construidas em conjunto com estudantes e professores, aproximando a universidade do cotidiano escolar e
contribuindo para a democratizagdo do conhecimento e para a formagdo socialmente comprometida dos
sujeitos envolvidos. Em articulacao com o curriculo, a escola assume uma fungao estratégica na superagao
das desigualdades sociais € na construcao de condigdes mais justas, afirmando-se como um espago
privilegiado para a democratizagdo do conhecimento e para a promogao da cidadania (Deon; Callai, 2018).

Ao relacionar a Economia Solidaria com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
especialmente por meio de jogos, dinamicas e formacdes, evidenciam-se suas multiplas possibilidades
enquanto ferramenta pedagogica e pratica social. Os ODS, estabelecidos pela Organizacdo das Nacdes
Unidas na Agenda 2030, constituem um conjunto de metas globais voltadas a reducdo das desigualdades,
erradicacdo da pobreza, preservagdo ambiental ¢ promocdo do desenvolvimento sustentavel. Nesse
contexto, a educagdo para a sustentabilidade assume papel central, uma vez que busca desenvolver nos
sujeitos a capacidade de compreender criticamente as relacdes entre sociedade, economia e meio ambiente,
estimulando praticas socialmente responsaveis e ambientalmente conscientes.

Segundo Loureiro (2012), a educacao ambiental estd fundamentada em categorias centrais como
conscientizacdo, emancipacdo e exercicio da cidadania. Diante disso, a conscientizacdo ndo se limita a
aquisi¢cao de informagdes sobre questdes ambientais, mas envolve o comprometimento critico com a
transformagao de uma sociedade marcada por desigualdades e injusticas sociais. A perspectiva
emancipatdria da educacao ambiental busca, portanto, instrumentalizar os sujeitos para que possam atuar
de forma autonoma, refletindo criticamente sobre a realidade e tomando decisdes conscientes em relacao a
vida em sociedade e a sua relacdo com a natureza.

A partir dessa perspectiva, amplia-se o entendimento de que a educacdo ambiental ndo deve
restringir-se a transmissao de contetidos sobre preservagao da natureza, mas envolver a formacao de sujeitos
criticos e conscientes de suas responsabilidades sociais e ambientais. Buarque (1996) destaca que a
educacdo ambiental possibilita compreender as relagdes entre ser humano e natureza, favorecendo a
construcdo de alternativas voltadas a formas mais equilibradas de vida. Para isso, torna-se fundamental
associar o conhecimento cientifico a realidade concreta dos sujeitos, estimulando o desenvolvimento do
pensamento critico e da participagdo social.

Nessa mesma direcdo, Baggio e Barcelos (2008) argumentam que a educagdo ambiental ganha

relevancia diante da crise ecoldgica global ao propor abordagens integradas, interdisciplinares e inclusivas,
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capazes de contribuir para a construcdo de novos valores e praticas sociais. Assim, a articulacdao entre
Economia Solidaria, sustentabilidade e ODS contribui para ampliar a compreensdo dos estudantes acerca
das conexdes entre desenvolvimento, justi¢a social e preservagdo ambiental, refor¢ando a importancia da
dimensao ecologica na organizacao da vida coletiva.

Diante disso, promove-se uma leitura integrada dos desafios contemporaneos, destacando a
necessidade de reduzir os impactos socioambientais e de repensar os modelos de producdo e consumo
vigentes. Ao considerar essa dimensdo, torna-se fundamental pensar praticas educativas que articulem os
conteudos escolares as problematicas concretas vivenciadas pelos estudantes. Questdes relacionadas a
desigualdade social, sustentabilidade, consumo, participacao politica e justica ambiental precisam estar
presentes no cotidiano escolar para que o desenvolvimento da participag@o social ocorra de maneira efetiva.
A educacio, nesse contexto, assume um papel emancipatorio ao possibilitar que os estudantes desenvolvam
autonomia intelectual, capacidade argumentativa e consciéncia critica frente as contradi¢des da sociedade
contemporanea.

Além disso, a escola representa um dos poucos espagos coletivos em que criangas e adolescentes
podem vivenciar experiéncias de convivéncia democratica, didlogo e construgdo coletiva. Por meio das
interacdes escolares, os estudantes aprendem nao apenas contetidos formais, mas também formas de
participacao social, resolucdo de conflitos, respeito a diversidade e cooperagao. Essas dimensoes tornam-
se ainda mais relevantes em uma sociedade marcada pelo individualismo, pela competitividade e pelas
desigualdades estruturais.

Nesse sentido, a inser¢ao de debates relacionados a Economia Solidaria e a sustentabilidade no
ambiente escolar amplia as possibilidades de formagao para atuacdo cidada, ao apresentar aos estudantes
outras formas de organizacdo econdmica e social pautadas na cooperacdo, na solidariedade e na
responsabilidade socioambiental. Ao aproximar essas discussoes da realidade dos alunos, a escola contribui
para a constru¢do de uma consciéncia critica acerca das dindmicas sociais e ambientais contemporaneas,
fortalecendo o entendimento de que a cidadania envolve ndo apenas direitos individuais, mas também

compromisso coletivo com a sociedade.

3 PERCURSO METODOLOGICO DO RELATO DE EXPERIENCIA

O presente capitulo caracteriza-se como um relato de experiéncia de natureza extensionista,
desenvolvido a partir das a¢des realizadas pela Incubadora de Empreendimentos Solidarios da Universidade
Estadual de Ponta Grossa (IESol/UEPG) no ambito do projeto “Apoio ao Programa Incubadora de
Empreendimentos Solidarios da UEPG”, financiado pela Secretaria de Estado da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior do Parana (SETI), por meio do programa Universidade Sem Fronteiras. As atividades

ocorreram durante a execug¢ao do projeto em 2025 e tiveram como foco principal a realizagdo de praticas
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formativas voltadas a Economia Solidaria, sustentabilidade e Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) no ambiente escolar.

As agdes foram desenvolvidas em instituigdes de ensino localizadas nos municipios de Ponta Grossa
e Imbat, envolvendo estudantes do ensino fundamental e médio. Participaram das formagdes turmas do
Colégio Estadual Professor Meneleu de Almeida Torres, do Instituto de Educacao Professor César Prieto
Martinez, do Colégio Estadual Presidente Tancredo Neves e do Colégio Social Santa Monica. O publico
atendido compreendeu estudantes do sétimo e oitavo anos do ensino fundamental, além de turmas do ensino
médio e do ensino técnico em Administragdo, totalizando aproximadamente 366 estudantes durante as 14
formacdes realizadas.

As atividades desenvolvidas assumiram carater formativo e participativo, buscando articular
conteudos tedricos e experiéncias praticas relacionadas & Economia Solidaria e a sustentabilidade. Entre os
procedimentos metodologicos utilizados destacaram-se formacdes expositivas-dialogadas, oficinas, rodas
de conversa, quizzes tematicos, jogos educativos e dinamicas em grupo.

As praticas foram planejadas de forma colaborativa pela equipe extensionista da IESol,
considerando as especificidades de cada faixa etaria e o contexto das institui¢des escolares participantes.
Os registros das experiéncias foram realizados por meio de observacdes da equipe extensionista durante as
atividades, registros fotograficos, planejamento das oficinas e relatos espontaneos dos estudantes ao longo
das formagoes. Esses elementos permitiram identificar percep¢des, dificuldades, formas de participacdo e
contribuicdes das acdes para a compreensao dos temas abordados.

Desse modo, a analise das experiéncias ocorreu a partir de uma perspectiva descritivo-reflexiva das
experiéncias, buscando compreender as potencialidades das praticas extensionistas desenvolvidas pela

IESol no ambiente escolar.

4 ECONOMIA SOLIDARIA E SUSTENTABILIDADE: EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS
DESENVOLVIDAS PELA IESOL

Ao considerar a relagdo entre meio ambiente € Economia Solidéaria, emerge a necessidade de
incorporar, entre seus principios, a valorizacdo da dimensdo ambiental. Essa perspectiva pressupde o
estabelecimento de uma relagdo equilibrada entre sociedade e natureza, pautada na ndo exploracdo
exacerbada e na ndo degradacdo dos recursos naturais. Em lugar disso, propde-se o uso consciente e
responsavel desses recursos, reconhecendo sua finitude e a importancia de sua preservacdo para as geragdes
futuras. Alinhada a defini¢ao classica de sustentabilidade como a capacidade de atender as necessidades do
presente sem comprometer as possibilidades das geracdes futuras (Capra, 2003).

A partir disso, a Economia Solidéria configura-se como uma ferramenta estratégica para promover

o didlogo sobre sustentabilidade no ambiente escolar, especialmente por meio de discussdes acerca do
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consumo consciente ¢ do desenvolvimento sustentdvel. Ao propor novas formas de producao, circulacao e
consumo, essa abordagem contribui para a valorizagao da vida nas dimensdes humana, social e ambiental.

Diante desse contexto, durante o ano de 2025, a partir da aprovagao do projeto “Apoio ao Programa
Incubadora de Empreendimentos Solidarios da UEPG”, financiado pela SETI por meio do programa
Universidade Sem Fronteiras, foram desenvolvidas diversas formag¢des ¢ oficinas em torno da tematica da
Economia Solidaria em escolas dos municipios de Ponta Grossa e Imbau. Essas a¢des tiveram como
principal objetivo proporcionar aos estudantes uma compreensdo das relagcdes sociais contemporaneas,
especialmente no que se refere as dinamicas econdmicas e socioambientais.

Por meio de praticas colaborativas, solidarias e contextualizadas, buscou-se promover ndo apenas a
apresentacdo de contetidos, mas também a constru¢do coletiva de conhecimentos, incentivando o
protagonismo dos estudantes ¢ a reflexdo sobre alternativas mais justas e sustentaveis de organizag¢ao da
vida em sociedade. Essa abordagem dialoga com o exposto por Gusso e Schuartz, “quanto maior o numero
de atividades ludicas inseridas nas atividades pedagdgicas, maior serd o envolvimento da crianga com o
conhecimento trabalhado” (Gusso e Schuartz, 2005, p. 239). Destacando que oficinas ¢ metodologias
participativas contribuem significativamente para o melhor desenvolvimento da pratica desejada, buscando
formas de aproximar os conteudos trabalhados da realidade vivenciada pelos alunos. Desse modo, nas
experiéncias realizadas em 2025, em consonincia com as metas estabelecidas pelo projeto, foram realizadas
14 formagdes em institui¢des escolares, alcangcando diferentes publicos e contextos educacionais. Essas
acoes tiveram como eixo central a Economia Solidaria, articulada a promocao da sustentabilidade e ao
debate sobre os ODS, buscando fomentar uma melhor compreensdo desses temas no ambiente escolar.

As primeiras formagdes ocorreram no Colégio Estadual Professor Meneleu de Almeida Torres,
envolvendo turmas do oitavo ano do ensino fundamental, bem como do primeiro, segundo e terceiro anos
do ensino médio do curso técnico em Administracdo. Nessas atividades, foram abordados conceitos
introdutorios sobre Economia Solidéria, incluindo sua definicao, principios e exemplos praticos no contexto
brasileiro e no municipio de Ponta Grossa, destacando a atuagdo da IESOL, os grupos incubados e a Feira
de Economia Soliddria da UEPG (FESU) enquanto espaco de comercializacdo e fortalecimento dessas
iniciativas.

Ao longo das formacgdes, buscou-se constantemente estabelecer relagdes entre a Economia
Solidaria, a sustentabilidade e os ODS, evidenciando como essas dimensoes se articulam na construgao de
alternativas econdmicas mais justas e ambientalmente responsaveis. No total, essas acdes alcangaram
aproximadamente 158 estudantes. Durante os encontros, muitos alunos relacionaram os temas discutidos
as suas proprias experiéncias de trabalho, consumo e realidade familiar, especialmente no que diz respeito

as questdes ambientais e as dificuldades econdmicas enfrentadas em seu cotidiano.
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Em continuidade, a partir da solicitagdo da diretora do Instituto de Educacao Professor César Prieto
Martinez, foi realizada uma formacao na qual foram trabalhados os fundamentos da Economia Solidaria e
sua interface com a sustentabilidade. A atividade teve carater introdutorio, mas também buscou estimular a
reflexao dos estudantes sobre praticas cotidianas e possibilidades de atuacao em seus proprios contextos
sociais, envolvendo os alunos do primeiro e terceiro anos do curso técnico em Administragdo como uma
atividade extracurricular do curso, ao todo a formagdo contou com cerca de 39 estudantes. Entre as trocas
realizadas durante a atividade, os estudantes demonstraram interesse pelo tema e apontaram ideias de como
poderiam aplicar a Economia Solidaria em suas turmas, seja como forma de organiza¢ao em trabalhos
coletivos ou para arrecadagdes pensando em formaturas e viagens da turma.

Além do municipio de Ponta Grossa, o projeto também desenvolveu atividades no Colégio Estadual
Presidente Tancredo Neves, localizado no municipio de Imbau. Nessa experiéncia, as agdes assumiram um
carater mais dindmico e participativo, combinando momentos expositivos com a aplica¢cdo de metodologias
ativas, principalmente por se tratar de um publico mais jovem que dos outros colégios, sendo estas turmas
do sétimo e oitavo anos. Foram realizadas apresentacdes sobre Economia Solidéria e sua relagdo com a
sustentabilidade e os ODS, seguidas de dindmicas e jogos educativos. Entre essas atividades, destaca-se o
“jogo dos ODS”, desenvolvido pela propria equipe da IESol no ambito de um projeto vinculado a Itaipu

(Figura 1).

Figura 1 - Jogo dos objetivos do desenvolvimento sustentavel (ODS) sendo aplicado com os alunos.

Fonte: IESol, 2025.

O principal objetivo do jogo € possibilitar aos estudantes uma compreensao mais ludica e interativa
dos ODS e da Economia Solidaria. O jogo consiste em um tabuleiro com 63 casas, no qual os participantes
avangam conforme o nimero obtido nos dados, tendo como meta chegar a casa “2030”. Durante o percurso,
ao parar em casas relacionadas a um dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, os jogadores devem

responder perguntas contidas em cartas tematicas sobre os ODS ou sobre a Economia Solidaria. A dindmica
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busca ampliar a conscientizagao sobre os objetivos globais da ONU, seus impactos € as agdes necessarias
para alcanga-los até 2030, assim como o0 modo que a Economia Solidaria pode contribuir para o alcance de
tais objetivos, estimulando o aprendizado coletivo, a reflexdo e a colaboracdo entre os participantes,
valorizando mais a cooperagao do que a competitividade.

Durante a aplicagdo do jogo, foi possivel perceber que muitos estudantes apresentavam pouco
contato e familiaridade com os ODS. Essa percep¢ao ocorreu principalmente a partir das dificuldades
observadas em perguntas relacionadas a identificagdo dos objetivos, suas finalidades e exemplos praticos
de aplicagao no cotidiano. Questdes relacionadas ao consumo responsavel, desigualdade social, mudancas
climdticas e preservacao ambiental frequentemente geravam duvidas ou respostas genéricas, revelando um
conhecimento ainda superficial sobre a tematica. Além disso, observou-se que parte dos estudantes
conseguia reconhecer problemas ambientais presentes em sua realidade, como lixo, poluicdo ou
desperdicio, mas apresentava dificuldades em relacionéd-los aos debates globais propostos pela Agenda
2030.

Tal constatagcdo reforca a necessidade de ampliar o debate sobre sustentabilidade, cidadania e
desenvolvimento sustentavel no contexto escolar, incentivando os alunos a compreenderem de maneira
mais critica a importancia de suas agdes individuais e coletivas na sociedade. Nesse processo, sempre que
as respostas eram apresentadas de forma incorreta, a equipe da IESol responsavel pela formacao realizava
intervengoes explicativas, esclarecendo os motivos do equivoco e promovendo discussdes sobre a resposta
correta, de modo a transformar os erros em oportunidades de aprendizagem e reflexdo coletiva. Essa postura
permitiu que o jogo ultrapassasse uma logica de acerto e erro, constituindo-se como espaco formativo
baseado na troca de conhecimentos, na problematizagao e na aprendizagem colaborativa.

Além do jogo dos ODS, também foram realizadas dindmicas voltadas a reciclagem e a criagdo de
empreendimentos econdmicos solidarios, incentivando os alunos a pensar solugdes concretas e coletivas
para desafios socioambientais. Durante as formagdes, foi possivel perceber o interesse € o entusiasmo dos
estudantes diante da presenca dos académicos da universidade no ambiente escolar, bem como da
participagdo em atividades diferentes das habituais. Esse envolvimento mostrou-se evidente tanto nos
momentos de discussdo tedrica quanto na realizacao dos jogos, dindmicas e oficinas propostas. Além da
participagdo ao longo das atividades, destacou-se também a curiosidade e o desejo manifestado pelos
proprios alunos em relagdo a continuidade das agdes, expresso por meio de perguntas sobre futuros retornos
da equipe para a realizagao de novas formagdes e oficinas. Ao todo participaram das atividades cerca de 87
estudantes.

Por fim, ainda no ambito das atividades realizadas com o publico escolar, foram realizadas trés
formagdes no Colégio Social Santa Mdnica, a partir da solicitagdo da professora de Historia das turmas do

ensino médio. Nessas atividades, além da abordagem sobre Economia Solidaria, sustentabilidade,
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reciclagem e ODS, incorporou-se também a discussao sobre a COP 30, realizada no Brasil em novembro
de 2025. A COP 30 corresponde a 30* Conferéncia das Partes da Conven¢ao-Quadro das Nagdes Unidas
sobre Mudangas Climaticas, reunindo representantes de diversos paises para debater agdes de
enfrentamento as mudangas climaticas, reducdo das emissoes de gases de efeito estufa e promocao do
desenvolvimento sustentdvel. Ao longo das trés formagdes, participaram aproximadamente 82 estudantes
do primeiro e segundo anos do ensino médio.

A inclusdo dessa tematica nas formagdes ocorreu ndo apenas pela relevancia global da conferéncia,
mas também em razdo da participacdo de um dos estudantes do colégio no evento, representando o
compromisso com a sustentabilidade e a conscientizagao ambiental no debate internacional. Desse modo,
foi possivel ampliar o didlogo entre as praticas locais desenvolvidas pelos estudantes e as agendas globais
voltadas ao enfrentamento das mudancas climaticas e a promogao do desenvolvimento sustentavel.

As formagoes buscaram estimular a participagao ativa dos estudantes, promovendo discussoes sobre
praticas sustentaveis e responsabilidade socioambiental a partir de situagdes proximas a realidade dos
alunos. De maneira geral, as formagdes realizadas evidenciam o potencial das praticas educativas baseadas
em oficinas e metodologias participativas como estratégias eficazes para a promog¢ao da educagdo para a
sustentabilidade. Favorecendo o engajamento dos estudantes, a construcio de conhecimentos
contextualizados e¢ o desenvolvimento de uma consciéncia socioambiental, especialmente quando
articuladas a experiéncias praticas ¢ ao cotidiano dos participantes. As experiéncias também revelam
desafios importantes, especialmente no que se refere a presenca ainda limitada de debates relacionados aos
ODS, sustentabilidade e cidadania socioambiental no cotidiano escolar. As dificuldades observadas durante
0s jogos, quizzes e rodas de conversa demonstram a necessidade de ampliar praticas pedagdgicas que
articulem os contetidos curriculares as problematicas sociais € ambientais contemporaneas, aproximando
os estudantes das discussdes sobre desenvolvimento sustentavel e participacao social.

Ao abordar a sustentabilidade em sua dimensdao ambiental, social ¢ economica, a Economia
Solidaria favorece a problematizagdo dos limites do modelo econdmico dominante, estimulando os
estudantes a refletirem sobre alternativas mais justas e equilibradas para a organizac¢do da sociedade. As
discussoes desenvolvidas em sala de aula contribuem para o entendimento do uso responsavel dos recursos
naturais, da importancia do consumo consciente e da valorizacao de praticas produtivas que respeitem tanto
0 meio ambiente quanto os direitos humanos. A educacdo, especialmente quando articulada a educagao
ambiental, contribui diretamente para a formacdo de cidaddos mais engajados e comprometidos,
contribuindo para o desenvolvimento de cidadaos capazes de compreender os impactos das agdes humanas
sobre 0 meio ambiente e de atuar de maneira responsavel. (Kondrat & Maciel, 2013).

A atuagdo da IESol revela-se, portanto, relevante no contexto escolar, contribuindo para a

internalizacdo dos conceitos, permitindo que os alunos ndo apenas compreendam a relevancia da Economia
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Solidaria na constru¢do de uma sociedade mais justa e colaborativa, mas também reconhecam suas
possibilidades de aplicagdo no cotidiano. Ao favorecer uma aprendizagem ativa e participativa, tais praticas
alinham-se a perspectivas educacionais que valorizam o protagonismo dos estudantes e o desenvolvimento
de competéncias voltadas a transformagao social.

As atividades desenvolvidas demonstram que a aproximagdo entre universidade e escola pode
contribuir significativamente para a ampliacdo das discussdes sobre sustentabilidade, cidadania e
participagdo social no ambiente educacional. A abordagem da Economia Solidaria nas escolas permite que
temas frequentemente tratados de forma abstrata sejam trabalhados a partir da realidade dos estudantes,
possibilitando maior identificagdo com os contetidos e fortalecendo o vinculo entre teoria e pratica.

Outro aspecto relevante refere-se ao potencial multiplicador dessas agdes. Ao entrarem em contato
com discussdes relacionadas aos ODS, a sustentabilidade e as formas alternativas de organizacao

econdmica, os estudantes tornam-se capazes de reproduzir esses debates em seus espagos de convivéncia,

ampliando o alcance das experi€ncias formativas para além dos limites da escola.

5 POTENCIALIDADES E LIMITES DAS PRATICAS FORMATIVAS

As experiéncias desenvolvidas pela IESol nas escolas de Ponta Grossa e Imbau evidenciam
diferentes potencialidades relacionadas a articulagdo entre universidade, escola e comunidade. Entre os
principais aspectos observados, destaca-se a aproximacao entre o espago universitario e o ambiente escolar,
possibilitando a circulacdo de conhecimentos e o fortalecimento de praticas extensionistas voltadas as
demandas sociais concretas. A presenca dos académicos nas escolas contribuiu para ampliar o interesse dos
estudantes pelas atividades propostas, favorecendo espacos de didlogo e troca de experiéncias que
aproximam os conteudos trabalhados da realidade vivenciada pelos participantes.

Outro aspecto relevante refere-se ao uso de metodologias participativas e ludicas, como jogos,
oficinas e dinamicas. Essas estratégias mostraram-se eficazes para estimular a participagdo ativa dos
estudantes, especialmente ao tratar de temas considerados complexos, como sustentabilidade, cidadania
socioambiental e ODS. O jogo dos ODS, por exemplo, permitiu que contetudos relacionados a Agenda 2030
fossem trabalhados de maneira mais acessivel e interativa, favorecendo a aprendizagem coletiva e a
problematizacao das relagdes entre sociedade, economia e meio ambiente.

A articulagdo entre Economia Solidaria, sustentabilidade e ODS também se revelou uma importante
potencialidade das a¢des desenvolvidas. Ao relacionar os debates sobre consumo consciente, reciclagem e
responsabilidade socioambiental, as formagdes contribuiram para ampliar a compreensao sobre a tematica.
Essa contextualizagdo favoreceu maior identificacdo dos alunos com os temas abordados, fortalecendo

processos de reflexdo critica em suas realidades.
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Além disso, observou-se que as atividades possibilitaram a valoriza¢cdo do protagonismo estudantil,
sobretudo nos momentos em que os participantes compartilhavam experiéncias pessoais, formulavam
solugdes coletivas ou relacionavam os contetudos as suas proprias vivéncias. Tal aspecto refor¢a o potencial
da Educagdo Ambiental e da Economia Solidadria enquanto praticas formativas voltadas ao fortalecimento
da cidadania e da participagao social.

Entretanto, apesar das potencialidades identificadas, as experiéncias também evidenciam alguns
limites e desafios. Um dos principais refere-se ao carater pontual das acdes desenvolvidas. Embora as
formagdes tenham promovido discussdes significativas, elas ocorreram em periodos especificos e com
duragdo limitada, dificultando a continuidade sistematica dos debates no cotidiano escolar. Esse aspecto
evidencia a necessidade de construgdo de agdes permanentes e integradas ao curriculo escolar, de modo que
os temas trabalhados ndo permanegam restritos a atividades isoladas ou esporadicas.

Outro limite observado relaciona-se a auséncia de instrumentos sistematicos de avaliacao das
formagdes. As analises apresentadas basearam-se principalmente em observagdes da equipe extensionista,
participagdo dos estudantes e relatos espontaneos durante as atividades. Embora esses elementos sejam
importantes para compreender as experiéncias vivenciadas, a inexisténcia de avaliagcdes diagnosticas
anteriores e posteriores as formagdes dificulta mensurar de forma mais precisa os impactos pedagogicos
das a¢des no processo de aprendizagem dos estudantes.

Também se destacam os desafios relacionados a continuidade das praticas nas escolas apos o
encerramento das atividades extensionistas. Em muitos casos, a permanéncia dos debates sobre Economia
Solidéria, sustentabilidade e ODS depende diretamente da iniciativa dos professores ou da existéncia de
novos projetos financiados. Isso revela a importancia de ampliar processos de formagao continuada para
docentes, possibilitando que essas tematicas sejam incorporadas de maneira mais permanente e transversal
ao curriculo escolar.

Além disso, a dependéncia de editais e programas de financiamento, como o Universidade Sem
Fronteiras, constitui outro fator limitante. A realizagdo das atividades esteve diretamente vinculada aos
recursos disponibilizados pelo projeto, o que evidencia a importancia do fortalecimento de politicas
publicas permanentes de incentivo a extensdo universitaria e a articulagdao entre universidade e educacao
basica.

Desse modo, embora as experiéncias desenvolvidas pela IESol demonstrem contribui¢des
relevantes para a promoc¢ao da sustentabilidade, da cidadania e da Economia Solidaria no ambiente escolar,
também evidenciam a necessidade de ampliar estratégias de continuidade, aprofundamento pedagogico e
institucionalizagdo dessas praticas. A consolidagdo de agdes permanentes entre universidade e escola
mostra-se fundamental para fortalecer processos educativos comprometidos com a transformagao social e

socioambiental.
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6 CONCLUSAO

O presente capitulo demonstrou que as praticas formativas desenvolvidas pela IESol em escolas de
Ponta Grossa e Imbat contribuiram para ampliar os debates sobre Economia Solidaria, sustentabilidade e
cidadania no ambiente escolar. Por meio de formagdes, oficinas, jogos e rodas de conversa, as agoes
buscaram aproximar os estudantes de discussdes relacionadas ao consumo consciente, a cooperagao, a
responsabilidade socioambiental e as formas coletivas de organizagdo social.

A articulagdo entre Economia Solidaria e sustentabilidade revelou-se um dos principais potenciais
das experiéncias realizadas, especialmente pela utilizacdo de metodologias participativas e ludicas, como o
“Jogo dos ODS”. Essas estratégias favoreceram maior envolvimento dos estudantes, possibilitando a
construcdo coletiva do conhecimento e a reflexao critica sobre questdes sociais, econdomicas ¢ ambientais
presentes em seu cotidiano. Além disso, as atividades evidenciaram a relevancia da aproximacao entre
universidade e escola, fortalecendo o papel da extensdo universitaria como espaco de didlogo, troca de
saberes ¢ formacao socialmente comprometida.

Entretanto, as experiéncias também evidenciaram alguns limites, como o carater pontual das agdes,
a dificuldade de continuidade das discussdes nas escolas e a auséncia de instrumentos sistematicos de
avaliacdo dos impactos das formacdes. Também se destacou a necessidade de ampliar processos de
formagdo continuada para professores, de modo que as temadticas relacionadas a Economia Solidaria,
sustentabilidade e ODS possam ser incorporadas de forma mais permanente ao cotidiano escolar.

Como perspectiva futura, recomenda-se que as acdes sejam acompanhadas por instrumentos
avaliativos, como questiondrios diagnosticos e posteriores as oficinas, registros sistematicos das percepgoes
dos estudantes e formagdes continuadas com professores, de modo a ampliar a permanéncia da Economia
Solidaria e da sustentabilidade no ambiente escolar. Assim, iniciativas como as desenvolvidas pela IESol
reforcam o potencial das parcerias entre universidade e escola na constru¢ao de praticas educativas voltadas

a formacao critica, participativa e comprometida com a transformagao social e socioambiental.
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1 INTRODUCAO
Nas ultimas décadas, o debate sobre sustentabilidade tem ganhado centralidade nas discussoes
académicas, politicas e sociais, sobretudo diante do agravamento das crises ambientais e das desigualdades
socioecondmicas. Nesse contexto, 18° Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), estabelecidos
pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) em 2015, constituem um importante marco orientador para
acdes voltadas a construcdo de sociedades mais inclusivas e ambientalmente responsaveis. Os ODS
propdem uma agenda global que articula as dimensdes sociais, econdmicas € ambientais do
desenvolvimento, incentivando a participacdo de diferentes setores da sociedade na busca por solugdes

sustentaveis.

Entre as iniciativas que dialogam com essa agenda, destaca-se a economia solidaria, entendida como
uma forma alternativa de organizagdo da producao, do trabalho e do consumo, baseada em principios como

cooperacao, autogestao, solidariedade e respeito ao meio ambiente.
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Nesse cenario, a universidade publica desempenha papel fundamental na promoc¢do de debates,
pesquisas ¢ agdes extensionistas voltadas ao desenvolvimento sustentdvel. A extensdo universitaria,
aproximando universidade e comunidade, possibilita a constru¢do de conhecimentos junto aos territdrios.
Por meio de projetos de extensdo, torna-se possivel articular ensino, pesquisa e intervencao social,
contribuindo para a formacao cidada dos estudantes e para o fortalecimento de iniciativas comunitarias.

E nesse contexto que se insere o projeto de extensdo “Sustentabilidade, questio ambiental e
economia solidéria: fortalecendo e divulgando praticas a partir da IESol”, desenvolvido pela Incubadora de
Empreendimentos Solidarios (IESol) da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), e possui parceria
com o Programa de Extensdo para Sustentabilidade Territorial, uma parceria entre o Itaipu Parquetec ¢ a
Itaipu Binacional, com incentivo e financiamento.

Entre as estratégias metodoldgicas adotadas, destacaram-se atividades formativas, rodas de
conversa, oficinas, participagdo em feiras de economia solidaria e o desenvolvimento de materiais
pedagdgicos voltados a educacdo para a sustentabilidade. Dentre esses materiais, foi elaborado o Jogo dos
ODS, uma ferramenta ludica e interativa utilizada em agdes educativas com diferentes publicos, com o
intuito de facilitar a compreensdo dos ODS e estimular reflexdes sobre praticas sustentaveis no cotidiano.

O projeto atendeu o seguinte publico alvo: a) trabalhadores e trabalhadoras de empreendimentos
econdmicos soliddrios de Ponta Grossa e municipios vizinhos (grupos de artesanato e producdo de
alimentagdo, grupos de assentados agroecoldgicos de reforma agraria); b) produtores participantes de redes
de comercializagdo de produtos agroecologicos; c¢) consumidores de produtos da economia solidaria; d)
usuarios de equipamentos de assisténcia social; ) equipe técnica de equipamentos publicos; f) estudantes,
professores e servidores de instituigdes de ensino superior da regido que desenvolvam atividades ligadas a
economia solidaria; e g) comunidade em geral que tenha interesse pela economia solidaria de Ponta Grossa
€ municipios proximos.

Diante disso, o presente artigo tem como objetivo apresentar e refletir sobre as experiéncias
desenvolvidas no ambito do projeto, com énfase nas estratégias de educagdo para a sustentabilidade e no
uso de metodologias participativas na promoc¢do dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel junto a

comunidade.

2 METODOLOGIA E OBJETIVOS

O projeto teve como principal objetivo potencializar as praticas e reflexdes de sustentabilidade
territorial a partir da economia soliddria, a fim de cumprir com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel - ODS, junto ao publico dos empreendimentos econdmicos solidarios (EES), extensao

universitaria e comunidade em geral.
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E enquanto objetivos especificos: 1) Capacitar a equipe do projeto para atuacao e reflexdo sobre
sustentabilidade, ODS e os principios da economia solidaria (ECOSOL) como potencial de pratica de
construcao de sustentabilidade territorial; 2) Realizar atividades de formagao sobre a tematica ambiental,
economia solidaria e sua relagdo com os ODS para o publico da ecosol, da extensdo universitaria e
comunidade em geral; 3) Fortalecer as agdes ja em andamento da economia solidaria que contribuem para
a redu¢do da desigualdade social e do consumo e produgdo responsaveis; 4) Possibilitar que o projeto seja
um campo de realizacdo de atividades de curricularizacdo da Extensdo que promovam a reflexdo sobre
comunidades sustentaveis; e 5) Promover divulgacdao cientifica e de ag¢des do projeto e dos temas
relacionados.

Enquanto metodologia, o projeto teve como base uma metodologia participativa, inspirada nas
propostas da educagdo popular e foram estabelecidas abordagens que considerem o contexto e as
especificidades de cada publico-alvo elencado. As propostas foram objeto de discussdo, elaboragdo,
execucgdo e avaliagdo considerando cada realidade, buscando envolver os participantes na co-constru¢ao
das agdes.

Dentre as possibilidades de atuacdo planejadas podemos citar as formacgdes sobre a questdo
ambiental e economia solidéria e sua relacdo com os ODS, buscando co-construir proposi¢des de apoio em
solucdes sustentaveis e em consonancia com a discussdo da Tecnologia Social.

Para as praticas de acdo foram utilizadas ferramentas que ja fazem parte do cotidiano da IESol e de
sua equipe interdisciplinar, portanto, citamos os diagnosticos, formacgdes, rodas de conversas, dinamicas,
avaliagdes, jogos, vivéncia de Clube de Trocas, vivéncias de autogestdo, palestras, oficinas, cursos entre
outras. Cada atividade dessas, teve como base de fundamentagdo a troca de conhecimentos de experiéncias,
vivéncias e sentimentos € da construgao coletiva. A partir do contexto e do tema a ser discutido e analisado
em cada um dos diferentes grupos que foram beneficidrios deste projeto, foi analisada a ferramenta mais
apropriada.

Tais estratégias foram utilizadas com o proposito de co-construir conhecimento em relagdo e
sustentabilidade e economia solidaria, sendo possivel tratar temas como autogestdo, cooperagao,
solidariedade, autonomia, desenvolvimento local sustentavel; financas solidaria, participagdo politica,
moeda solidéria, redes de produtores e/ou consumidores, discussdo critica sobre consumismo, cultura
solidaria, e outros temas relacionados escolhidos a partir da interagdo da equipe com o publico alvo.

Foram incorporados estudantes de diversos cursos de graduagdo que puderam desenvolver suas
atividades de curricularizagao (respeitadas as regulamentagdes de cada curso), principalmente para apoiar
na discussdo e encaminhamentos de especificas de sua area de saber dos grupos incubados ou
acompanhados pela IESol, atuando assim em uma perspectiva interdisciplinar. E neste sentido, promover a

constru¢do de um arsenal metodolégico utilizado para a reaplicacdo dessas acdes com publicos
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semelhantes. A producdo académica facilitou a disseminagdo destas experiéncias, contribuindo para sua
reflexdo e para avangos nos campos da extensdo, pesquisa e ensino, além do objetivo maior de aproximar
a Universidade da comunidade. A divulgacdo a comunidade forneceu visibilidade as agdes e as

possibilidades geradas pela intervengao proposta no projeto.

3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E CARACTERIZACAO DO PUBLICO-
ALVO

O projeto foi desenvolvido no periodo de setembro de 2024 a setembro de 2025, a partir da
Incubadora de Empreendimentos Solidarios (IESol), articulando ensino, pesquisa e extensao com foco na
promog¢ao da sustentabilidade e no fortalecimento da economia solidaria enquanto estratégia de
desenvolvimento territorial. As agdes foram pensadas a partir da construgdo coletiva de conhecimentos, em
dialogo com os sujeitos envolvidos e suas realidades.

Ao longo da execucao, foram realizadas diversas atividades, entre elas formacdes, palestras, oficinas
praticas, feiras, saidas de campo, producdo de materiais pedagogicos e participagdo em eventos cientificos.
As formagdes abordaram tematicas como os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
sustentabilidade ambiental, consumo consciente e economia solidaria, partindo de uma perspectiva critica
que compreende essas dimensdes como interdependentes.

Nesse sentido, dialoga-se com autores da area ao reconhecer que a economia solidaria propde uma
outra racionalidade econdmica, baseada na cooperacdo, na autogestdo e na centralidade da vida, em
contraposi¢do a logica hegemodnica do mercado. Conforme aponta Singer (2002), a economia solidéria se
constitui como uma alternativa ao modelo capitalista tradicional, ao priorizar relagdes de trabalho mais
igualitarias e democraticas.

Na mesma diregdo, Gaiger (2004) destaca que essas praticas se fundamentam na valorizacao do
trabalho associado e na constru¢do de formas coletivas de organizacdo da producdo e da vida social.

J& Sachs (2007) contribui ao situar essas iniciativas no campo do desenvolvimento sustentdvel, ao
enfatizar a necessidade de integrar dimensdes econdmicas, sociais € ambientais, reforcando a centralidade
da vida e do bem-estar coletivo nos processos de desenvolvimento.

As oficinas praticas e feiras de economia solidaria possibilitaram a vivéncia concreta desses
principios, especialmente por meio de atividades relacionadas ao reaproveitamento de materiais, producao
sustentavel e geracdo de renda, além da realizagdo de clubes de troca, que tensionam a logica do consumo
tradicional.As saidas de campo, realizadas em diferentes municipios, contribuiram para o fortalecimento
de vinculos com empreendimentos solidarios, escolas e demais instituicdes, ampliando o alcance territorial

do projeto.
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Destaca-se, ainda, o desenvolvimento de materiais pedagdgicos para utilizagao nas escolas, como
jogos educativos, cartilhas e dinamicas, construidos com o objetivo de trabalhar a tematica da
sustentabilidade de forma ludica e acessivel.

O publico-alvo do projeto foi composto por estudantes universitarios, estudantes da educacao
basica, integrantes de empreendimentos econdmicos solidarios, usuarios de politicas publicas — como
CRAS e CAPS — e comunidade em geral. Participaram diretamente das acdes cerca de 40 estudantes da
universidade e aproximadamente 120 estudantes da educacdo bésica, além de diversos atores sociais
vinculados a associagdes, movimentos e servicos publicos. De forma ampliada, considerando as agdes
presenciais e de comunicacgao, o projeto alcangou cerca de 900 pessoas.

A diversidade das atividades desenvolvidas e dos publicos envolvidos evidencia o carater de um
projeto de extensdo, compreendendo a extensao universitaria como um processo essencialmente dialogico,
critico e transformador. Nessa perspectiva, a extensao ultrapassa os limites institucionais da universidade,
promovendo a troca de saberes entre academia ¢ comunidade e contribuindo para a construgdo coletiva de
praticas sociais comprometidas com a sustentabilidade, a inclusdo e a justica social.

As atividades do projeto tiveram inicio com reunides de planejamento e a constru¢ao de uma tabela
de monitoramento das agdes, garantindo avaliagdo continua. Foi criada uma pasta em nuvem para
armazenamento de registros e materiais, € a equipe participou de capacitacdo sobre os ODS para melhor
aplicar em suas atividades posteriormente. Conforme cronograma interno da IESol, equipe organizou e
participou de feiras tematicas de Economia Solidéria, sendo elas: a Feira Natalina (28/11/2024), a Feira de
Péscoa (10/04/2025), a Feira do Dia das Maes (08/05/2025) e a Feira Junina (05/06/2025), todas com clubes
de trocas, exposi¢dao do banner sobre os ODS e atividades de sensibilizagdo ambiental junto a feirantes e
consumidores. Essas agdes demonstram o alinhamento das metas do projeto com o cotidiano da incubadora,
que enquanto programa extensionista que incuba e assessora grupos, prioriza que muitas acoes ligadas a
projetos sejam voltadas para os mesmos.

Além das feiras, foram realizadas agdes como o ponto de coleta de materiais de escritorio na FESU
(15/04/2025), conforme a adesdo a uma campanha de Reciclagem, e visita de representantes da Itaipu
(15/04/2025), fortalecendo vinculos institucionais. O projeto também se consolidou como campo de
curricularizagdo da extensdo universitaria, com a participacdo de turmas dos cursos de Servigo Social e
Jornalismo, integrando ensino, pesquisa e extensdo em agdes formativas e praticas comunitarias.

A partir de fevereiro de 2025, ampliaram-se as agdes externas do projeto, devido a concretizagao
Jogo dos ODS (posteriormente abordado neste capitulo), tratando-se de uma ferramenta ludica, didatica e
interativa de educag¢ao ambiental, cidadania e ODS, utilizada em formag¢des com os EES e com diferentes

publicos.
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Outras acdes significativas neste periodo do projeto foram a participacao e promogao de diversas
atividades alusivas ao Dia Internacional da Mulher, incluindo oficinas de defesa pessoal, produ¢do de sabao
sustentavel, producao de pao baguete (em parceria com os cursos de Engenharia de Alimentos e Quimica)
e uma oficina sobre empoderamento feminino ¢ Economia Solidéria, fortalecendo o protagonismo das
mulheres nos empreendimentos.

Entre abril e julho de 2025, o projeto participou do Semindrio de Mudangas Climaticas e COP 30,
promovido pela Itaipu, em Curitiba, apresentando banner do projeto e representando a IESol em espago
estadual de discussdo sobre sustentabilidade. No mesmo periodo, foram promovidas formagdes com o
grupo Artesol (28/05) e com estudantes do Colégio Estadual Tancredo Neves (21 e 23/05), em Imbati, sobre
economia solidaria, praticas sustentaveis e os ODS, tais agdes foram em parcerias com os projetos do
Programa Universidade Sem Fronteiras (USF) em execucdo pela incubadora no periodo de 2025-2026.
Também foi realizada uma formag¢@o com familias do Unido por Moradia Popular - UNMP (27/09/2025),
abordando a sustentabilidade dos ODS.

Figura 1 - Participacdo da equipe do projeto no Seminario de Mudangas Climaticas e COP 30, promovido pela Itaipu em Curitiba-
PR!

Fonte: IESol, 2025.

Outras acdes de destaque incluem a formacdo e dinamica sobre reciclagem no Centro de
Convivéncia de Imbau (19/08/2025) e a participacao na 2* Mostra do Setor de Ciéncias Sociais Aplicadas
— Emergéncia Climética e Sociedade (29/07/2025), na UEPG. Além disso, entre 24 e 30/07/2025, foram
realizadas oficinas no Marista Escola Social Santa Monica, abordando os 18 ODS, reciclagem e a COP-30,

com expressiva participagao dos educandos.

! Uso de imagem autorizado pelos participantes por meio da lista de presenga da atividade.
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4 O JOGO DOS ODS COMO FERRAMENTA PEDAGOGICA DE EDUCACAO PARA A
SUSTENTABILIDADE

Entre os materiais didaticos desenvolvidos no pelo projeto “Sustentabilidade, questdo ambiental e
economia solidaria: fortalecendo e divulgando praticas a partir da IESol”, destaca-se a criacao e aplicagao
do Jogo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). A proposta surgiu a partir da necessidade
de construir estratégias pedagodgicas, participativas e capazes de estimular a compreensdo critica das
tematicas relacionadas a sustentabilidade, economia solidaria e cidadania.

O jogo foi elaborado como uma ferramenta ludica e interativa de educa¢ao ambiental, buscando
facilitar a aproximagdo dos participantes com os 18 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel propostos
pela Organizacdo das Nacdes Unidas.

A dinamica do jogo foi estruturada de modo a promover a reflexdo sobre diferentes dimensdes da
sustentabilidade, incluindo aspectos sociais, econdmicos ¢ ambientais. Durante as atividades, os
participantes sdo convidados a dialogar sobre situagdes-problema, praticas cotidianas e possibilidades de
transformagao social relacionadas aos ODS.

No contexto do projeto, o Jogo dos ODS foi utilizado em diferentes espacos formativos, incluindo
encontros com empreendimentos econdmicos solidarios, oficinas em escolas, eventos académicos e
atividades comunitarias. A ferramenta também foi aplicada em a¢des educativas com estudantes do ensino
basico, como nas oficinas realizadas no Colégio Estadual Tancredo Neves e na Escola Social Marista Santa
Moénica, ampliando o alcance da discussao sobre sustentabilidade entre ptblicos diversos.

A aplicacdo do jogo demonstrou potencial significativo para estimular o engajamento dos
participantes, especialmente em contextos educativos ndo formais.

Além de seu uso presencial, o material também foi disponibilizado em formato digital, permitindo
sua reproducdo e utilizagdo por outras institui¢cdes e educadores interessados em trabalhar a temadtica da
sustentabilidade. Dessa forma, o jogo configura-se ndo apenas como um recurso pedagdgico do projeto,
mas também como um instrumento de difusdo do conhecimento e de fortalecimento de praticas educativas

voltadas ao desenvolvimento sustentavel.
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Figura 2 - Jogo ODS'S e ECOSOL (Itaipu Parquetec)
o

[ 1) ggi%:letec i_es:l_ w.":_m._.. p.!;m_;;.e‘i_.u{ «W
= = . - Q 4 S&
s hOB:IETW':' ﬂ

' u USTENTAVEL

SUSTENTAVEL

IGUALDABE

Fonte: IESol, 2025.

No sentido de contribuir com a socializacdo do conhecimento produzido na universidade, com base
no tripé ensino, pesquisa e extensao, o jogo completo (incluindo as cartas) esta disponivel no site oficial da
IESol%, a fim de que qualquer interessado possa baixar e usar em aulas, oficinas, eventos e demais

momentos que forem necessarios.

5 ESTRATEGIAS DE COMUNICACAO, DIVULGACAO E PRODUCAO DE CONTEUDOS DO
PROJETO

O projeto teve forte participagdo dos estudantes do curso de jornalismo, no total foram 3 estudantes
diferentes do curso durante a trajetoria total do projeto, que tendo experiéncia na area de comunicacio
contribuiram para a produgdo de conteudos formativos, postagens frequentes no instagram, divulgacao das
atividades do projeto e a edigdo, escrita e difusdo do podcast que durante o ano de 2025 também foi —
semanalmente na radio santana.

O podcast “Gotas de economia soliddria” foi exibido semanalmente na radio e teve mais de 50
episodios, tratando economia solidéria, falando dos projetos da IESol, agroecologia, género e economia
solidéria e diversos outros temas que se interligam diretamente com os ODS.

No campo das produgdes cientificas, o projeto esteve presente no CONEX — Conversando sobre

Extensao, apresentando as atividades desenvolvidas na perspectiva extensionista, bem como participou da

2 Para acessar o site e baixar o jogo basta clicar em: https://www2.uepg.br/iesol/arquivos/.
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publicacao do artigo “Formagdo cidada e sustentabilidade: a economia solidaria no contexto escolar”,
apresentado no V Simposio Brasileiro de Desenvolvimento Territorial Sustentdvel, realizado em
Matinhos/PR. Além disso, o projeto apresentou e divulgou suas experiéncias em diferentes espacos
académicos ¢ cientificos, como o Seminario de Mudancgas Climaticas e COP 30, realizado em Curitiba em
maio de 2025, e a 2* Mostra do Setor de Ciéncias Sociais Aplicadas — Emergéncia Climatica e Sociedade,
em julho de 2025, fortalecendo o debate sobre sustentabilidade e extensdo universitiria. No
CONEX/UEPG, também foram apresentados os trabalhos “ODS em pratica: praticas didaticas e
experiéncias extensionistas da IESOL/UEPG” e “Podcast como ferramenta extensionista: a experiéncia
do programa Gotas de Economia Solidaria”, evidenciando as estratégias educativas e de comunicacao
desenvolvidas ao longo do projeto.

O projeto sempre teve como um dos objetivos a divulgagao cientifica e a produgdo de materiais para
a comunidade, visando formas didaticas de discutir temas complexos discutidos em ambito académico seja
através das postagens no instagram ou no site, seja pelo podcast que tem carater educativo, seja através das
produgoes cientificas que permitem discutir os ODS e suas aplicagdes para construir materiais melhores
para comunidade e solugdes para os problemas relacionados ao meio ambiente.

O projeto alcangou diretamente cerca de 400 pessoas por meio de formagdes, oficinas, reunides e
eventos, e aproximadamente 500 pessoas de forma indireta através da divulgacdo digital, podcasts e redes
sociais.

Dessa forma, as estratégias de comunicacdo e divulgagdo desenvolvidas pelo projeto foram
fundamentais para ampliar o alcance das agdes extensionistas, aproximando universidade e comunidade
por meio de linguagens acessiveis e educativas. A produgdo de conteudos, o fortalecimento da divulgagao
cientifica e a participacao ativa dos estudantes contribuiram ndo apenas para dar visibilidade as atividades
realizadas, mas também para a promog¢do de reflexdes sobre sustentabilidade, economia solidéaria e os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel em diferentes espacos e publicos. Assim, a comunicagdo
consolidou-se como uma importante ferramenta de formagdo, sensibiliza¢do e transformacdo social ao

longo da execug¢do do projeto.

6 CONCLUSAO

A partir das experiéncias desenvolvidas ao longo do projeto “Sustentabilidade, questdo ambiental e
economia solidaria: fortalecendo e divulgando praticas a partir da IESol”, foi possivel perceber, na pratica,
a poténcia da extensdo universitdria enquanto espago de encontro entre universidade e comunidade,
possibilitando trocas, construcao coletiva de conhecimentos e fortalecimento das comunidades e dos

territorios. Ao longo do projeto, buscou-se construir agdes educativas e dialdgicas junto aos diferentes
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publicos envolvidos, aproximando discussdes sobre sustentabilidade, economia solidéria e os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da realidade concreta vivenciada pelos sujeitos.

As atividades desenvolvidas ao longo do projeto evidenciaram que a discussdo sobre
sustentabilidade torna-se mais significativa quando articulada as realidades concretas vivenciadas pelos
sujeitos. Nesse sentido, as oficinas, formagdes, feiras, materiais pedagogicos e estratégias de comunicagao
desenvolvidas permitiram que temas muitas vezes restritos ao ambito académico fossem trabalhados de
forma acessivel, critica e participativa. O uso de metodologias ludicas, como o Jogo dos ODS, desde sua
elaboragdo até sua aplicagdo, possibilitou protagonismo dos participantes, estimulando a reflexado, o didlogo
€ a aproximag¢ao com as pautas socioambientais. Dessa forma, reafirma-se a importancia de processos
educativos construidos a partir da participagdo ativa dos sujeitos e da valorizacdo dos saberes produzidos
nos diferentes territdrios e experiéncias sociais.

Além disso, o projeto reforgou a compreensdo da economia solidéria enquanto pratica concreta de
construcdo de alternativas frente as desigualdades sociais e a logica individualista do mercado. Conforme
aponta Singer (2002), a economia solidaria se fundamenta em principios como cooperagdo, autogestio e
solidariedade, possibilitando formas mais coletivas e democraticas de organizacao do trabalho. Na mesma
direcdo, Gaiger (2004) destaca que essas experiéncias contribuem ndo apenas para geracao de renda, mas
também para a construgdo de novas formas de participacao social e fortalecimento comunitario. As agoes
desenvolvidas junto aos empreendimentos solidarios, escolas, movimentos sociais e usuarios de politicas
publicas evidenciaram justamente essa potencialidade de articulagdo entre sustentabilidade, inclusdo social
e desenvolvimento territorial.

Outro aspecto importante refere-se a propria extensao universitaria, entendida ndo como uma agao
unilateral de transmissao de conhecimentos, mas como um processo de escuta, troca e aprendizagem mutua,
valorizando os saberes produzidos nos territdrios e reconhecendo os sujeitos como protagonistas das acoes.
A participagdo de estudantes de diferentes areas, especialmente dos cursos de Servigo Social e Jornalismo,
contribuiu  significativamente para uma formagdo mais critica, interdisciplinar e comprometida
socialmente, fortalecendo a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao.

Por fim, considera-se que o projeto alcangou seus objetivos promovendo espagos de formacao,
sensibilizacdo e fortalecimento de praticas sustentaveis junto a comunidade, reafirmando a importancia da
extensdo universitaria enquanto ferramenta de transformacao social. As experiéncias construidas ao longo
do projeto demonstram que a universidade publica possui papel fundamental na articulaciao de saberes e na
construgdo de possibilidades concretas de desenvolvimento territorial sustentavel. Como destaca Sachs
(2007), pensar sustentabilidade exige integrar, de forma indissociavel, as dimensdes sociais, econdmicas e

ambientais, perspectiva que esteve presente nas acdes desenvolvidas ao longo de todo o projeto.
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1 INTRODUCAO
A Economia Solidéria (EcoSol) constitui um movimento social que propde uma alternativa ao
sistema capitalista, marcada, principalmente, pela autogestdo, solidariedade e cooperacdo. Além das
contribui¢des tedricas para seu conceito, a Conferéncia Nacional de Economia Solidaria (CONAES) vem
desempenhando um papel importante no estabelecimento de compreensdo e horizonte comum para a

EcoSol, no Brasil.

No documento referencial para o ultimo encontro (Brasil, 2024), delimita-se que:

A Economia Popular e Solidaria, baseada no trabalho associado, busca quebrar o isolamento nas
relagdes humanas, nas relagdes de trabalho e na produg@o que o neoliberalismo aprofundou. O
trabalho coletivo sem patrdo, sem exploragdo e sem a divisdo sexual do trabalho ¢ diferente do
emprego que nasce com o capitalismo. A Economia Popular e Solidéria ¢ uma outra economia que
busca a convivéncia com os ecossistemas ¢ o respeito a condigdo de natureza nos humanos e néo
humanos (Brasil, 2024, p.4).

Também ¢ relevante pontuar as contribui¢des — levadas aos espacos formais de debates, trazidas no
cotidiano e presentes em nossas feiras e eventos — das comunidades tradicionais e originarias para a
Economia Solidaria no Brasil e na América Latina, dentre as quais, pensando nos saberes indigenas,
destacamos a relagdo estabelecida com a natureza, as producdes artisticas, a organizacdo em coletividades
e o movimento continuado pela defesa dos territorios (Mariosa et al., 2022; Koyama, 2021), junto aquelas
dos movimentos negros, interseccionando trabalho e raga, também classe e género, a partir do
questionamento: “em que pese as atividades laborais, a emancipagdo econdmica, politica e social ndo se
faz presente?”’ (Oliveira; Araujo, 2022, p. 2). No dia a dia, nas movimentagdes e articulacdes politicas, essas

visdes transformam o pensar e o fazer EcoSol.
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A Rede de Incubadoras Universitarias de Apoio e Fomento a Economia Solidéaria do Parana (nossa
“RIU-Paranad”) nasceu em 2015, visando a associacdo das incubadoras paranaenses vinculadas ao
cooperativismo popular, ao trabalho associado autogestionario, 8 Economia Solidaria, a Tecnologia Social
e a Tecnociéncia Solidaria, de modo a fortalecer a producao e o compartilhamento de conhecimentos
(Beatriz; Roik; Costa, 2024). Em 2023, a entidade passa a representar o Brasil, junto a outras, no TRANS-
lighthouses'.

O TRANS-lighthouses tem como objetivo reunir evidéncias sobre resultados materiais ¢ imateriais
das Solucdes baseadas na Natureza (SbN) para repensar e reordenar os principais elementos que fazem
parte do processo de criagao de SbN ecolodgica e socialmente justas. O projeto, junto a 10 paises europeus
e 10 paises ndo europeus, procura viabilizar a implementacao de tais SbN, por meio de uma rede que
engloba contextos urbanos, rurais, costais e florestais.

Este capitulo tem como objetivo relatar a experiéncia da RIU-PR no projeto Translighthouses, entre

os anos de 2023 e 2026.

2 PONTAPE: NOSSAS PERCEPCOES INICIAIS

As preocupagdes emergentes com o meio ambiente € o bem-estar das pessoas crescem
acompanhando a transformagao dos contextos urbanos e rurais. Tanto as consideracdes sobre a EcoSol, na
Introducdo, como o que vem na sequéncia, a abordagem das SbN e as aproximagdes possiveis entre essas
duas frentes, ajudam-nos a delinear a cronologia que pode, sim, localiza-las no salto das cidades europeias,
depois da 2a. Guerra Mundial, como propdem Caitana, Ferreira e Campos (2020); mas, a partir de uma
mirada decolonial, celebro o papel das comunidades origindrias em reflexdes e praticas para o que hoje
conhecemos como Ecosol e SbN (Koyama, 2021; Mariosa, 2022), e na elaboragdao de propostas de co-
criacdo, co-producdo, co-governancga, esperanga e futuro de-para sociedade.

A partir dessas lentes, parto para consideragdes conceituais que orientam a leitura e a compreensao

da RIU-PR no Translighthouses.

2.1 SOLUCOES BASEADAS NA NATUREZA

O Governo Federal Brasileiro (Brasil, 2026) conceitua as SbN como:

' O TRANS-lighthouses é um projeto financiado pela Unido Europeia (programa Horizon Europe, 2023-2026), que visa reavaliar
o design e a implementacdo de Solucdes Baseadas na Natureza (SBN). O projeto opera através de uma rede de "faro6is"
(lighthouses) — metéafora para arranjos de governanga local em areas urbanas, rurais, costeiras e florestais — que utilizam
laboratorios de conhecimento vivo e casos-piloto para testar novos modelos de cocriagdo. O objetivo central é fortalecer a agenda
sociopolitica das SBN, buscando solugdes sist€émicas que sejam social e ecologicamente justas. Disponivel em: https://trans-
lighthouses.eu/en/about. Acesso em: 14 mai. 2026.

Entre Extensao, Ensino e Pesquisa: A Atuag@o da IESol na Tematica Socioambiental — ISBN: 978-65-6223-047-5

103



Clara do Prado Patricio | Lissa Takahashi Meira

[...] estratégias que utilizam processos, estruturas e¢ fun¢des naturais para enfrentar desafios
ambientais, sociais ¢ climaticos. Elas incluem desde areas verdes urbanas e infraestrutura ecoldgica
até acdes integradas de restauracdo, manejo de aguas pluviais, conservacdo da biodiversidade e
mitigacdo de impactos climaticos (Brasil, 2026).

O TRANS-lighthouses propde a compreensao de que “Solugdes baseadas na Natureza” € um termo
guarda-chuva, que cobre diferentes abordagens, dentre eles a gestdo baseada no ecossistema, a gestao
florestal sustentavel e as infraestruturas azuis e verdes?.

Olhares voltados a pratica, a implementacao de politicas publicas e realiza¢dao de projetos com foco
em SbN, muitas vezes somam a essa compreensdo a inclusao de grupos excluidos e vulnerabilizados,
preocupando-se com questdes de género, raga, idade e classe (Caitana, Ferreira, Campos, 2020).

Veja, se consideramos o conceito brasileiro (Brasil, 2026) de SbN, preciso lembrar que s6 o
alcangamos - enquanto institui¢do, com as desigualdades proprias dessa estrutura (Werneck et al., 2016) -
pela inspiracdo, ou seria apropriacdo?, e pelo apagamento de modos de vida e saberes indigenas,
quilombolas, ribeirinhos, caipiras, sertanejos e de outras comunidades tradicionais, que desenvolvem
sistemas de gestdo e convivio com a natureza, preocupando-se com a preservacao e regeneragdo de
ecossistemas, envolvendo sua organizac¢ao social, cultural e econdmica (Pombo; Jacobi, 2024).

O Catalogo Brasileiro de Solucdes Baseadas na Natureza, organizado pelo Observatorio de
Inovagdo para Cidades Sustentaveis®, organiza as SbN nas categorias: Mobilidade; Energia; Saneamento -
Residuos Solidos; Solugdes Baseadas na Natureza; Ambiente Construido; e Saneamento - Agua.

Exemplos elencados pelo Observatorio envolvem: sistemas multifuncionais de bacias hidrograficas;
restauragdo e prote¢do de nascentes em areas urbanas e periurbanas; jardins filtrantes; drenagem
sustentavel; corredores ecoldgicos e verdes; alagados construidos; jardins de chuva; ecodutos, geoparques;
cidade compacta - quarteirdo fechado; projetos arquitetonicos para habitacdo de interesse social;
Placemaking; ecovilas; academias ao ar livre, dentre outros.

J& no material compartilhado pela coordenacdo do Tranmslighthouses, o Catalogo de Solugdes
Baseadas na Natureza, organizado pela Urbinati®, organiza as SbN nas categorias: Territorio; Tecnologia;
Economia Social e Solidaria; e Participacdo. Além disso, avaliam os niveis de impacto nas categorias:
Natureza; Saude; Participacdo; Bem Estar; Mobilidade e Economia.

Sao exemplos de SbN elencados pela Urbinat: paredes de cerdmica verde, azulejo/ceramica para
cultivo, jardins e hortalicas moveis, ciclofaixas e faixas exclusivas para pedestres, floresta urbana

autoctone, telhados verdes, restauragao de cursos hidricos, 0dsis de cultivo (groasis), criacdao e adogao de

2 A infraestrutura verde se refere aos elementos naturais terrestres; a infraestrutura azul, aos sistemas hidricos. Voltadas
principalmente ao contexto urbano, elas sdo geralmente combinadas, visando atender as questdes ambientais presentes na cidade,
a partir de um olhar voltado a sustentabilidade urbana.

3 Disponivel em: https://oics.cgee.org.br/pt/solucoes-e-casos/solucoes?regiao=Sul&tema=5b8e9ab0543305390d41e96.

4 Disponivel em: https://urbinat.eu/nbs-catalogue/.

Entre Extensao, Ensino e Pesquisa: A Atuag@o da IESol na Tematica Socioambiental — ISBN: 978-65-6223-047-5

104



SOLUCOES BASEADAS NA NATUREZA E ECONOMIA SOLIDARIA: A EXPERIENCIA DA RIU-PR NO
TRANSLIGHTHOUSES

colmeias, mapeamento cultural, oficinas comunitarias, projetos de ensino e aprendizagem em comunidade,
como Photovoice, LearnforLife e SuperBarrio; feiras soliddrias para criangas, moedas sociais, banco de
tempo, rede de padarias, rede de produtores, dentre outros.

Encontramos entre as propostas ¢ as implementacdes das SbN, nos contextos europeu e brasileiro,
semelhangas. Entendemos, entretanto, que, em um processo de tradugdo — também de praticas —

intercultural, h4 de haver tensionamentos. Essas possibilidades sdo abordadas na sequéncia.

2.2 SBN OU TECNOLOGIA SOCIAL?
Em 2023, quando entramos no projeto, foi também quando nos deparamos, pela primeira vez, com
o conceito de SbN. Percebemos, dentro das incubadoras e junto aos empreendimentos de Economia

Solidaria (EES), que as tais SbN eram muito parecidas com a nossa tecnologia social:

Por certo que as comunidades criam os seus processos naturais de busca de solugdes concretas para
alguns assuntos como saneamento basico, escassez de agua, energia elétrica, feiras solidarias de
producdo do artesanato regional, producdo em agroecologia etc. Nesse contexto, ¢ que se evidenciam
os processos técnicos para a criagdo de solucdes locais, aplicando saberes, conhecimento tacito e
adaptagoes a realidade. Sdo tais saberes fundamentais ao processo de produgdo da tecnologia social
e que caminham em sintonia com 0s processos criativos e educativos, ndo € possivel separar tais
aspectos, pois nascem da interacdo social (Bueno, 2024, p. 64).

E também desde a identificagio de problemas ou desafios que atingem as comunidades que se
propde as solugdes, a partir de processos parecidos com aqueles conceituados na se¢do anterior. Damos,
entretanto, outro nome. Talvez, uma caracteristica da tecnologia social seja sua catalogacdo ou registro
preferencialmente no &mbito comunitario, enquanto hd uma institucionalizacdo do mesmo quando se refere
as SbN.

A identificacdo de uma possivel correspondéncia conceitual entre SbN e tecnologia social perpassou
todo o didlogo entre as incubadoras universitarias participantes da RIU-PR, os EES e o consorcio
Translighthouses como um todo, viabilizando que localizdssemos, na Economia Solidaria paranaense, a
elaboragdo e implementagdo de SbN.

Como aqueles referentes as SbN, diversas universidades brasileiras organizaram seus catdlogos
apresentando as tecnologias sociais elaboradas e implementadas, em seus contextos. O governo federal, em
2024, publicou a Coletanea de Experiéncias de Tecnologia Social na Amazdnia®, organizada pelo Museu
Paraense Emilio Goeldi, Instituto Nacional de Pesquisa da Amazonia e Instituto de Desenvolvimento

Sustentavel Mariraua.

5 Disponivel em: https://www.gov.br/inpa/pt-br/assuntos/desenvolvimento-sustentavel/catalogo-de-experiencias-de-tecnologia-
social-na-amazonia-2024.pdf/view.
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Exemplos elencados pela Coletanea envolvem: escola itinerante de agroecologia, unidade
demonstrativa de producao de bioinsumo agricolas, adaptagao as ferramentas para diagnodstico participativo
para a agricultura familiar, irrigacdo com potes de argila na agrofloresta, cultivo de arid em pneus,
meliponicultura cabocla como fonte de renda e alternativa ao extrativismo destrutivo de mel, ferramenta
para colheita de cachos de frutos de palmeiras, grupos de artesanato, encontro de saberes, dentre outros.

Se nas publicagdes sobre as SbN sdo os indicadores elaborados a partir do contexto que guiam sua
categorizagdo e continua avaliagcdo, recebendo destaque as diretrizes e politicas da Unido Europeia e
Comissdao Europeia, como o European Green Deal (Acordo Verde Europeu), os diversos acordos
multilaterais estabelecidos e os compromissos assumidos em eventos e conferéncias ambientais, dando
aten¢do ainda ao Programa Ambiental das Nagdes Unidas, quando falamos de Tecnologia Social, ainda tém
destaque os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e a Agenda 2030 da ONU.

Em buscadores como Google Académico, Scielo e Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertagdes (BDTD), a busca por resultados em portugués com a combinagdo “tecnologia social” e
“solugdes baseadas na natureza” ndo apresenta resultados que discutam possivel aproximagdo conceitual
ou diferenga entre essas nogdes. O mesmo ocorre com a busca por resultados em inglés com a combinagao
“social technology” e “nature-based solutions”.

O que essas percepgdes: a) de conceitos diferentes sendo adotados; e de b) referenciais legais e
orientadores diferentes sendo adotados, nos indicam que hé, ainda, certa distdncia entre as areas
relacionadas a EcoSol, principalmente as Ciéncias Humanas e as Ciéncias Sociais, da discussdo corrente
no contexto europeu. A busca pela origem das producdes sobre SbN nos programas de pds-graduagdo no
Brasil demonstra que sua grande maioria parte das Ciéncias da Natureza, do Desenvolvimento e do Meio
Ambiente, notadamente em programas relacionados as engenharias e gestao®.

Por isso, nos parece que as descobertas — tanto no processo de pesquisa, como aquelas organizadas
nos resultados — da produ¢do de um relatorio pela RIU-PR, para o TRANS-lighthouses sao relevantes. Elas

sdo abordadas na sequéncia.

3 CAMINHADA: NOSSOS PROCESSOS DE PARTICIPACAO E PESQUISA

Como participantes do TRANS-lighthouses, institui¢des e pessoas ndo europeias foram convidadas
a contribuir para o projeto, de diferentes formas, com possivel financiamento. A RIU-PR, entdo, reuniu-se
para pensar quais seriam as demandas, tanto das incubadoras como dos EES que poderiamos enderecar

nessa oportunidade.

® Disponivel em:
https://bdtd.ibict.br/vufind/Search/Results?lookfor=%22s0lu%C3%A7%C3%B5es+baseadas+na+natureza%?22 & type=AllField
s&limit=20.
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Naquele momento, em 2025, a RIU-PR contava com a participagdo de 7 incubadoras: Incubadora
Tecnologica de Cooperativas Populares da Universidade Federal do Parana (ITCP-UFPR), TECSOL —
Incubadora de Economia Solidaria da Universidade Tecnolégica Federal do Parand (TECSOL-UTFPR),
em Curitiba; Incubadora de Empreendimentos Solidarios da Universidade Estadual de Ponta Grossa
(IESOL-UEPG), Incubadora Educacional de Tecnologia Social e Ciéncias da Universidade Tecnologica
Federal do Parana (IETEC-UTFPR), em Ponta Grossa; Incubadora Social da Universidade Estadual do
Centro-Oeste (UNICENTRO), em Guarapuava; Incubadora Tecnologica de Empreendimentos Sociais
Sustentados da Universidade Estadual de Londrina (INTES-UEL); e Incubadora Unitrabalho da
Universidade Estadual de Maringd (UEM). Responderam a pesquisa: ITCP-UFPR; TECSOL-UTFPR;
IESOL-UEPG; Incubadora Social-UNICENTRO; e Incubadora Unitrabalho-UEM.

Em reunides, propusemos iniciativas que visavam a implementacao de SbN, ou tecnologias sociais?,
em si, como a instalagdo de uma estufa coletiva, em um dos assentamentos com quem atuamos; ou o
desenvolvimento de uma barraca para feirantes feita de bambu. Percebemos que tanto o valor disponivel
era insuficiente, como a forma da constru¢do da proposta, dado o tempo vidvel, se avangasse para uma
atividade envolvendo EES, ndo atendia ao nosso principio da autogestao, da participacdo e nao se dava de
uma maneira horizontal. Nas reunides da RIU-PR, ndo estdvamos com os EES ou representantes das
comunidades que pudessem igualmente contribuir na constru¢do dessa proposta.

Justamente por isso, optamos por desenvolver um levantamento que nos proporcionasse uma visao
mais ampla sobre como  arecepcao e o trabalho com SbN se dava nas incubadoras, em diferentes niveis,
quais nossos reais interesses nisso, com quais disputas politicas e epistemologicas nos deparariamos € o
quais portas poderiam ser abertas para o futuro. Escrevemos o relatorio mirando inquieta¢des que alcangam
tanto a RIU-Parana, como o TRANS-/ighthouses, a partir da intersec¢ao entre as SbN e as incubadoras da

Economia Solidaria paranaenses.

3.1 SOLUCOES BASEADAS NA NATUREZA NAS INCUBADORAS DE ECONOMIA SOLIDARIA
PARANAENSES

O titulo desta se¢dao ¢ o mesmo do material produzido e apresentado ao TRANS-lighthouses. O
problema central da nossa investigacdo era a pergunta: Como as incubadoras da Economia Solidéria da
RIU-PR incorporam SbN em suas praticas e qual o impacto dessas solu¢des em seus projetos.

Os dados foram coletados por meio de questionarios, entrevistas semiestruturadas, observagao
participante, registros fotograficos e analise documental. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Estadual de Ponta Grossa. Com Certificado de Apresentacio de Apreciagio Etica:

87227725.8.0000.0105. Numero do Parecer: 7.547.354.
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Respondemos ao questionamento, nds, pesquisadoras, e as pessoas participantes que, no momento
da pesquisa, eram: representantes das incubadoras na RIU-PR; estudantes, com bolsa ou em voluntariado;
pessoa responsavel por um projeto ja incubado ou em processo de incubacdo que apresentasse relacao direta
com as SbN.

Elencamos seis indicadores, que nos apresentaram os seguintes retratos da realidade das incubadoras
e caminhos possiveis dali em diante:

e Projetos incubados relacionados as SbN: todas as incubadoras possuem projetos incubados

relacionados as SbN. Entretanto, nota-se que o foco principal ¢ geracao de renda e autogestao.

e Acdes de formagdo e capacitacdo relacionadas as SbN: As agdes de formagdo e capacitagao
relacionadas as SbN estdo presentes em todas as incubadoras, de forma efetiva.

e Acdes de acompanhamento e regularidade de monitoramento dos projetos incubados
relacionados as SbN: As a¢des de acompanhamento e regularidade de monitoramento dos
projetos incubados relacionados as SbN ainda sdo frageis e irregulares, sendo reconhecido por
todos como ponto a ser melhorado. As incubadoras apresentam dificuldades em incorporar
acdes efetivas relacionadas as SbN. Apenas uma das incubadoras relatou acompanhamento, mas
ainda pouco efetivo.

e Desafios enfrentados na implementacdo de agdes e incubagdo de projetos relacionados as SbN:
Hé muitas dificuldades pela falta de estrutura, de recursos financeiros, de incentivo do Poder
Executivo, das burocracias e da alta rotatividade de pessoal. Dificuldades financeiras também
sdo relatadas por estudantes participantes da pesquisa.

e Pontos fortes na implementagdo de agdes e incubacdo de projetos relacionados as SbN: Ha
grande potencial de impacto social e ambiental, com destaque para a formagdo comunitaria e
articulagdo de redes e parcerias em nivel municipal e binacional.

e Autoavaliacdo das incubadoras sobre a implementacdo de agdes e incubac¢do de projetos
relacionados as SbN: As incubadoras demonstram grande interesse, reconhecem os avangos,

mas admitem fragilidades estruturais.

4 FIM DA TRILHA?

Quase finalizando nossa participagdo no TRANS-lighthouses, projeto com fim previsto para outubro
de 2026, consideramos que essa caminhada junto ao CES, articulando extensdo e internacionaliza¢do, ndo
para por aqui. Antes de anunciar os proximos passos, parece-nos relevante compartilhar percepcdes que
essa experiéncia nos trouxe quando falamos de SbN e EcoSol.

Na EcoSol, ¢ por meio da associacdo entre SbN, Tecnologia Social, sustentabilidade, preservagao

do meio ambiente e desenvolvimento sustentavel, que tangenciamos, efetivamente, as SbN. Elaborar e
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implementar SbN ndo ¢ um critério central, nem constitui principio da EcoSol, para incubadoras ¢ EES.
Isso nos demonstra a necessidade da elaboracdo de produgdes académicas, como de Caitana, Ferreira e
Campos (2020) e como este capitulo, que proponham essa discussdo e aproximagao conceitual.

Dada a caracteristica da EcoSol e da propria RIU-PR de coletivizar os debates, entendemos que
enquanto as propostas de SbN, tanto no campo tedrico, como em sua elaboragdo e implementagao, estiver
presa a institucionalizacdo, ndo teremos SbN que atendam as demandas sociais que existem e se
multiplicam, frente aos desafios da contemporaneidade, em termos sociais, politicos, econdmicos ¢
ambientais. Destacamos a crescente do conservadorismo, impulsionado pelo imperialismo nas midias, ¢ a
emergéncia climatica. E preciso levar aos EES, aos coletivos e aos movimentos populares organizados as
SbN e ver se realmente faz sentido darmos novos nomes e fazermos propostas que as tenham como centrais
para quem faz EcoSol conosco.

Finalmente, na busca por continuar caminhando, a IESol-UEPG passou a integrar novo consorcio
de pesquisa internacional que discute o tema, o Mudang¢a baseada na comunidade: conhecimentos locais e
tradicionais em SBN (Community-based change: local and tradicional knowledge(s) in NBS). Algumas
discussdes sobre esse processo estdo também neste livro, no capitulo /ESol no COMCHA: Extensdo
popular, preocupagoes e sensibilidades no trabalho com dados e pessoas em articulagoes entre Norte e Sul
Global. Esperamos que a leitura conjunta dos textos ofereca um panorama da atuacao da extensao popular
na internacionalizagdo institucional e que trocas entre quem 1€ e nds, que escrevemos € atuamos nessas

iniciativas, viabilizem a abertura de caminhos para a EcoSol.

4.1 RECONHECENDO QUEM CAMINHOU COM A GENTE: AGRADECEMOS

Agradecemos ao Projeto TRANS-lighthouses, que financiou esta pesquisa. Agradecemos as pessoas
participantes da pesquisa, especialmente aquelas que participaram da RIU-PR entre os anos de 2023 ¢ 2026
e que contribuiram para a participacdo no projeto, elaboragdo de documentos e construcao das reflexdes

sobre SbN na EcoSol, no Brasil.
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1 INTRODUCAO

Em abril de 2025, a Incubadora de Economia Solidaria (IESol-UEPG) passou a integrar o consorcio
transnacional de pesquisa Mudanga baseada na comunidade.: conhecimentos locais e tradicionais em SBN
(Community-based change: local and tradicional knowledge(s) in NBS — COMCHA).

Essa experiéncia representa a continuidade da relacdo entre IESol, Universidade Estadual de Ponta
Grossa (UEPGQG) e os projetos com o Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra (CES-UC),
abordada também no capitulo Solugoes Baseadas na Natureza e Economia Solidaria: a experiéncia da
RIU-PR no Translighthouses.

De um para o outro projeto, nosso enquadramento mudou, de observadores a parceiros associados,

no Translighthouses a participantes, no COMCHA; e as outras institui¢cdes participantes se aproximaram
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geograficamente, temos mais representantes do Sul Global, notadamente brasileiras: somos 5 universidades
daqui.

Este texto propde uma reflexdo baseada nessa experiéncia de participagdo, considerando a
arquitetura do projeto, e estabelece como questao orientadora: “Quais preocupacdes e sensibilidades éticas
no trabalho com dados e pessoas podem contribuir para o trabalho da IESol e outras pessoas e institui¢des
parceiras no COMCHA?”.

Parte-se da articulag@o da experiéncia extensionista, com analise documental e reflexao critica sobre
desafios éticos na pesquisa e trabalho com comunidades indigenas, organizagdes indigenas e indigenistas,
ocupagdes urbanas, favelas, comunidades, acampamentos e assentamentos rurais, coletivos e redes de
trabalho e agroecologia, em um contexto de pesquisa de articulagdo Norte Sul Global.

Destacamos ainda o uso da pesquisa-acdo participativa, pois nos, que escrevemos este capitulo,
também atuamos diretamente no projeto e coordenamos e/ou apoiamos a elaboracdo de diversos
documentos. Dessa forma, partimos desde uma abordagem qualitativa, buscando dialogar com referenciais
teoricos da extensdao universitaria e popular, da decolonialidade e compartilhar resultados ja alcangados,
como nossa contribui¢ao para cuidados éticos na pesquisa em contextos rurais.

Nosso trajeto parte do estabelecimento de uma proposta de perspectiva extensionista para o
COMCHA, secao que discute as relagdes entre Norte e Sul Global e, mesmo, as outras redes de relagao
dentro disso, ¢ apresentamos a arquitetura do COMCHA, explicando seu funcionamento ¢ a divisdo de
enfoques e atribuigdes.

Na sequéncia, ¢ com o foco no trabalho com dados e pessoas que abrimos a secdo que discute os
documentos europeus e brasileiros que orientam legal e institucionalmente essa pratica e o documento que

elaboramos para o Plano e Diretrizes de Etica, Género e Gestio de Dados do COMCHA.

2 UMA PERSPECTIVA EXTENSIONISTA PARA O COMCHA

A extensdo universitaria no Brasil se constitui como um dos pilares da educagao superior brasileira,
ao lado do ensino e pesquisa. Ela pode ser compreendida como um processo educativo, cultural, cientifico
e politico, que aproxima o conhecimento académico de demandas sociais concretas. Teoricamente, inspira-
se nas contribui¢des de Paulo Freire (1967; 1969), que aponta que a extensdo rompe com a logica
tradicional de transmissdo unilateral do conhecimento, valorizando o didlogo e a participacdo da populacdo
e a construgao coletiva de saberes.

Hoje, compreendemos que no contexto politico, social, econdmico e cultural brasileiro e latino-
americano - territorios onde estamos ou dos quais nos aproximamos, mas, por que nao, do Sul Global, como

temos percebido nas trocas com outros desses paises em projetos como o Translighthouses - a extensao
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universitaria, ao propor a relagdo entre universidade e sociedade, pode se articular aos processos de
reinvindicagdo e luta tocados pelos movimentos populares.

Toda a extensao entra nesse campo de disputas? Seria inocente dizer que nao, ja que, talvez, ao ndo
se opor a desigualdades e opressdes das mais diversas naturezas, qual seja a pratica universitaria, ela estaria

contribuindo com elas. Mas, ao modelo

[...] que retoma e articula elementos da tradicdo pedagogica do movimento da educacdo popular
latino americana (em sua vertente freireana) e da pesquisa-acdo participativa (em sua tradig¢@o
falsbordiana). Aqui existe uma preocupagdo explicita pela contextualizacdo da extensdo e sua
diferenciacdo de outro tipo de atividades universitarias no meio. Essa tendéncia extensionista vem
tendo, nos ultimos anos, diversas expressdes, segundo diferentes contextos universitarios
(Tommasino; Cano, 2016, p. 12)!.

Damos o nome de extensdo popular. Patricio (2023) soma a defini¢do a importancia de se pensar,
no fazer extensionista, a hierarquizagdo de saberes, as marcas de classe, étnico-raciais, as questoes e
dissidéncia de género e sexualidade, dentre outras. E por isso, justamente, que, se olhamos para nossas
preocupacdes e sensibilidades no trabalho com dados e pessoas em articulagcdes entre Norte e Sul Global,

¢ desde essa perspectiva.

2.1 NOSSO ENCONTRO ENTRE NORTE E SUL GLOBAL: O COMCHA

Em abril de 2025, teve inicio o projeto COMCHA, que, ao longo de 36 meses, espera estudar como
saberes e praticas comunitarias podem constituir uma forma de solucdes baseadas na natureza (SBN) ndo
convencionais, a partir, dentre outras abordagens, de estudos de caso. Esse objetivo tangencia questoes
como processos de regeneragdo, engajamento comunitario, co-governanga, co-criacdo, redistribuicao de
recursos naturais e solugdes baseadas na comunidade (CES, 2025).

Algumas hipoteses foram levantadas para a elabora¢do e orientam a constru¢do continuada da

proposta:

1. Os conhecimentos tradicionais e locais podem desempenhar um papel fundamental nos processos
comunitarios de mudanga associados com sistemas alimentares regenerativos, regeneragdo urbana
inclusiva e adaptacdo aos desafios ambientais;

2. As teorias de mudanga transformativas podem beneficiar a renovagao teérica e metodologica, por
meio de um processo de tradugdo intercultural, com aprendizados mutuos entre paises europeus e
overseas®, particularmente no que diz respeito a pressdo dos fatores antropogénicos responsaveis
pela perda de biodiversidade;

! Texto original: “[...] que retoma y articula elementos de la tradicion pedagogica del movimiento de la educacion popular
latinoamericana (en su vertiente freiriana) y de la investigacién-accion-participacion (en su tradicion falsbordiana). Aqui existe
una preocupacion explicita por la conceptualizacion de la extension y su diferenciacion de otro tipo de actividades universitarias
en el medio. Esta tendencia extensionista ha tenido, en los tltimos anos, diversas expresiones segin diferentes contextos
universitarios” (Tommasino; Cano, 2016, p. 12).

2 Nota nossa: “Overseas” poderia ser traduzido como “estrangeiro”, “além-mar”, entretanto, acreditamos que essa nomenclatura
reforca o olhar eurocentrado que atribui ao que nao € europeu, o lugar subjetivo do Outro. S6 somos porque estamos em oposigao,
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3. As praticas indigenas e outras praticas tradicionais ndo so trazem novas perspectivas ao conceito
de mudanca transformativa, como também promovem um novo olhar sobre um conjunto de
tecnologias de producdo de base popular alinhado a biodiversidade (CES, 2025).

Os pontos previstos e as instituigdes parceiras® nos ddo pistas de uma série de desdobramentos
relacionais com o0s quais nos deparamos e iremos continuar negociando: a) uma expectativa desde a
proponente com conhecimentos e praticas tradicionais que venham da(s) comunidade(s); b) o
estabelecimento de uma funcao de mediagdo que nos caberia, no trabalho com os “estudos de caso”; ¢)
nosso didlogo e troca com a(s) comunidade(s), formando uma rede que envolve relagdes de diferentes
naturezas: de pesquisa, de afeto e, sem divida, de poder.

Essa organizagdo nos remete a questdo proposta por Catherine Walsh (2007, p. 104): “Podem as
ciéncias sociais hegemdnicas serem preconcebidas e reconstruidas desde a perspectiva da pluriversidade
epistemoldgica e da criagdo de vinculos dialégicos dentro dessa pluriversidade?”*. A autora, assim como
nos, relembra constantemente o papel da experiéncia, do territorio, da natureza e das lutas vividas para-na
formagao de tais conhecimentos ¢ praticas tradicionais.

Isso estd nas experiéncias dos povos origindrios, na comunidade Tekoa Takuaty, “No6s Guarani
aprendemos observando e ouvindo nossos ancidos: assim que ¢ nosso processo de educagdo e
aprendizagem” (UFSC, 2018a, p. 125), e mesmo os processos de continuidade e transformagao dos saberes

- marcadamente no que diz respeito as diferengas geracionais - surgem:

Sempre busquei saber os tragos da nossa cultura Kaingang, que fazem parte da nossa identidade,
pois precisamos nos preocupar com a importancia de ensinar as novas geragdes os conhecimentos
do passado para que eles possam, junto com o conhecimento novo que vao aprendendo na vida, ir
também ensinando sobre como era a vida do indio Kaingang e os conhecimentos ancestrais deixados
pelos nossos velhos, muitos dos quais ja partiram para outra vida. Com muita resisténcia e trabalho,
conseguimos sobreviver a todas as tentativas de exterminio, massacre, doengas e opressoes e a perda
quase total da nossa identidade (UFSC, 2018b, p. 110).

Essa contribuicdo de Valmor Venhrd, que ja foi cacique na Terra Indigena de Palmas e que, como
lideranca indigena, circulou por diversos territdrios em disputa, acrescenta mais um elemento a rede de

relagdes na qual estamos: os movimentos que se ddo dentro das comunidades.

nesse caso, geografica, do continente europeu. Indicar a quais paises, continentes — no mesmo campo semantico de “paises
europeus” — faz referéncia poderia, ao menos linguisticamente, promover uma relagdo de equidade entre participantes de tal
“tradugdo intercultural”.

3 Desde o Norte Global: Universidade da Isldndia, Universidade de Extremadura, Universidade de Agores — Grupo de
Biodiversidade Acoriana, CE3C — Centro de Ecologia, Evolucdo e Alteragdes Ambientais (GBA/Uag), Sintropico; Universidade
de Florenga e Universidade de Szeged. Desde o Sul Global: Universidade Estadual de Ponta Grossa, Instituto Federal do Espirito
Santo, Universidade Federal do Sul da Bahia, Universidade Federal do Rio Grande do Sul e Universidade Federal do Rio de
Janeiro.

4 Texto original: “;Pueden las ciencias sociales hegemonicas ser reconcebidas y reconstruidas desde la perspectiva de la pluri-
versalidad epistemologica y la creacion de vinculos dialdgicos dentro de esta pluri-versalidad?” (Walsh, 2007, p. 104).
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2.2 NOSSO TRABALHO: A ARQUITETURA DO COMCHA®

Considerada essas relagdes estruturais Norte-Sul(Universidade), Norte-Sul (Comunidade),
Sul(Universidade)-Sul(Comunidade) e ainda as particularidades das organizagdes que se dao internamente
nesses contextos, nos deparamos com a arquitetura do projeto.

Na proposta apresentada ao Biodiversa+, sdo elencadas como ideias-chave para a arquitetura do
COMCHA: a) dimensdes da proposta de pesquisa; b) nds de pesquisa: contextos empiricos € 0s casos a

serem explorados®; ¢) pacotes de trabalho e tarefas.

2.3 DIMENSOES DA PROPOSTA DE PESQUISA

Visualizagdo: essa dimensao se relaciona a humanizacdo das questdes das Ciéncias Humanas, na
discussdo sobre SBN. O ponto destaca o didlogo transcultural e intergeracional entre a Europa e os paises
overseas para pensar e transformar processos de regeneracdo de biodiversidades. Para isso, propde o
destaque aos sistemas de governanca baseados na comunidade, e o uso de abordagens de mapeamento de
conhecimento local e percep¢ao espacial nos coletivos.

Compreensdo: essa dimensdo se relaciona aos fatores criticos que fazem com que as praticas
regenerativas baseadas na comunidade sejam fortalecidas em territérios e comunidades participantes.
Propde-se as abordagens sociomaterial e da pesquisa-acdo participativa para identificar pessoas e
instituicdes relevantes para as mudangas.

Traducgdo: essa dimensao se relaciona as formas de traducdo intercultural do projeto, preocupando-
se com os reflexos comunitarios e com a constru¢do de uma apresentacdo compreensivel e baseada em
evidéncias das possibilidades de mudancas baseadas na comunidade, visando a elaboragdo e implementagao
de politicas voltadas as SBN.

Amplificagdo: essa dimensdo se relaciona ao envolvimento das pessoas das comunidades
participantes na pesquisa-a¢ao participativa; a constituicdo de um conjunto de praticas comuns no interior

do projeto; e a comunicacdo e divulgacao das atividades para engajar os processos desenvolvidos.

2.4 NOS DE PESQUISA
Sistemas Alimentares: relaciona-se as questdes de seguranca e soberania alimentar e transi¢cao
ecoldgica. E fundamental, nos processos de pesquisa, pensar e olhar para a agroecologia, as formas de

producao indigenas, as praticas de reciprocidade e redistribuicdo e o tempo da natureza.

5 Todas as informagdes dessa se¢do foram retiradas do projeto apresentado e aprovado pelo Edital Transnacional do Programa
Biodiversa+ 2023.

¢ Como indicamos nota de rodapé 7, parece-nos linguisticamente inadequado o uso do verbo “explorar” em nosso contexto de
pesquisa. Trata-se de contextos empiricos e casos com os quais trabalhamos/ atuamos.
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A TESol, junto aos assentamentos Emiliano Zapata (Ponta Grossa-PR) e Maria Rosa do Contestado
(Castro-PR), integra o nd de pesquisa Sistemas Alimentares.

Urbanismo alternativo: relaciona-se a justica espacial e econdmica e sua relagdo com a producao
de paisagens no espaco publico. E fundamental, nos processos de pesquisa, pensar e olhar para as ocupagdes
e favelas.

Tecnologias de Produgdo: relaciona-se as tecnologias baseadas na comunidade para a transi¢do
justa. E fundamental, nos processos de pesquisa, pensar ¢ olhar para as tecnologias de producio
desenvolvidas por povos indigenas e comunidades periféricas, e o encontro entre o conhecimento

académico sistematizado e o conhecimento popular empirico.

2.5 PACOTES DE TRABALHO E TAREFAS

Sao 5 Pacotes de Trabalho que tém, em seu interior, tarefas que buscam a sua realizacdo. Elas estdo
distribuidas sob a coordenagao e colaboracao das diferentes instituigdes participantes.

Pacote de Trabalho 1 - Gestdo do Consorcio do Projeto: tem como foco a gestdo do projeto.

Pacote de Trabalho 2 - (Re)Conhecimento da Pluralidade de Praticas e Contextos: tem como foco a
co-producao do quadro teorico e de andlise, e o desenvolvimento das ferramentas ¢ implementagao da
pesquisa-acao participativa.

Pacote de Trabalho 3 - Co-Produgdo Transdisciplinar: tem como foco dar énfase a diferentes
perspectivas epistemoldgicas que podem impulsionar as SBN baseadas na comunidade nos territdrios que
estamos e que participam do projeto.

Pacote de Trabalho 4 - Tradu¢ao Intercultural e Conhecimento Mutuo: tem como foco viabilizar as
condigdes e o cendrio para o aprendizado mutuo entre as SBN ndo convencionais fora da Europa e as SBN
convencionais dos projetos financiados pela Unido Europeia.

Pacote de Trabalho 5 - Co-Amplificagdo de Conhecimentos e Préticas: tem como foco desdobrar e
disseminar as ligdes aprendidas nos diferentes contextos. Trata-se do pacote responsavel pela comunicacdo
do projeto, em termos gerais, de divulgacdo cientifica; assim como pela comunicagdo baseada na
comunidade, de modo particular, nos didlogos Norte-Sul(Comunidade) e Sul(Universidade)-
Sul(Comunidade); e também pela publicizacdo voltada a elaboracdo e implementagcdo de SBN.

A IESol coordena a primeira tarefa desse Pacote de Trabalho, que envolve a potencializacdo dos
impactos da governanga local, com o objetivo de oferecer informagdes baseadas em evidéncias para a
elaboragdo de politicas, articulando-as a autogestdo comunitaria, as iniciativas para a transi¢do ecologica

nos territorios e as perspectivas de-para justiga ambiental.
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3 VOLTAR O OLHAR AS PESSOAS E AOS DADOS NO COMCHA

No COMCHA, representamos a IESol, programa de extensdo da UEPG, instituido em 2005, que
atua no fortalecimento da economia soliddria na regido de Ponta Grossa, no Parana. A IESol atua na
promocao da autogestdo, solidariedade, cooperacao, sustentabilidade e valorizacao dos saberes locais, com
grupos de economia solidaria.

Em seus mais de 20 anos, a IESol trabalhou junto a associag¢des, cooperativas, grupos informais,
produgodes orientadas pelos principios agroecoldgicos, entre outros. O trabalho da incubadora visa
promover, nos processos de incubacao, acdes de formagdo, assessoria, fortalecimento da autogestdao e
incentivo a organizagao coletiva, contribuindo para a consolidacao da economia solidaria.

A TESol reafirma a relevancia da universidade publica na promogdo de iniciativas voltadas a
inclusdo social, ao fortalecimento da classe trabalhadora ¢ a construgdo de relagdes mais humanas e
solidarias.

Foi esse historico que motivou o convite a participagao para a constru¢do de uma proposta para o
Edital Transnacional do Programa Biodiversat+ 2023. Esse edital ¢ apoiado pela Unido Europeia, com
dezenas de parcerias pelo mundo, através de suas fundagdes e 6rgios de apoio a pesquisa. No Brasil ¢é co-
financida pela Confap - Conselho Nacional de Fundagdes Estaduais e Conselho Nacional de Pesquisa -
CNPgq.

Especificamente, o Edital Transnacional do Programa Biodiversa+ 2023, previa o trabalho
relacionado as SBN, trazendo como temas bem-estar humano e mudanga transformadora. Coletivamente,
elaboramos a proposta do COMCHA.

As SBN sdo promovidas por organismos internacionais, sendo discutidas e aprovadas na Assembleia
das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente como agdes voltadas a protecdo, conservagao, restauragdo e
manejo sustentavel dos ecossistemas naturais ou modificados, capazes de enfrentar desafios sociais,
econdmicos e ambientais de maneira integrada.

Sua definicdo consta na Resolu¢do 5/5 das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente, as SBN:

[...] sdo agdes para proteger, conservar, restaurar, utilizar de forma sustentavel e gerir ecossistemas
terrestres, hidricos de agua doce, litordneos ou marinhos, que miram nos desafios sociais,
econdmicos e ambientais de forma eficaz e adaptativa, ao mesmo tempo que proporcionam bem-
estar humano, servigos ecossistémicos, resiliéncia e beneficios para biodiversidade (UNEP, 2022, p.
2y,

7 Texto original: “[...] nature-based solutions are actions to protect, conserve, restore, sustainably use and manage natural or
modified terrestrial, freshwater, coastal and marine ecosystems which address social, economic and environmental challenges
effectively and adaptively, while simultaneously providing human well-being, ecosystem services, resilience and biodiversity
benefits” (UNEP, 2022, p. 2).
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Por outro lado, ha posicionamentos como o de Caitana et al. (2023), que apontam que muitas
iniciativas vinculadas as SBN entram em um processo de mercantilizagdo da natureza, subordinando-as aos
interesses de grandes corporagoes, principalmente ao do lucro.

A partir de aportes da filosofia do Bem Viver e da Economia Solidaria, Caitana et al. (2023)
defendem que o conceito de SBN deve ter uma relagdo mais proxima com a comunidade, estabelecendo
relacdes baseadas na reciprocidade, autogestio e defesa dos povos tradicionais, contribuindo para a justica
socioambiental.

No COMCHA, ao estudar como saberes e praticas comunitarias podem constituir uma forma de
SBN nao convencionais, a partir, dentre outras abordagens, de estudos de caso, combinamos nossas
experiéncias anteriores com essa concepg¢ao para, a partir da legislagdo e diretrizes postas, apresentar nossa

contribuigao.

3.1 NOSSO PONTO DE PARTIDA: OS DOCUMENTOS OFICINAIS

A Tarefa 1.3 trata de questoes éticas e do plano de gestdo de dados do projeto. No seu desenrolar,
foram discutidos os documentos europeus: O Regulamento Geral de Protecdo de Dados, da Unido Europeia;
Os Impactos dos Planos para a Equidade de Género nas Areas de Pesquisa Europeia, Os Pardmetros para
Integragdo e Avaliacdo de Andlises Inclusivas de Género em Contetidos de Pesquisa e Inovacdo, a
Comunica¢ao da Comissao ao Parlamento Europeu, ao Conselho, ao Comité Econdmico e Social Europeu
e ao Comité das Regides: um guia ao direito das mulheres, o Inovagdes de Género 2: como analises
inclusivas contribuem para pesquisa e inovagao - revisdo de politicas, e o Guia do Horizon Europe para
Planos de Equidade de Género, da Comissdao Europeia; o Guia de Gestdo de dados, do Biodiversa+.

Também recorremos aos documentos brasileiros: a Lei Geral de Prote¢ao de Dados, a Lein. 13.709;
a Lein. 14.874, de 28 de maio de 2024, que dispde sobre a pesquisa com seres humanos e institui o Sistema
Nacional de Etica em Pesquisa com seres humanos, a Carta Aberta Sobre a Regulamentacio da Lei n.
14.874/2024: pelo respeito a pluralidade na produgio cientifica brasileira, e as Diretrizes para a Etica na
Pesquisa e a Integridade Cientifica, ambos do Forum das Ciéncias Humanas, Sociais, Sociais Aplicadas,
Linguistica, Letras e Artes.

Essas discussdes foram realizadas ao longo do segundo semestre, em oficinas sincronas, com
participacdo de todos os nos e, posteriormente, com o apoio de formuldrios, os diferentes grupos de pesquisa
que trabalham junto a estudos de caso, apresentaram a perspectiva de suas praticas de pesquisa,
principalmente no que diz respeito a coleta e analise de dados. Com isso, a coordenagdo dessa tarefa pode

direcionar a elaborag¢ao de nossas diretrizes.
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Considerando que cinco das universidades participantes sdo brasileiras, apontamos a aproximagao
do Regulamento Geral de Prote¢do de Dados europeu com a Lei Geral de Protegdo de Dados brasileira®.
Entretanto, apesar das equivaléncias, consideramos, enquanto coletivo do Sul Global, que ha
especificidades proprias de nosso contexto, mais especificamente no caso do Brasil, que nao sao facilmente
percebidas por documentos e pessoas que pesquisam desde o Norte Global, dado o contexto politico, social,
econdmico e cultural em que nossas realidades estdo inseridas.

Assim, considerando os casos que integram o COMCHA, como comunidades indigenas,
organizacdes indigenas e indigenistas, ocupacdes urbanas, favelas, comunidades, acampamentos e
assentamentos rurais, coletivos e redes de trabalho e agroecologia, a coordenacao do projeto, junto as
pessoas responsaveis pela Tarefa 1.3, e pelas pesquisas em campo, julgamos necessaria a elaboragao de
diretrizes e indicativos para essa tarefa.

Prop0s-se a elaboracdo de um documento objetivo e com linguagem simples, com a finalidade de
facilitar sua circulacdo e compreensdo. Dada a atuag¢do de longa data da IESol com assentamentos rurais,
ficamos responsaveis pela parte Cuidados éticos na pesquisa em contextos rurais, que integra o Plano e

Diretrizes de Etica, Género ¢ Gestdo de Dados do projeto.

3.2 NOSSA CONTRIBUICAO: CUIDADOS ETICOS NA PESQUISA EM CONTEXTOS RURAIS
PARA O COMCHA

Cuidados éticos na pesquisa em contextos rurais (principalmente em comunidades vulneraveis,
areas de conflitos sociais e fundiarios, comunidades tradicionais, indigenas, quilombolas e outras)

Elaborado por Adriano da Costa Valaddo, Clara do Prado Patricio, Manuela Salau Brasil e Reidy
Rolim de Moura, finalizado em 2 de dezembro de 2025.

A pesquisa social em contextos rurais, principalmente em comunidades vulnerdveis, areas de
conflitos sociais e fundidrios, comunidades tradicionais, indigenas, quilombolas e outras, deve ser cercada
de cuidados éticos e, no caso de pesquisas realizadas no Brasil, deve ser observada a Resolucao 510/2016
do Conselho Nacional de Saude do Brasil (Brasil, 2016), que versa sobre ética em pesquisa com seres
humanos nas ciéncias humanas e sociais.

Considerando as condi¢des estruturais e historicas que permeiam os contextos ruais,
principalmente em comunidades vulneraveis, areas de conflitos sociais e fundiarios, comunidades

tradicionais, indigenas, quilombolas e outras, destaca-se a atencao necessaria: a autonomia, a identidade,

8 Posteriormente, em 27 de Janeiro de 2026, a Comissdo Européia reconheceu que o Estado Brasileiro posui um nivel adequado
de protegdo de dados e Brasil, através da Agéncia Nacional de Protecdo de Dados ( ANPD) também estabeledeu que o padrao de
protecdo de dados entre a Unido Europeia € equivalente a Lei Geral de Protecdo de dados. (Vilela, 2026).
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aos modos de vida, a diversidade cultural, a diversidade étnico-racial, as questdes de género e sexualidade,
aos saberes locais e a concepgao e organizagdo de cada grupo.

No que diz respeito ao planejamento, elaboracio e divulgacio de pesquisas em contextos rurais,
principalmente em comunidades vulneraveis, areas de conflitos sociais e fundidrios, comunidades
tradicionais, indigenas, quilombolas e outras, considera-se relevante: co-construir o conhecimento entre a
comunidade e as pessoas envolvidas na pesquisa, dando atengdo as abordagens qualitativas e viabilizando
o reconhecimento da participagdo das pessoas, seja por meio de indicacdo, co-autoria ou outras estratégias
de visibilidade; adotar métodos e técnicas que nao se apropriem de conhecimentos locais ou do trabalho da
comunidade, sem beneficio direto da mesma; estabelecer parcerias horizontais, nas quais as instituigoes
(universidades, organizagdes sociais e 0rgaos publicos, por exemplo) atuem como apoiadores, afastando-
se de praticas de tutoria, tutela ou paternalismo; utilizar linguagem acessivel e realizar a devolutiva dos
resultados da pesquisa e promover a justa distribui¢do de recursos e oportunidades, atentando-se as questoes
de género, sexualidade, raca, etnia, idade e outras.

Em relacdo aos procedimentos de transparéncia, informacéao e validade para a realizagcdo das
pesquisas sociais, € necessario: informar as pessoas participantes sobre a realizacao da pesquisa, apresenta-
la e recolher suas assinaturas em termo de consentimento livre e esclarecido; cuidar do direito a imagem,
observando e respeitando a legislacdo, obtendo as autorizacdes pertinentes, especialmente no contato e
registro direto de criangas e adolescentes; e em relacdo as comunidades e territorios indigenas e
quilombolas, ha dispositivos constitucionais e acordos internacionais, como a Convenc¢do OIT 169, que
reconhecem os direitos dos povos originarios sobre suas comunidades e territorios (Wunder e Silva, 2019).

Sao também consideracdes relevantes sobre os cuidados éticos em contextos rurais, principalmente
em comunidades vulneraveis, areas de conflitos sociais e fundiarios, comunidades tradicionais, indigenas,
quilombolas e outras: a importancia do didlogo entre as instituicdes (universidades, organizagdes sociais €
orgdos publicos, por exemplo) e os movimentos sociais, movimentos indigenas, organizagdes comunitarias,
entre outros, € o respeito as suas logicas e instancias de organizacdo; a atencdo durante a realizacdo da
pesquisa, para que ndo se amplie eventuais diferencas e conflitos internos, bem como ndo sejam geradas
expectativas inviaveis; e a articulagdo com a educagao e formagao critica no campo, voltada para os direitos

sociais, para as questdes de género, sexualidade, raga, etnia, idade e outras.

4 CONCLUSAO
Parte da pergunta que nos propomos a responder: “Quais preocupagdes e sensibilidades éticas no
trabalho com dados e pessoas?” nos acompanha em nossas vidas e pesquisas, dentro e fora da IESol.

Primeiro, porque estamos, nés, em intersec¢cdes que nos marcam, sejam questdes de género, de raca, de
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classe, de origem, de trabalho, dentre outras, e que nos localizam nas relacdes de sociabilidade e poder. E
importante olhar para isso.

Depois, porque o trabalho extensionista, como discutimos na primeira se¢ao, nos forma para um
olhar preocupado e sensivel nas conversas e agdes entre universidade e comunidade, repensando a
organizacao e a hierarquizacao de saberes, € a valorizagdo e respeito as pessoas com quem atuamos.

Ao trazer completa a questdo: : “Quais preocupacdes e sensibilidades éticas no trabalho com dados
e pessoas podem contribuir para o trabalho da IESol e outras pessoas e instituigdes parceiras no
COMCHA?”, foi preciso nos localizar no encontro entre Norte e Sul Global, promovido pelo COMCHA.

Notamos que, tanto internamente, como nesse novo projeto que integramos, precisamos prestar
atencao nas relacdes de poder e nas estruturas de privilégios e opressdes que perpassam nossas pesquisas.
Foi justamente através desse olhar que pudemos elaborar o documento Cuidados éticos na pesquisa em
contextos rurais (principalmente em comunidades vulneraveis, areas de conflitos sociais e fundiarios,
comunidades tradicionais, indigenas, quilombolas e outras) e contribuir para o Plano e Diretrizes de Etica,
Género e Gestao de Dados do COMCHA.

Nos parece que ha um gradiente entre relagdes Norte ¢ Sul Global, universidade, extensao,
comunidade e pesquisa que, ainda que discutido ao longo deste capitulo, precisa continuamente nos orientar
para que ndo sigamos no sentido da reproducdo das estruturas de privilégios e opressdes, mas, pelo
contrario, possamos usar do trabalho com dados e pessoas para alcangar justica socioambiental, a inclusio
social e fortalecer os movimentos populares.

Do documento apresentado, elencamos a relevancia: dos processos de formagao e fortalecimento
dos povos e territdrios; da co-criagdo de conhecimento; dos procedimentos de pesquisa adequados aos
documentos oficiais e as diretrizes, preocupados com transparéncia, informagao e validade; da escuta; do
cuidado com as relagcdes comunitarias pré-existentes e aquelas que engajamos; e da devolutiva e divulgacao

dos caminhos de pesquisa e seus eventuais resultados as pessoas que com ela e para eles contribuiram.
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1 INTRODUCAO
A crise climatica ndo ¢ um fendmeno isolado da dindmica social, econdomica e politica das
sociedades contemporaneas. Ela incide de maneira desigual sobre os diversos segmentos sociais, afetando
com maior severidade as populagdes ja historicamente vulnerabilizadas. Entre os principais fatores que a
intensificam, destacam-se 0 modelo de producao agroindustrial baseado na monocultura e no uso intensivo
de agrotdxicos, a queima de combustiveis fosseis, a degradacao acelerada dos ecossistemas e a apropriacao
predatoria dos bens comuns. Nesse contexto, o debate sobre a produgao de alimentos, especialmente a partir
da agroecologia e da agricultura familiar, torna-se central para a formulacdo de alternativas sustentaveis.
Diante desse cendrio, as universidades publicas brasileiras t€ém uma responsabilidade ética, politica
e cientifica na promogao de estratégias de enfrentamento as emergéncias climaticas. Essa responsabilidade
se concretiza por meio da articulacdo entre ensino, pesquisa e extensdo, o que reforca sua fun¢do social,
conforme aponta Boaventura de Sousa Santos (2010), ao destacar que a universidade deve romper com a
logica da neutralidade e se engajar nas lutas emancipatérias dos povos.
A atuagdo das Instituigdes de Ensino Superior (IES) junto aos movimentos sociais do campo, em
especial o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), exemplifica essa missdo. A parceria

entre universidades e 0 MST, em experiéncias como os cursos de Licenciatura em Educagdo do Campo, os

Entre Extensao, Ensino e Pesquisa: A Atuag@o da IESol na Tematica Socioambiental — ISBN: 978-65-6223-047-5

123



AATUACAO DA UNIVERSIDADE JUNTO AOS MOVIMENTOS SOCIAIS COMO ESTRATEGIA DE
ENFRENTAMENTO AS EMERGENCIAS CLIMATICAS

programas de extensdo em agroecologia € as pesquisas participativas, constitui um elo fundamental na
construcao de alternativas produtivas e epistemologicas que confrontam o modelo de desenvolvimento
hegemonico, intensificador das mudancgas climaticas. Segundo Fernandes (2012), o MST tem promovido
experiéncias concretas de transi¢ao agroecologica que articulam a soberania alimentar a justica ambiental,
sendo um sujeito politico central na disputa pelo territério e pela sustentabilidade.

Essa articulagdo universidade—movimentos sociais estd em consonancia com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), estabelecidos pela ONU para o periodo de 2015 a 2030. Em especial,
0 ODS 13, que propde agdes urgentes para combater a mudanga do clima e seus impactos, € o ODS 2, que
visa promover a seguranga alimentar e a agricultura sustentavel. As universidades, portanto, ndo podem se
furtar de seu papel de agentes transformadores no enfrentamento das desigualdades e na promocgao de
modelos alternativos de desenvolvimento. A inser¢ao critica das universidades nas lutas sociais amplia a
producdo de conhecimentos comprometidos com a realidade brasileira e com a defesa de direitos. Como
argumenta lamamoto (2007), a universidade publica deve ser um espaco privilegiado de elaboragao
coletiva, ancorada nas demandas das classes trabalhadoras e voltada & transformagéo social. E por meio
dessa perspectiva que o enfrentamento as emergéncias climaticas deixa de ser apenas uma pauta ambiental
e passa a ser compreendido como uma questdo social e politica, exigindo uma abordagem intersetorial,
territorializada e popular.

Um exemplo dessa articulagdo podemos visualizar com os trabalhos desenvolvidos pela Incubadora
de Empreendimentos Solidarios (IESol) da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG), que hd mais
de 20 anos possui trabalhos significativos com trabalhadores rurais, seja através de apoio com assessorias
pontuais ou incubag¢do de empreendimentos econdomicos solidarios (EES).

Assim, este capitulo propde refletir sobre a importancia das Instituicdes de Ensino Superior no
enfrentamento as emergéncias climaticas, a partir de sua atuagdo junto aos movimentos sociais de luta pela
terra, considerando-os como parceiros fundamentais na constru¢@o de alternativas sustentaveis e justas para
0 pais.

Aponta-se também que os resultados aqui apresentados foram construidos a partir de uma pesquisa
de iniciagdo cientifica, desenvolvida no periodo de 2024-2025 na UEPG, pensando a relagdo da
universidade com o movimento social de luta pela terra, sendo possivel refletir e observar quais sdo as agdes

articuladas de ensino, pesquisa e extensao.

2 METODOLOGIA
O presente capitulo ¢ de natureza exploratoria, sendo esse a pratica de “[...] desenvolver, esclarecer

e modificar conceitos e idéias, tendo em vista a formulagdo de problemas mais precisos ou hipoteses
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pesquisaveis para estudos posteriores.” de acordo com GIL (1999, p.27). Também sendo de cunho

qualitativo que permite

[...] o aprofundamento da investigagdo das questdes relacionadas ao fendmeno em estudo e das suas
relagdes, mediante a maxima valorizag¢ao do contato direto com a situagdo estudada, buscando-se o
que era comum, mas permanecendo, entretanto, aberta para perceber a individualidade e os
significados multiplos. GIL (1999 apud Oliveira, 2011, p.24)

Considerando que os objetivos da pesquisa desenvolvida relacionou-se também o debate tedrico
sobre as categorias Instituicdes de Ensino Superior (IES) — principalmente seu tripé ensino, pesquisa e
extensdo, Movimentos Sociais de Producdo Agroecoldgica e Emergéncia Climatica, foi preciso:
1)Apresentar exemplos praticos sobre a relagdo dos movimentos sociais de producdo agroecologica e as
universidades publicas e privadas de qualidade por todo o territorio nacional e analisar (em conjunto ao
tripé formador); e 2) descrever e defender a relagdo entre as IES e os Movimentos Sociais de Produgao
Agroecoldgica como estratégia para combate a questao da Emergéncia Climatica global.

Para alcanca-los, enquanto procedimentos da pesquisa de iniciagdo cientifica a qual estamos
tratando e abordando, utilizou-se da pesquisa bibliografica e documental. Sendo a primeira “[...]
identificacao de obras que interessam e que irdo contribuir no desenvolvimento do estudo” explicitada por
Losch, Rambo, Ferreira (2023, p.12). J4 a segunda, se encontraria como “[...] tomar como fonte de coleta
de dados apenas documentos, escritos ou ndo, que constituem o que se denomina de fontes primarias”
Lakatos e Marconi (2001, p.193).

Assim, consultou-se os seguintes documentos: trabalhos de conclusao de curso, dissertagdes, teses,
relatorios de projetos de pesquisa e de extensao das universidades de Ponta Grossa e Regido do entorno,
assim como, encontrou-se tais documentos nas bases cientificas SciELO, Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertacdes (BDTD), Portal da Capes.

Enquanto universo da pesquisa tivemos as produgdes bibliograficas e documentais referentes aos
movimentos sociais e sua relagdo com a emergéncia climética, e como amostra, em especial, producdes
referente a Ponta Grossa/PR e entorno.

Ap06s todos os processos, os dados foram condensados os dados levantados que serdo analisados a

partir categorizagao teodrica da pesquisa da andlise de contetudo, o qual define Bardin (1977, p.42):

[...] um conjunto de técnicas de analise das comunica¢des visando obter, por procedimentos
sistematicos e objectivos de descricdo do conteudo das mensagens, indicadores (quantitativos ou
ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢des de produgdo/recepgao
(varidveis inferidas) destas mensagens.
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Diante disso, a escolha metodologica adotada mostra-se adequada a proposta da pesquisa,
permitindo a sistematizacao e interpretacdo dos dados de maneira consistente, contribuindo para a produgao

de conhecimento acerca do tema investigado.

3 RELACAO ENTRE UNIVERSIDADES, QUESTAO CLIMATICA, MOVIMENTOS SOCIAIS
DE PRODUCAO AGROECOLOGICA E SUAS POTENCIALIDADES PARA ENFRENTAMENTO
AS EMERGENCIAS CLIMATICAS ATUAIS

Conhecidas como Universidades, as Instituigdes de Ensino Superior (IES) sdo “[...] uma das mais
antigas instituicdes da sociedade ocidental”, de acordo com Guedes (2015, p.25), as quais dispunham de
métodos para valorizagdo do pensamento e reflexivo, ligadas em sua gestagao intrinsecamente a formagao
cristd. A pratica extensionista inicialmente vinculou-se na Inglaterra no século XIX como pratica de
assistencialismo e ajuda (Nogueira, 2001).

De acordo com FORPROEX (2007, p. 11):

No territério nacional, a Extensdo Universitaria apresentou-se no Estatuto da Universidade
Brasileira / Decreto-Lei no 19.851, de 1931 e na Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional
no 4.024, de 1961, centrados na modalidade de transmissdo de conhecimentos e assisténcia.

Entretanto, a pratica extensionista tornou-se obrigatoria nas universidades na década de 60 pela Lei
n° 5.540, onde as IES deveriam prestar agdes voltadas e estendidas a comunidade. Ainda, com o periodo de
reconstituicdo na década 1980 elencada aos movimentos sociais, criou-se “[...] em reunido na UnB, o Forum
de Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas (1987), que expressa o novo conceito no I
Encontro Nacional de Pré-Reitores de Extensao” (FORPROEX, 2007, p.11).

Ainda, apresentou-se o Art. 207 da CF/88 onde compreende-se as chamadas Universidades como
aquelas que “[...] gozam de autonomia didatico-cientifica, administrativa e de gestdo financeira e
patrimonial, e obedecerdo ao principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdao” (Brasil,
1988). Assim, relaciona o tripé descrito, como fundamento para constituigdo de uma universidade de
qualidade.

Aconteceu no ano de 2018 a proposta de Curricularizagdo da Extensdo, sendo oficializada no ano
de 2021. Essa possui como proposta a demarcagdo de 10% da carga horaria de qualquer curso voltada a
praticas extensionistas que apresentem o contexto aprendizagem-comunidade, de acordo com a Resolugao
n°® 07, Art. 04, apresentada pelo MEC em 18 de dezembro de 2018 (Brasil, 2018).

Se faz necessario pautar a relagdo comunidade-universidade, o complexo universitario como 0rgao

formador de pensamento e criticismo, apresenta suas raizes em assuntos teoricos fundamentados, mas
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também na participagdo ativa nos movimentos sociais que buscam maiores direitos. Nestes momentos,
encontra-se articulagdo para demandas apresentadas e necessidade de resolugdo por mediagao estatal.

Ao passar dos séculos, a concentracdo da agroindustria, o desmatamento em grande escala, a queima
de combustiveis fosseis e o ideario de nao preocupagao ambiental, levou o mundo ao chamado contexto da
Emergéncia Climatica. Seus resultados acompanham questdes voltadas a saude publica, elevacao da
temperatura dos oceanos, extin¢ao de diversidade na fauna e flora global, entre outros.

Elencada ao contexto da tripla crise planetaria, sendo essa a perda da biodiversidade, as mudangas
climaticas e a poluicao (UNFCCC, 2022), ¢ de se pautar, que as agdes humanas sdo as principais causas
para o cendrio global do século XXI, ocasionando ameacas a satde publica de populagdes gerais, além de
proprias condi¢des globais.

Uma de suas principais causas ¢ a producao de alimentos em grande escala com o uso excessivo de
condizentes e fertilizantes que agravam a situa¢do climatica. A utilizacdo do uso de agrotdxicos se
intensificou com a chamada Revolugdo Verde na década de 50 nos Estados Unidos, seu objetivo central era
o crescimento da producao de alimentos para maior desenvolvimento do pais.

No Brasil, a crise agraria se inicia em sua gestacdo da economia, sendo essa baseada na exportacao
de produtos primarios, como cana-de-acucar, pau-brasil, o café na Era Vargas (1930-1945) e o produto atual
de grande exportacdo, a soja transgénica, sendo o Brasil atualmente, o segundo maior exportador do setor

agricola. Ainda, reforga-se:

[...] O Brasil é o maior consumidor de agrotéoxicos do mundo, a regido Sul ¢ responsavel por,
aproximadamente, 30% desse consumo. O Parand se destaca no uso de agrotoxicos entre os estados
brasileiros, com uso de 12 quilos por hectare/ano, diante de uma média brasileira de 4
quilos/hectare/ano. (Lopes, Albuquerque, 2018, p.519).

Mesmo que esta citagdo seja do ano de 2018, este fator ainda persiste, visto que a producdo em
massa da soja transgénica ¢ extremamente dependente de fertilizantes. De acordo com o Ministério da
Agricultura e Pecudria (2024) a safra dos anos de 2022 e 2023 bateu recorde de 154,6 milhdes de toneladas

e ainda, informa as areas territoriais para melhor compreensao:

Para efeito de comparagdo, a area plantada com soja em graos na safra 2022/2023, 440,7 Km2,
equivale praticamente a extensdo territorial completa dos estados de Sdo Paulo (248 mil Km2) e
Parana (199 mil Km?2) somadas. J4 o incremento da area no periodo, 301 mil Km2, suplanta o estado
do Rio Grande do Sul inteiro, que possui 282 mil Km2 (Mapa, 2024).

Estes dados serdo questionados e criticados posteriormente. Visto que torna-se questionavel o fato
de que o Brasil € o segundo maior exportador de alimentos do mundo, sendo que possui uma grande mazela

cercada de desigualdades sociais, e principalmente, elencadas a fome. Ou seja, a questdo agraria brasileira,
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em seu cerne, sempre apresentou uma condi¢do de submissao ao modo capitalista agropecuario, baseado
no excesso de produgdo de alimentos, perpassando sua fungao social de reproducdo e consumo, e tornando-
se mercadoria capitalista para questdo de produto, e ndo consumo (Silva, 1981).

Com essa condi¢ao de produtor mercantil, a alta concentracao de exportagdo fomenta o uso abusivo
de fertilizantes e agrotoxicos — os quais se apresentam como problema de satude publica e global (Pignati
et al., 2017). Todavia, o territério brasileiro possui sim um dos maiores produtores de alimentos
agroecologicos, além de ser um dos mais influentes movimentos sociais relacionados a Reforma Agraria
da América-Latina, sendo esse o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST). Baseado ndo na
exploracdo da terra e do solo, mas sim na concentracao de alimentos agroecoldgicos para producgdo e
reproducdo da vida social, respeitando o meio ambiente e os agricultores. Com o contexto historico social
brasileiro, demarcado pela mao de obra escravocrata e economia dependente que elencou a ditadura militar,
a criacdo de um movimento social vinculado a procura da Reforma Agréria, assim, a formacao do MST
aconteceu no 1° Encontro Nacional dos Trabalhadores Rurais Sem Terra, o qual demarcou formalmente o
nome dos que lutavam pelo uso digno da terra, intitulado Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra,
realizado em Cascavel/PR em 1984.

Cita-se que, no periodo da Reconstituicao brasileira, a Carta Magna apresentou em seu Capitulo III
a Politica Agréria e Fundiaria e da Reforma Agréria dos Arts. 184 a 191, com o objetivo central de justiga
social no campo, reiterando-se assim, a perspectiva de alcance da luta pelo estado governamental (Brasil,
1988).

Desta forma, compreende-se novamente que a questdo agraria brasileira retoma-se a condi¢des de
divisdes de terras desproporcionais, favorecendo produtores de grandes negodcios — sendo esses o do
agronegocio e eventualmente, causadores de maiores aberturas a condi¢do climatica, e desfavorecendo
produtores agroecologicos. A relagdo desproporcional de posse de terras torna-se uma das dificuldades para
resolugdo das questdes climdticas, visto que cerca de todos os alimentos produzidos por grandes
agroindustrias sdo exportadores, e o que se consome dentro do pais, € agricultura familiar (Leite, Leite,
2022) — essa possuindo apenas uma pequena parcela de terras sob posse.

Para compreender as estratégias para resolucao de emergéncias climaticas, debate-se também sobre
seguranca alimentar para a popula¢do. O Brasil em 2014 saiu do Mapa da Fome, visto a realizacdo de
politicas publicas eficazes, como o Bolsa Familia e o Programa Fome Zero (MDS, 2014), e relembra-se o
documento oficial do MDS (2010) sobre a formulagao deste Programa: O Programa obteve forte apoio das
organizacdes de agricultores familiares, como CONTAG - Confederagdo dos Trabalhadores na

Agricultura, FETRAF — Federagao dos Trabalhadores na Agricultura e MST, e do CONSEA.
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Ou seja, o movimento social aqui colocado como uma das propostas de estratégias para resolucao
das questdes climaticas, foi um dos principais apoiadores do Programa que retirou o Brasil do Mapa da
Fome nos anos 2010.

Entretanto, o pais retornou ao Mapa da Fome no triénio 2018-2020, periodo o qual a agricultura
familiar e as agdes dos movimentos sociais de luta pela terra ndo estavam mais engajados nas politicas
publicas de qualidade que baseiam-se na conservagdo ambiental, dando maior énfase nas politicas para a
agronegdcio.

Agora, no segundo semestre do ano de 2025, o Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social,
Familia e Combate a Fome (2025), apresenta a matéria: “Brasil sai do Mapa da Fome da ONU: conquista
historica reflete politicas publicas eficazes” (MDS, 2025), e afirma o que ja se encontra presente neste
artigo: “Essa vitoria ¢ fruto de politicas publicas eficazes [...] crédito para a producdo de alimentos pela
agricultura familiar (PRONAF)”. Ou seja, quem alimentou e tirou o Brasil do Mapa da Fome, foi a
agricultura familiar.

E a agricultura familiar que alimenta a maioria da populagdo interna no territorio brasileiro que
apresenta potencialidades junto com politicas publicas de qualidade, a retirada do Brasil do mapa da fome.
Relembra-se que a agricultura familiar sdo pequenos grupos com lacos consanguineos e relagdes sociais
proprias, que podem ou nao fazer parte do movimento social que luta por maior posse de terras e producao
sustentavel de alimentos agroecologicos.

Sendo um movimento social de grande alcance, a literatura com o arcabougo tedrico marxista
encontra em seu eixo “[...] uma cultura politica responsavel pela forma¢do de sujeitos em contextos
politicos igualmente importantes ao processo econdmico das relagdes de producdo.” (Gohn, 2004). Desta
forma, baseia-se nos conjuntos grupais e suas respectivas historias adentradas ao territério demarcado pela
producdo econdmica, e elencando consideragdes acerca de interesses em comum para objetificacao da
realizacdo, além de abordar algum “programa ideoldgico que daria o norte das suas a¢des”. (Gohn, 2004,
p.173).

Ainda, requer-se de relembrar que os movimentos sociais sempre foram palco de estudo teoérico para
formalizagdo de ideais, visto que ¢ pela corrente massante de organizacdes coletivas em busca de direitos
que o Estado apresenta-se como mediador de conflitos entre os grupos sociais propostos € a classe
dominante. E torna-se desta forma, a necessidade de intervencdo estatal por meio de criacdo de politicas
publicas para resolugdo de estratégias de combate a emergéncia climética, sendo as Institui¢cdes de Ensino
Superior e sua formacgao tedrica-pratica critica, baseada no tripé ensino, pesquisa e extensao, uma de suas
possiveis estratégias.

Assim, tanto universidade como os sujeitos que lutam pela terra apresentaram-se inicialmente pela

dentncia do movimento Educagao no Campo, que demonstrou negligéncias estatais em relagdo as condutas
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escolares aos agricultores e camponeses do MST. Esta dentncia se deu por parte do movimento com o
aumento da base de conhecimento e compreensao tedrica que aprofunda-se sobre temas de estratégias de

articulagdo com o Estado. Ainda, transcreve a autora aqui citada:

[...] o MST adquire a legitimidade enquanto movimento negociador junto ao Estado como
representante da populagdo do campo [...] O destaque para o MST, nesta caminhada, vai além do
aspecto massivo de luta, mas na apresentag@o de projetos sociais que buscam recursos publicos para
o desenvolvimento da educagdo (Stédile; Fernandes, 2005 apud Gohn, Zancanella, 2012, p. 63).

Desta forma, o movimento social citado apresentou-se — principalmente no pos CF/88, uma
articulagdo conjunta com o projeto educacional de qualidade. Ainda, as Institui¢des de Ensino Superior
apresentam a necessidade de articulacdo com os movimentos sociais para apresentar maior
desenvolvimento na questdo de transformagdo social. Ou seja, relembra-se, novamente, a necessidade de
articulacdo entre os movimentos sociais ¢ a universidade. Visto que torna-se por meio desta, uma maior
compreensdo critica da realidade e apresenta-se como desenvolvimento sustentavel vinculado com as 18
ODS, ja que a pratica de agroecologia se relaciona intrinsecamente a erradicagdo da fome, sustentabilidade,
consumo e producdo responsdvel e mudanga climatica global, além de se relacionar com as praticas
extensionistas de troca de relagdes ¢ saberes.

Além do aqui j& exposto, aprofunda-se a articulacdo entre a luta pela terra em conjunto com a
produgdo de alimentos agroecologicos e as emergéncias climaticas, especialmente quando analisadas a
partir de uma perspectiva critica e socioambiental. E retoma-se o fator educacional, apresentado como
possibilidade estratégica ao combate das condi¢des climaticas.

Geralmente os movimentos de luta pela terra, defendem a terra como bem comum de produgao,
opondo-se ao modelo do agronegdcio monocultor e exportador, que € um dos principais vetores de emissoes
de gases do efeito estufa, desmatamento e uso excessivo de agrotoxicos visto a grande escala de produgao.
Se faz necessario no cendrio atual olhar e compreender as antigas e novas possibilidades de combate as
questdes climaticas, a degradagdo do solo e demais questdes ja pontuadas que elevam a discussdo do
aumento da temperatura global ¢ relacionada intrinsecamente a condig¢do de alta produgdo agroindustrial.
Visto que, com a promocao de articulagao entre cursos diversos de ensino superior com o movimento citado,
além do fomento do pensamento critico de ambos e a realizagdo de praticas extensionistas, apresenta-se
maior énfase na produgdo agroecologica brasileira e sua valorizagdo nacional, elencada a estratégia de
combate as condi¢des climaticas (MST, 2024).

Relembra-se a institucionalizacdo dos ODS, que possuem o objetivo de visar um futuro justo e
sustentavel, estabelecido em 2015 e com prazo até 2030. Seus objetivos encontram-se nos seguintes pontos:

(1) Erradicacao da Pobreza; (2) Fome Zero e Agricultura Sustentdvel; (3) Satde e Bem Estar; (4) Educacao
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de Qualidade; (5) Igualdade de Género; (6) Agua Potavel e Saneamento; (7) Energia Acessivel e Limpa;
(8) Trabalho Decente e Crescimento Econdmico; (9) Industria, Inovagao e Infraestrutura; (10) Redugdo das
Desigualdades; (11) Cidades e Comunidades Sustentaveis; (12) Consumo e Producdo Responsaveis; (13)
Acdo contra a Mudanca Global do Clima; (14) Vida na Agua; (15) Vida Terrestre; (16) Paz, Justica e
Institui¢des Eficazes; (17) Parcerias ¢ Meios de Implementacio e (18) Igualdade Etnico-Racial’.

Além de estar presente na Constitui¢ao Federal de 1988, a questao agraria brasileira possui a Politica
Nacional de Agroecologia e Producio Organica — PNAPO, que constam em sua formulagdo do ano de 2017

(INEP, 2017) a questao da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao. Onde explica-se por Souza
etal (2017):

As estratégias conjuntas de constru¢do de conhecimentos agroecologicos demandam um aporte
metodologico que enfatize a participacdo e a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao
(Moita e Andrade, 2009). Para isto, recorre-se a pesquisa-agao (Thiollent, 2011) e as metodologias
participativas (Brandao, 2014) que priorizam a inovagao, a participacdo e o didlogo entre diferentes
atores sociais (Politica Nacional de Extensdo Universitaria, 2013).

E, quando se analisa os 18 objetivos centrais pautados acima, compreende-se que todos os objetivos
permaneciam na proposta de articulagdo entre movimentos sociais de luta por produgdes agroecologicas e
a universidade. Visto que sdo as IES, que adentram a sua funcdo social voltada ao desenvolvimento
econdmico, tedrico, pratico e profissionalizante de estudantes, visando sempre, uma percepcao de justica
social, seja qual for. Retratada no contexto da Emergéncia Climatica, a universidade deve exercer papel

central para encontrar estratégias plausiveis junto com o Estado e a populagao.

4 LEVANTAMENTO E ANALISE DAS PESQUISAS SOBRE A ATUACAO UNIVERSITARIA E
MOVIMENTOS SOCIAIS

Neste ponto, elencou-se a busca de materiais por meio dos sites oficiais vinculados a UEPG, como
a Minha Biblioteca UEPG nas abas “Biblioteca Digital de Trabalhos e Monografias” e “Biblioteca Digital
de Teses e Dissertagdes”; além do site da PROSPESP (Pro-reitoria de Pesquisa e Pos-Graduacdo) na aba
“Iniciacao Cientifica” e por fim, utilizou-se o site da PROEX/UEPG (Pro-reitoria de Extensao e Assuntos
Culturais), sendo encontrados os resultados em “Mapa de Extensdao UEPG”, além dos Resumos Expandidos
dos Programas e Projetos de Extensdo, chamados de CONEX — Conversando sobre Extensao.

Ressalta-se que, como a pesquisa apresentou a condi¢do do tripé ensino, pesquisa e extensao,

aprimorou-se a linha temporal entre os anos de 2018 a 2024. Visto que se torna a obrigatoriedade da

'O ODS 18 é uma iniciativa brasileira proposta e institucionaliza-a no pais em meados de 2023-2024, e consiste em uma meta
voltada a promog¢ao da igualdade étnico-racial, com énfase no enfrentamento do racismo e na salvaguarda dos povos indigenas
e da populacdo negra/quilombola. Para mais informagdes acesse: https://www.gov.br/igualdaderacial/pt-br/assuntos/programas-
e-projetos/ods18
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extensdo universitaria nos curriculos académicos em 10%, segundo a Resolugdo n°® 07, Art. 04, apresentada
pelo MEC em 18 de dezembro de 2018 (Brasil, 2018).

A UEPG localiza-se no Centro-Sul do estado do Parand, a cerca de 118 quilometros da capital
curitibana e abrange por volta de 22 municipios. Inicialmente formada por 06 faculdades nas areas do
juridico, saude, licenciatura e humanas, posteriormente extintas e fundidas como estrutura universitaria
pelo Decreto n°® 73.269, de 07/12/73 (UEPG, s.d.).

Ao que consta nas Iniciagdes Cientificas, encontrou-se 09 (nove) pesquisas entre os anos de 2018 e
2024, sendo 02 (duas) do curso de Licenciatura em Geografia; 02 (duas) de Bacharelado em Geografia, 03
(trés) de Bacharelado em Servico Social, 01 (uma) de Bacharelado em Pedagogia ¢ 01 (uma) em
Licenciatura em Histdria. Dessas, 05 (cinco) foram em formato PIBIC — com recebimento de bolsa e 04
(quatro) foram em modalidade PROVIC — sem recebimento de bolsa. Os temas abordados pelas pesquisas
se relacionam com questdes de territorializagcdo, agroecologia, relacdo campo-cidade, politicas publicas,
relagdo universidade e movimentos no campo.

Em relacdo aos TCC’s, também entre os periodos de 2018 a 2024, encontrou-se 08 (0ito) no site da
Minha Biblioteca UEPG na aba “Biblioteca Digital de Trabalhos ¢ Monografias” nos anos entre 2010 ¢
2024, onde 03 (trés) eram do curso de Licenciatura em Geografia e cinco trabalhos (05) eram do curso de
Bacharelado em Servigo Social. Os temas abordados relacionam-se com a contribui¢do agroecologica no
municipio de Ponta Grossa, territorializacdo, ocupacdo de terra para moradia, pratica extensionista no
Acampamento Maria Rosa do contestado vinculada ao programa IESol — Economia Solidaria e perfil
socioecondmico dos consumidores de alimentos agroecoldgicos.

Em relagdo a pos-graduacao na UEPG, apresentou-se apenas 05 (cinco trabalhos), sendo esses 03
(trés) mestrados e 02 (dois) doutorados nos Programas de Pos Graduacao em Geografia, Ciéncias Sociais
Aplicadas e Jornalismo. Estes discutem em suas dissertagdes e teses: movimento social e reconhecimento,
redes rurais e a realidade dos acampamentos e assentamentos de Ponta Grossa e violéncia no Assentamento
Emiliano Zapata. Ainda, destaca-se que antes do periodo aqui demarcado para realizar a pesquisa, 0s
programas de pos graduagdes ja citados, acrescentando a Educacdao e Linguagem, Identidade e
Subjetividade, apresentaram ao total, cerca de 14 dissertagdes e teses publicados, todos relacionados a
questao agraria.

Alguns dos programas e projetos de extensdo de fomento e debate tedrico a movimentos sociais de
producdo agroecologica e de agricultura familiar da UEPG sdo 04 (quatro): Incubadora de
Empreendimentos Soliddrios — IESol, coordenada pelos cursos de Servico Social, Economia,
Administragdo e Geografia; ELOS — Direitos Humanos, Jornalismo e Formagao Cidadao, coordenador pelo

curso de Jornalismo; Lente Quente — Boletim Fotojornalistico da Cultura, coordenado pelo curso de

Entre Extensao, Ensino e Pesquisa: A Atuag@o da IESol na Tematica Socioambiental — ISBN: 978-65-6223-047-5

132



Rafaela Ribas Bueno | Reidy Rolim de Moura | Camila Aparecida da Silva Albach

Jornalismo; Jornalismo Ambiental, coordenado pelo curso de Jornalismo. Estes projetos apresentam
propostas para percepgao critica e fomento do debate tedrico sobre questdes socioambientais.

J& os outros 05 (cinco) programas e projetos LAMA — Laboratério de Mecanizacdo Agricola,
coordenador pelo curso de Agronomia; NACERTO — Nucleo de Certificacdo de Produtos Organicos,
coordenado pelo curso de Agronomia; Solos ¢ Meio Ambiente na Escola, coordenado pelo curso de
Ciéncias Bioldgicas; Tecnologias no Campo e Capacitagdo de Pequenos e Médios Produtores Rurais,
coordenador pelo curso de Engenharia de Computacdo, Engenharia de Software e ao Programa de Pos-
Graduagao em Computagao Aplicada; Apoio aos pequenos produtores rurais da regido dos Campos Gerais
e da regido de Maringa, coordenado pelo curso de Engenharia de Alimentos, apresentam a parte técnica
operativa da fomentagdo da agricultura familiar agroecoldgica, nas areas de tecnologia, inovagdo e
producdo de alimentos.

Em relagdo a apresentacdo dos Projetos e Programas de Extensdo por meio de artigos académicos
que ocorrem no chamado “Encontro Conversando sobre Extensdao (CONEX) e Encontro Anual de Extensao
(EAEX)”, também nos anos de 2018 a 2024, cerca de 20 (vinte) artigos foram encontrados, sendo destes,
11 (onze) escreviam sobre agdes extensionistas vinculadas a agricultura familiar e a agricultura do
movimento MST, e os outros 09 (nove) artigos além, apresentaram propostas extensionistas ligadas a

questdes ambientais. Os trabalhos apresentaram-se nos programas de extensao [ESol, ELOS, NACERTO e

Solos € Meio Ambiente na Escola.

Quadro 1 - Resumo dos dados - no periodo entre 2018 a 2024

PESQUISA/EXTENSAO DADOS QUANTITATIVOS
Iniciagdo Cientifica 09 (nove)
Trabalho de Conclusdo de Curso 08 (oito)
P6s-Graduagao 05 (cinco)
Programa/Projeto de Extensdo 09 (nove)
Anais CONEX/UEPG 20 (vinte)

Fonte: Bueno et al., 2025. Organizagdo: As autoras, 2026.

Dessa forma, conclui-se que a universidade ¢ sim um dos arcabougos para elaboragao de estratégias

de combate a Emergéncia Climatica, se esta for articulada com os Movimentos Sociais de Producao
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Agroecologica, pautando-se no seu tripé ensino, pesquisa e extensao. Ao longo da pesquisa e deste artigo,
respaldou-se veemente a fungdo social da universidade como propositora de desenvolvimento sustentavel
e justica social e ambiental.

Demonstrou-se ainda, outras propostas vinculadas a diferentes IES do territdrio nacional, chama-se
atencdo para a pratica da turma especial de Medicina Veterinaria realizada para assentados, visto que a
pratica agroecoldgica relaciona-se também com a produgdo de alimentos de origem animal.

Ainda, ressalta-se que as praticas de pesquisa e extensao devem ser realizadas baseadas na ética
humana, das garantias fundamentais e inerentes do ser humano, e principalmente, com o respeito perante a
comunidade e suas formas de producdo e reproducao de vida e ndo subjuga-los pelas formas diferentes de
produgdo agroecoldgica, visto que essas praticas sdo perpassadas por geragdes e lagos familiares, aplicada
a culturas diversas. Diferentemente da produgdo em larga escala no agronego6cio, que objetifica o

trabalhador e sua producao, nao o respeitando.

5 AATUACAO DO PROGRAMA IESOL NA ARTICULACAO COM MOVIMENTOS SOCIAIS
NOS EMPREENDIMENTOS INCUBADOS

A Incubadora de Empreendimentos Solidérios (IESol) ¢ um programa de extensdo da Universidade
Estadual de Ponta Grossa (UEPG) criado em 2005, com o objetivo de fomentar, organizar e consolidar
Empreendimentos Econdmicos Solidarios (EES) na regido de Ponta Grossa e dos Campos Gerais.
Atualmente, a IESol trabalha com empreendimentos voltados para o artesanato, alimentagdo, agricultores
familiares, entre outros. O compromisso ¢ contribuir com a constituicdo e consolidacio da Economia
Solidaria (ECOSOL), ao promover principios como autogestao, cooperacao, valorizacao dos saberes locais,
sustentabilidade, além da geracao de trabalho e renda a partir da organizacao coletiva dos trabalhadores. O
foco ¢ a valorizagdo do ser humano acima do lucro (IESol, 2026).

Para além disso, o Programa constitui-se de equipes interdisciplinares de trabalho formadas por
professores(as), funcionarios(as), estagidrios(as), extensionistas bolsistas e voluntérios(as). Além disso,
auxilia na formacdo humana e profissional dos estudantes de graduacdo, pds-graduagdo, egressos €

voluntarios, no didlogo entre universidade e comunidade. Quanto a sua atua¢ao podemos citar que:

Atua de forma articulada com diferentes equipamentos e instituicdes, desenvolvendo agdes de
formacao e apoio por meio de oficinas e atividades educativas. Nesse sentido, trabalha em parceria
com Escolas, Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), Centros de Atengdo Psicossocial
(CAPS), gestores publicos, associagdes de reciclagem, associagcdes de moradores, institui¢des de
ensino superior e organizagdes ndo governamentais (ONGs), contribuindo para o fortalecimento
comunitario e o desenvolvimento social. (IESol, 2026).
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Em 2026 existem cerca de 4 grupos incubados, sendo eles: AMES (Associacdo de Mulheres da
Economia Solidaria), ArteSol, ANAMISOL (Associacdo Natural Mistica e Solidaria) e os Grupos Rurais
(Acampamento Maria Rosa do Contestado, Acampamento Emiliano Zapata e Acampamento Padre Roque
Zimmermann) que estao no processo de pré e pés incubagdo. Dentro do programa, além dos grupos, existem
nucleos que tratam demandas de maneira mais especifica e centralizada ajudando no funcionamento da
feira. Os nucleos sdo: Captacdo de Recursos, Comunicag¢do, Eventos, Formacdo, Gotas de Economia
Solidaria, RIU (em conjunto com outras IES do Parané que possuem incubadoras).

Dentro da IESol, existem alguns projetos com financiamento de bolsas pela SETI, PROEX e
Fundagao Araucéria. Atualmente estdo ativos os projetos: 1) Feira de Economia Solidaria da UEPG
(FESU); 2) Sustentabilidade, questdao ambiental e economia solidaria: fortalecendo e divulgando praticas a
partir da IESOL — 2 Edig¢ao; 3) Educacao para a Cidadania: Economia Solidaria, Cooperacao e Respeito a
Natureza — 2 Edigao; e o projeto via consorcio internacional 4) Comcha - Community-based change: local
and traditional knowledge(s) in NBS (IESol, 2026)>.

Considerando estas caracteristicas institucionais, percebe-se as grandes contribui¢cdes que a
incubadora tem em seu territério e entorno, neste sentido, cabe-nos agora refletir acerca das nuances,
particularidades e potencialidades de seus grupos incubados ligados a0 movimento social, além de refletir
sobre suas agdes frente as emergéncias climaticas, sob os principios da ECOSOL.

Em sua histéria a incubadora ja acompanhou e ainda acompanha muitos grupos de agricultores
rurais, segundo o material publicado no livro “Percursos e experiéncias da Incubadora de Empreendimentos

Solidarios - 1° Edi¢ao” de 2018 estas foram as iniciativas:

Figura 1 - Iniciativas voltadas para agricultores incubadas de 2007 a 2017
5 Assentamento Estrela 2007 a 2009

6 Assentamento Iraci Salete Strozake | 2007 a 2009

Acampamento Liberta¢ao

» 2007 a 2008
Camponesa

Assentamento / Acampamento Emiliano Zapata
Acampamento (Associagado Aterra / Grupo Chao
de Trabalhadores e Vida/ Cooperativa Cooperas /
Rurais Sem 8 Rede Solidaria de Produtores e 2007 a 2017
Terra Consumidores Agroecologico/
Rede de Mulheres Produtoras em
Agroecologia)**

9 Assentamento Trés Lagoas* 2014 a 2017

Acampamento Maria Rosa do
Contestado — Cooperativa*®
Fonte: IESol, 2018, p.27.

2017

2 Esclarece-se que os projetos apresentados como estando em sua 2° edi¢do foram, em momentos anteriores, financiados por
outras iniciativas de fomento. No contexto atual (2026), esses projetos passam a se configurar em uma nova categoria, assumindo
carater mais institucional no ambito da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG).
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Para fins de delimitagdo analitica, este estudo concentra-se nos empreendimentos que permanecem
em processo de incubagdo ou assessoria no ano de 2026, bem como novas iniciativas em desenvolvimento.
Tal recorte justifica-se pela busca de maior atualizagdo dos dados, considerando a dindmica recente das
acOes vinculadas ao programa. Neste sentido, resgata-se o histérico dos EES ligados ao programa de
extensao atualmente.

Segundo a IESol (2026), o Acampamento Maria Rosa do Contestado iniciou a ocupagdo em 24 de
agosto de 2015 e localiza-se no municipio de Castro - Parana, aproximadamente 9km de distancia da area
urbana. O acampamento tem 230 familias na atualidade, todas produzem de maneira agroecologica desde
o primeiro dia de ocupagdo, essa iniciativa foi deliberada por decisdes coletivas, atendendo uma demanda
da sociedade, bem como seguindo uma orientagdo do Movimento dos Trabalhadores Sem Terra. Essa
decisdo promove saude para os agricultores, e consumidores, bem como conserva biodiversidade, recursos
hidricos e solo.

Grande parte do grupo provém do Municipio de Castro, porém, o acampamento também abriga
familias de sem terras vindas dos municipios de Teixeira Soares, Telémaco Borba, Curitiba, Imbituva, Ponta
Grossa e Ipiranga. As familias acampadas estdo organizadas em nucleos, de geralmente 10 familias, onde
tomam decisdes coletivas, organizam parte da producdo e comercializagdo. Constituiram uma cooperativa
em 2016 onde todos os acampados trabalham e se organizam de maneira coletiva na produgado, escoamento
da producdo e lucros. O nome “Maria Rosa do Contestado” foi escolhido em homenagem a jovem Maria
Rosa, nascida em Itatina do Sul — Parana, que com apenas 15 anos foi comandante geral na guerra do
Contestado.

J& referente ao Acampamento Emiliano Zapata, estd situado no distrito de Itaiacoca e surgiu em
maio de 2003, quando 150 familias integrantes do MST ocuparam parte da Fazenda da EMBRAPA, no
municipio de Ponta Grossa. Hoje a comunidade estd estruturada em uma associagdo, a ATERRA —
Associacao dos Trabalhadores Rurais da Reforma Agraria e uma cooperativa, a COOPERAS — Cooperativa
Camponesa de Produgdo Agroecologica da Economia Solidaria.

As familias ainda se organizam através do Grupo Chao e Vida e da Rede Solidaria de Produtores e
Consumidores Agroecoldgicos. A produgdo agroecoldgica da comunidade ¢ certificada pela Rede Ecovida
de Certificagdo Participativa e comercializada através do PAA — Programa de Aquisi¢do de Alimentos do
Governo Federal. A TESol — Programa de Extensdo da UEPG , em parceria com outros projetos da
universidade, tem desenvolvido ag¢des de apoio a geragdo de renda com base nos principios da Economia
Solidaria em uma aproximacao pratica da atuacdo do movimento social, da agroecologia e da economia
solidaria. As acdes extensionistas da IESol junto a Comunidade Emiliano Zapata, proporcionaram a

compreensdo de pontos de convergéncia entre a economia solidaria e a agroecologia (IES01,2026).
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A mais recente aproximagao iniciou no ano de 2025, com a comunidade Padre Roque Zimmermann,
de Castro, no Parand, que ja recebeu a certificagdo de produgdo agroecologica. A conquista refletiu o esforgo
coletivo das 40 familias, que desde a ocupacdo da area, em 2018, optaram e se organizaram pela produgdo
organica. A certificagdo veio por meio da Rede Ecovida. Por estar localizada as margens do rio lapo, a
comunidade de Padre Roque tem como caracteristica ter grande parte das terras inseridas em area de
conservagdo ambiental. O seu modelo de produgdo agricola tem o objetivo de ter um desenvolvimento
sustentavel, através de uma agrovila. Hoje a comunidade produz e comercializa feijdo, milho, arroz,
mandioca, abdbora, verdura, legumes e frutiferas em geral.

Foram realizados até entdo (periodo referente a fevereiro de 2025 até marco de 2026), cerca de 5
reunides/formagdes e outras oficinas com esta comunidade, sendo considerado até entdo em periodo de pré-
incubagdo, com uma equipe técnica empenhada em pensar as futuras agdes a serem desenvolvidas na
sequéncia.

Destaca-se a importancia do apoio continuo aos EES acima citados pensando no carater comunitério
da atuacdo extensionista. Essa proximidade contribui para a constru¢do de relagdes de confianca e
intervengdes mais concretas, para o acompanhamento das demandas dos territorios. Além do mais, essa
dindmica reflete diretamente na formacdo de estudantes, pesquisadores, extensionistas e estagiarios
obrigatdrios, que, ao vivenciarem essas experiéncias na incubadora, ampliam sua compreensao critica da
realidade social e fortalecem uma pratica profissional comprometida com as dimensdes sociais e coletivas,
e tem a oportunidade de conhecer esses espagos de pertencimento que o0 movimento social proporciona.

Considerando o histérico da incubadora com as iniciativas citadas e todas as reflexdes acerca dos
movimentos sociais ¢ importante refletirmos que a agroecologia pode ser vista como uma alternativa para
se alcangar os objetivos da sustentabilidade, proporcionando um consumo sustentavel e contribuindo para
evitar impactos ambientais negativos que destroem o meio ambiente, afinal, “[...] devemos levar em conta
que os produtos da agroecologia apresentam um respeito a sazonalidade dos alimentos, visto que ndo sdo
usados fertilizantes quimicos ou agrotoxicos” (Wynnek, 2022, p.78).

E visto a realidade de inseguranca alimentar em muitos dos lares brasileiros € preciso que haja um
estimulo ao ndo desperdicio de alimentos, outra questdo que faz parte da realidade dos EES citados,
buscando produzir a quantidade certa de alimentos para a comercializacdo ou consumo das familias.

Neste sentido, a IESol, enquanto programa de extensdo, desempenha um papel muito importante na
articulagdo entre universidade e sociedade ao atuar diretamente com grupos € movimentos sociais,
especialmente neste caso com o dos trabalhadores rurais. Por meio da incubagao e assessoria e outras acdes,
0 programa contribui para a geracao de trabalho e renda, o fortalecimento de cooperativas populares e
autogestiondrias, a sensibilizacdo coletiva e a valorizacdo de saberes locais. Essa atuagcdo aproxima o

conhecimento académico das demandas concretas dos territorios, promovendo intervengdes mais
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contextualizadas e socialmente comprometidas com as pautas ambientais, promovendo a prevengao das
emergéncias climaticas.

Ao operar nos moldes da ECOSOL, busca-se incorporar principios como sustentabilidade,
solidariedade e autogestao, que impactam diretamente na construgdo de alternativas ao modelo econdmico
convencional que explora de forma descontrolada os recursos naturais do planeta. Os EES incubados
tendem a adotar praticas mais sustentaveis, como a agroecologia, o consumo responsavel e a producgdo
local, reduzindo impactos ambientais. Dessa forma, ndo apenas apoia iniciativas produtivas, mas também
fomenta mudancas nas formas de produzir, consumir e se relacionar com o meio ambiente.

Consequentemente, no contexto das emergéncias climaticas, a atuagdo volta-se muito para o
fortalecimento das estratégias locais de adaptacdo e mitigagdo, através de projetos com metas especificas
de formagdo e intervengdo. Faz parte do cotidiano do programa extensionista a reflexdo acerca das

vulnerabilidades socioambientais, especialmente em comunidades mais expostas aos impactos climaticos.

6 CONCLUSAO

A partir da andlise desenvolvida neste artigo, torna-se evidente que a articulagdo entre as Instituigdes
de Ensino Superior (IES), os movimentos sociais de luta pela terra, em especial o MST, e a producao
agroecologica representa um elemento central no enfrentamento as emergéncias climaticas. A pesquisa
realizada demonstrou que a UEPG tem desempenhado um papel relevante, embora ainda limitado, na
promocdo de praticas extensionistas e de producdo cientifica vinculadas a agroecologia e a justica
socioambiental.

Os dados evidenciam que hé iniciativas importantes em andamento, mas que a intensificagdo e
ampliacdo dessas acdes sdo urgentes, sobretudo diante da gravidade do cendrio climatico global. A
agroecologia, como pratica social, politica e ambiental, surge como alternativa real ao modelo predatorio
do agronegocio, € 0os movimentos sociais organizados, como o MST, tém contribuido significativamente
com experiéncias de resisténcia e inovagdo sustentavel.

As universidades, por sua vez, ao assumirem com coeréncia e responsabilidade seu tripé formador
ensino, pesquisa e extensao, podem (e devem) se tornar protagonistas na constru¢do de um novo paradigma
de desenvolvimento, baseado na justica social, na soberania alimentar e na convivéncia harmdnica com o
meio ambiente. Para isso, ¢ necessario reconhecer e valorizar o saber popular e as praticas comunitarias,
estabelecendo relacdes horizontais e dialégicas com os sujeitos do campo.

No que se refere a atuacdo da Incubadora de Empreendimentos Solidarios (IESol) evidencia-se o
potencial da extensdo universitaria como instrumento de transformacao social, ao promover a articulagao
entre universidade e comunidade por meio dos principios da economia solidaria. E ao fomentar EES

baseados na autogestdo, cooperacdo e sustentabilidade, o programa contribui para a geracdo de trabalho e
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renda, a0 mesmo tempo em que fortalece vinculos sociais e valoriza saberes locais voltados a agricultura
familiar e demais iniciativas incubadas sob outros segmentos.

Além disso, a atuacdo da incubadora da UEPG demonstra a importancia para com o enfrentamento
das emergéncias climaticas, ao incentivar praticas produtivas sustentaveis, como a agroecologia ¢ o
consumo consciente, que reduzem impactos ambientais e promovem formas mais equilibradas de relacao
com o meio ambiente.

Defende-se, portanto, que existe uma relagao direta e estratégica entre universidades publicas de
qualidade, os movimentos sociais do campo € o combate as emergéncias climaticas, sendo essa parceria
uma das mais potentes expressoes da func¢ao social da universidade no Brasil contemporaneo. Essa relagao
precisa ser fortalecida, institucionalizada e expandida para outros territérios, consolidando-se como politica
publica de educacao, ciéncia e cidadania.

Conclui-se que a universidade, ao atuar com ética, criticidade e compromisso social, ndo apenas
contribui para a producdo de conhecimento transformador, mas reafirma seu papel enquanto agente

fundamental na promog¢ao de um projeto de sociedade mais justo, inclusivo e sustentavel.
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1 INTRODUCAO

As dificuldades impostas pelo uso e abuso de substincias psicoativas (spa’s) necessitam passar por
uma vasta discussdo na sociedade contemporanea. Deve- se, contudo, analisar os fatores condicionantes
para o uso de alcool e outras drogas, analisando assim a realidade social em que o usudrio ¢ inserido,
questdes de género e raga, etnia, a marginalizagdo, o trafico de drogas, o crime e demais expressoes da
questao social que acabam influindo o uso de substancias.

Nesse sentido, vale compreender a dimensao que o uso de drogas impacta na vida dessas pessoas,
seja com a familia, em relagdes sociais, no espago laboral e em sua propria subjetividade. A Satde Mental
precisa ser levada em consideragdo e debatida nos demais espacos. As pessoas que fazem uso de spa’s
demandam de relacdes sociais, interagdes, convivéncia e troca de saberes com a sociedade, ¢ ndo manter
essas pessoas aprisionadas de um mundo repleto de conhecimento a ser aprendido.

Desse modo, debater e criar estratégias de cuidado e reinsercdo social a essas pessoas ¢ essencial
para a compreensdo da atengdo psicossocial, buscando promover espacos de trocas, autonomia e

protagonismo. A Saide Mental precisa ser cada vez mais valorizada em suas dimensdes, entendendo o

usuario em seu contexto social e subjetivo.
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Ao compreender a Saude Mental, a mesma possui estreita ligagdo a Economia Solidaria,
reconhecida como uma forma de economia diferenciada do sistema capitalista vigente e propde em seus
principios a valoriza¢do da pessoa humana, a sustentabilidade, cooperacdo coletiva e autogestao entre as
pessoas. A Economia Solidéria, assim como a Saude Mental, busca colaborar para a emancipagao dos

usudrios, valorizando suas potencialidades e a dignidade humana.

O trabalho a partir da Economia Solidaria busca a emancipacdo das pessoas, seu bem-estar na
producdo e expressdao de sentidos pela arte e a inclus@o social por meio do trabalho no territorio.
Singer define a Economia Soliddria como uma corrente sustentavel e social centrada na
produtividade coletiva e de divisdo justa e cooperada, sendo uma “resposta organizada a exclusdo
pelo mercado, por parte dos que ndo querem uma sociedade movida pela competicdo”.Isto &,
mediante a solidariedade, constroem-se formas de produzir, trocar e criar espagos sem exclusdo.
Contudo, para a efetiva consolidagdo desses projetos, sdo necessarias as politicas publicas ¢ a
participag@o social (Santos, 2022. p.3).

Por conseguinte, analisa- se através do apontamento acima, como a ECOSOL em seus determinados
principios colabora para o protagonismo social e enxerga o sujeito como palco de suas vivéncias e
potenciais. Analisa acima de tudo o ser humano e ndo sua doenca, cria oportunidades e estratégias de
cuidado para populacdes vulneraveis, em perspectivas que os favorecam e alcancem um espago digno na
sociedade e em seus espagos sociais.

Nessa perspectiva, o presente capitulo destaca dados de uma pesquisa de iniciagdo cientifica que foi
realizada no periodo de 2024-2025 pelo Departamento de Servigo Social da Universidade Estadual de Ponta
Grossa (UEPG) com a Incubadora de Empreendimentos Solidarios (IESol) e em parceria com o Centro de
Atenco Psicossocial- Alcool e Outras Drogas (CAPS- AD). Assim, a tematica abordada foi pensada no
momento em que se realizou a incubagdo com os integrantes do grupo, o qual foi necessario analisar se a
incubacdo ¢ benéfica realmente a vida e subjetividade dos sujeitos.

A IESol, contudo, ¢ um Programa e Projeto de Extensdo da UEPG, que visa incubar grupos
solidarios que optem por aderir as propostas da Economia Solidéria, elaborando um processo de assessoria
e acompanhamento a esses grupos para fomentar a geracao de renda, pois os grupos que fazem parte da
Incubadora sdo normalmente comunidades marginalizadas e que ndo possuem um espaco digno na
sociedade. Assim, a IESol visa acompanhar esses grupos para auxiliar em processos decisorios, de
protagonismo e emancipagao social.

Dentre as iniciativas incubadas pela [ESol, existe um grupo de Satide Mental referenciado pelo
CAPS- AD em Ponta Grossa, chamado ARTESol. Esse grupo ¢ composto por usuarios que fazem
acompanhamento no CAPS e seus familiares, acompanhado desde o inicio de 2024, como sera explicado

através deste artigo.
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2 METODOLOGIA

A presente pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, voltada a compreensdo aprofundada dos
processos sociais, a partir da andlise das acdes individuais e coletivas dos sujeitos envolvidos. Essa
perspectiva permitiu explorar os dados de maneira abrangente, valorizando a complexidade ¢ a
multiplicidade presentes na realidade investigada.

Nessa perspectiva, os métodos qualitativos compreendem as unidades sociais como totalidades
dindmicas, cuja analise demanda aten¢ao tanto a profundidade quanto a amplitude das informacgdes. Assim,
a investiga¢ao procura apreender os sujeitos em sua integralidade, considerando aspectos sociais, culturais,
politicos e econdmicos, além de suas trajetdrias, motivacdes e redes de relagdes (Martins, 2004).

Como estratégia metodologica, utilizou-se a pesquisa documental, que possibilitou o acesso a
informagdes relevantes sobre o contexto dos participantes e do grupo analisado. Foram examinados
documentos institucionais da IESol e do grupo Artesol, como dossiés, planos e diagndsticos de incubagao,
além de materiais de pré-incubacdo. Esses registros constituiram uma base importante para a identificagdo
das demandas, caracteristicas e especificidades do objeto investigado.

Adicionalmente, foi empregada a técnica de observagdo, com foco na andlise das interagdes,
comportamentos, discursos e¢ formas de compreensao da realidade pelos participantes. A observacao
possibilitou apreender dinamicas coletivas, relagdes de lideranga, vinculos estabelecidos e situagdes de
vulnerabilidade, evidenciando processos de fortalecimento da autonomia, do protagonismo e da autogestao
no grupo. Para melhor organizac¢do e apresentacdo dos dados, foram utilizados recursos como quadros e

figuras, contribuindo para a sistematizagdo e interpretacdo dos resultados obtidos.

3 ECONOMIA SOLIDARIA E INCLUSAO SOCIAL

A Economia Solidaria (ECOSOL) configura-se como uma alternativa politica frente as
desigualdades produzidas e intensificadas pela l6gica do mercado capitalista, que tem como centralidade a
maximizag¢do do lucro e a exploragdo da forca de trabalho. Em contraposicao a esse modelo, a Economia
Solidaria propde uma reorganizagao das relagdes econdmicas pautada em principios como a cooperagao,
sustentabilidade, solidariedade e autogestao.

Nesse contexto, trata-se de uma escolha ética, politica e ideoldgica, materializando-se especialmente
entre sujeitos em situagdo de exclusdo e vulnerabilidade social, que no caso desta pesquisa situam-se os
usuarios de servigos do CAPS-AD. Por meio da organizagdo coletiva, esses individuos constroem
empreendimentos solidarios, redes de colaboracdo, clubes de troca, instituicdes solidérias, iniciativas
educativas e entidades representativas.

De acordo com Paul Singer (2005), a Economia Solidaria constitui uma forma de organizagdo

econdmica centrada na autogestdo e na cooperacdo entre os trabalhadores, diferenciando-se do modelo

Entre Extensao, Ensino e Pesquisa: A Atuag@o da IESol na Tematica Socioambiental — ISBN: 978-65-6223-047-5

145



ECONOMIA SOLIDARIA, SAUDE MENTAL E INCLUSAO SOCIAL: EXPERIENCIAS DE CONVIVENCIA

capitalista por priorizar as necessidades coletivas em detrimento da acumulacao individual de capital. Para
o autor, esse modelo fortalece praticas democraticas no interior dos empreendimentos e promove a
emancipacao dos sujeitos envolvidos, ao possibilitar maior controle sobre os processos produtivos e as
condigdes de trabalho. Assim, a Economia Solidaria ndo se restringe a uma alternativa econdmica, mas se

configura também como um projeto de transformagao social.

A Economia Solidaria € ou podera ser mais do que mera resposta a incapacidade do capitalismo de
integrar em sua economia todos os membros da sociedade desejosos e necessitados de trabalhar. Ela
podera ser o que em seus primordios foi concebida para ser uma alternativa superior ao capitalismo.
Superior ndo em termos econdmicos estritos, ou seja, que as empresas solidarias regularmente
superariam suas congéneres capitalistas, oferecendo aos mercados produtos ou servigos melhores
em termos de prego e/ou qualidade. A Economia Solidaria foi concebida para ser uma alternativa
superior por proporcionar as pessoas que a adotam, enquanto produtoras, poupadoras, consumidoras
etc., uma vida melhor (Singer, 2005, p. 114).

A Economia Solidaria pode colaborar de modo relevante com a Saude Mental, sobretudo quando
encarada como uma pratica coletiva que integra trabalho, vinculos sociais e sensac¢do de pertencimento. Ao
contrario do trabalho isolado ou precarizado, a ECOSOL cria ambientes de convivéncia, sustentabilidade e
cooperacao, diminuindo sentimentos de solidao, exclusao e invisibilidade social, aspectos frequentemente
relacionados ao sofrimento psiquico.

Além do mais, trata-se de uma perspectiva emancipatoria que permite reinterpretar o trabalho, que
deixa de ser meramente uma atividade orientada ao lucro e passa a adquirir um carater mais humano e
coletivo. Nesse sentido, o trabalho pode transformar-se em um espaco de cuidado, de expressdo e de
construgdo de significado, colaborando para diminuir o sofrimento psiquico. Quando integrada a politicas
publicas e a servicos de aten¢do psicossocial, essa pratica também favorece a inclusdo social, a geragdo de
renda e a reconstrucao de projetos de vida, fortalecendo a cidadania e a qualidade de vida dos envolvidos
que perpassam por alguma expressao da questdo social da sociedade.

Ao compreender a relacdo entre Saude Mental e Economia Solidaria, € necessario também entender
as problematicas que perpassam este estudo enquanto uma expressao da chamada questdao social. Nesse
sentido, a concepgao de questao social estd enraizada na contradi¢ao capital x trabalho, em outros termos,
¢ uma categoria que tem sua especificidade definida no ambito do modo capitalista de produgdo. A questao
social estd presente em conflitos como a violéncia, desemprego, uso de substancias psicoativas, poluicdo,

fome e etc. Conforme lamamoto, (1983, p.77):

A questdo social ndo ¢ sendo as expressoes do processo de formagdo e desenvolvimento da classe
operaria e de seu ingresso no cendario politico da sociedade, exigindo seu reconhecimento como
classe por parte do empresariado e do Estado. E a manifestagio, no cotidiano da vida social, da
contradigdo entre o proletariado e a burguesia, a qual passa a exigir outros tipos de intervengdo mais
além da caridade e repressao.
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Portanto, a questdo social ¢ uma categoria que expressa a contradi¢do que ¢ fundamentada do modo
capitalista de producdo. Desse modo, essa contradicdo acaba por ser fundada na producdo e apropriacao
da riqueza gerada socialmente: os trabalhadores produzem a riqueza, os capitalistas se apropriam dela. E
assim que o trabalhador nao usufrui das riquezas por ele produzidas e assim fomenta cada vez mais as
expressoes da questdo social.

Assim, a questdo social representa uma perspectiva de analise critica da sociedade. Isto porque ndo
ha consenso de pensamento no fundamento basico que constitui a questao social. Ao utilizarmos ela na
analise da sociedade, estamos realizando uma busca na perspectiva da situagao em que se encontra a maioria
da populagdo — aquela que s6 tem na venda de sua forca de trabalho os meios para garantir sua
sobrevivéncia. E, contudo, ressaltar as diferengas entre trabalhadores e capitalistas, no acesso a direitos, nas
condicdes de vida; € investigar as desigualdades e buscar formas de supera-las. Dessa forma, entender as
causas € a génese das injusticas sociais, € o que as mesmas produzem, na sociedade e na subjetividade do
ser humano.

De acordo com Netto, (2007)

Destaca que a desigualdade social ¢ atrelada a Questdo Social, objeto de intervencdo do Servigo
Social, dando énfase no compromisso que estes profissionais assumem em promover a igualdade
social, tal como ¢é frisado no Codigo de Etica Profissional do Assistente Social(1993), o principio
do: “ V. Posicionamento em favor da equidade e justi¢a social, que assegure universalidade de acesso
aos bens e servigos relativos aos programas e politicas sociais, bem como sua gestdo democratica.

A questdo social ndo se apresenta em sua totalidade, assim como outras categorias abstratas
derivadas do real, mas se torna visivel por meio de suas diversas expressdes concretas, como o desemprego,
o analfabetismo, a fome, a precariza¢do habitacional, a insuficiéncia de servigos de saude, a violéncia e a
inadimpléncia; nesse sentido, manifesta-se em situagdes especificas que evidenciam as contradigdes sociais
e revelam a predominancia das determinagdes do capital sobre o trabalho, orientadas pela ldgica da

acumulagdo em detrimento da garantia de condi¢des dignas de vida para toda a populacao.

4 MARCO LEGAL DA SAUDE MENTAL: LEIS E POLITICAS QUE AMPARAM O USUARIO

A partir da Constitui¢do Federal de 1988 e suas inovagdes, o Sistema Unico de Satde (SUS) foi
instituido pela Lei Federal n° 8.080/1990 (Ministério da Saude, 2007), regulamentado 21 anos depois pelo
Decreto Federal n° 7.508/2011. A Lei Federal n°® 8.142/1990 definiu o comando unico em cada esfera de
governo, tendo o Ministério da Saude como gestor da Unido. Desta forma, tais leis dispdem sobre o

planejamento, a assisténcia a satide e articulagdo interfederativa, sendo um marco legal do direito a satide

no Brasil (Dallari, 2003).
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No ambito do Ministério da Satde (MS), com a mudanga de modelo assistencial, buscando a
diminui¢ao de internagdes psiquiatricas por meio da Portaria GM n° 224/1992 (Ministério da Saude, 1992),
o MS oficializou os Centros de Atencao Psicossocial (Caps). Essa modalidade de servigo deu-se a partir da
mobilizacao da sociedade, inicialmente por trabalhadores de Satide Mental, que buscavam a melhoria da
assisténcia psicossocial diante das caréncias e vulnerabilidades dos hospitais psiquiatricos (Ministério da
Saude, 2003, 2004a, 2004b).

Desse jeito, somente em 2004, por meio dos Foruns Estaduais e do Forum Nacional sobre Drogas,
um novo olhar comegou a ser dado ao usuario de drogas, que passou a ser visto como um cidadao possuidor
de direitos assim como qualquer outro na sociedade. A partir dai, diversas leis e servicos de saude de atengao
psicossocial foram criados para o atendimento desses usudrios. A Portaria GM/MS n° 2.197/2004 instituiu,
no ambito do SUS, a Politica Nacional para Atengdo Integral a Usuarios de Alcool e outras Drogas do MS
(Ministério da Saude, 2004b, 2007b). A reducdo de danos foi integrada como um dos eixos norteadores,
com a assisténcia centrada em uma rede extra-hospitalar, de acordo com os principios da proposta de
atencao psicossocial da Reforma Psiquiatrica Antimanicomial (Zanchin, 2011).

Os prejuizos e o sofrimento de usudrios de drogas necessitam ser considerados pelo governo e pela
sociedade, a fim de unir esforcos em prol da atengdo aos usudrios de drogas, os quais possuem
potencialidades assim como qualquer outra pessoa mas essas potencialidades sao minimizadas pela falta de
oportunidade, acesso, inser¢do social e outros (Andretta; Oliveira, 2012; Schneider, Limberger; Andretta,
2016). Percebem-se avangos nas legislagdes referentes as diversas alteracdes e revogacoes realizadas, bem

como cria¢do de 6rgdos, mudancas de nomenclaturas e de gestdo nos diversos 6rgdos do governo.

Contudo, o que se busca salientar é o terreno extremamente fértil que sdo as unidades dos CAPS,
como ldcus privilegiado da vivéncia de inimeros sujeitos afetados pela atual ldgica de reprodugéo
social. Sujeitos que, além de sua condig@o clinica, experienciam cotidianamente as principais formas
de exclusdo social, sendo a condig@o de estar a margem do mundo do trabalho a sua principal (Lima,
2010, p. 209).

O CAPS- AD como ambiente familiar e acolhedor tem sido indicado também por outros estudos. O
CAPS-AD representa um lugar de acolhimento e onde as necessidades dos usuarios podem ser atendidas
com escuta qualificada. Nesse sentido, Cavalcante et al. (2020) assinalam que o cuidado oferecido deve
priorizar as necessidades reais dos usuarios € ndo o que se conveniou como sendo necessario.

Assim, muitos dos usudrios ja possuem vinculos familiares e sociais rompidos, fator que dificulta
sua inser¢ao e pertencimento social. Logo, o intuito do CAPS ¢ retomar os sentidos e vida social do
individuo, fazendo com que o mesmo busque por melhores condigdes socioecondmicas e psicossociais
através do cuidado humanizado e digno. Deste modo, o trabalho realizado no CAPS entra em contrapartida

com o modelo asilar, manicomial e hospitalar o qual foi palco de tratamento por muito tempo.
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Podemos ressaltar que os CAPS AD sdo dispositivos protagonistas nesse cuidado, e assim, partindo
da concepcdo de que ndo se pode alcancar o idedrio de uma sociedade livre de drogas, o paradigma da
reducdo de danos propde estratégias para minimizar os riscos e os danos relacionados com o uso a curto,
médio e longo prazo na vida de determinado individuo.

Logo, as estratégias de cuidado que incluem, também, a familia ¢ a comunidade vao-se delineando
a partir das experiéncias e necessidades de cada usuario, de modo que a participacdo deste como um sujeito
ativo em seu processo de tratamento torna-se algo fundamental para essa racionalidade. E relevante,
todavia, estabelecer vinculos com os usuarios, pois 0s mesmos precisam se sentir protegidos e seguros no
CAPS, como forma de confiar no tratamento e promover cada vez mais iniciativas de cuidado, analisar

fatores de gatilho para ndo realizar o uso, buscar apoio da familia e redes de apoio.

5 A TRAJETORIA DO GRUPO ARTESOL NA INCUBADORA DE EMPREENDIMENTOS
SOLIDARIOS - IESOL

O ARTESol é composto por pessoas que utilizam os servigos de Saude Mental dos Centros de
Atengdo Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS AD) e do CAPS TM no municipio de Ponta Grossa, tendo
como objetivo promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de seus participantes. O objetivo
do grupo ¢ a geracdo de trabalho e renda, a partir da Economia Solidéria, com a producdo de artesanato, os
quais tém a finalidade de serem comercializados nas feiras.

A IESol, nesse sentido, tém a fung¢do de oferecer acompanhamento quinzenal com o grupo,
realizando atividades, oficinas e formagdes que se enquadram nos principios desse modo econdmico, justo
e sustentavel. A fase de pré-incubagdo do grupo pela IESol ocorreu no periodo de 03 de julho de 2023 a 20
de novembro de 2023. Na sequéncia, o grupo passou para a fase de incubacao, iniciada formalmente em 19
de fevereiro de 2024, permanecendo atualmente nessa etapa do processo.

No seu primeiro ano de incuba¢do desenvolveram a identidade visual do grupo, fizeram suas
primeiras participagdes nas feiras da IESol na UEPG, de formas esporadicas, e no CAPS AD. Abrangeu de
nichos para producao (alimenticios e artesanato) e houve a evolucao da desenvoltura dos integrantes, com
destaque para a autonomia nas produgdes e o fortalecimento do vinculo entre os participantes.

Apresenta-se adiante uma linha do tempo realizada a partir dos encontros mensais com 0 grupo
Artesol em todo ano de 2024, bem como algumas das atividades feitas e conhecimento obtido acerca das
mesmas. E importante ressaltar que a construgdo da Figura (1) faz parte do registro histérico do grupo desde

seus primeiros passos.
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Figura 1 - Linha do tempo entre a [IESol e 0 CAPS A
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DEMANDAS E ESPECIFICIDADES DO ENCERRAMENTO DO GRUPO
GRUPO. CAPS- AD.

NO ANO DE 2024.

Fonte: Documentos IESol. Organizagio: As autoras, 2025.

De acordo com o Dossié do ARTESol do ano de 2024, foram realizadas 22 formagdes e 12 reunides

de equipe de incubagdo, sendo destacado as seguintes informagoes:

Foram feitas esse ano o total de 22 formag¢des com o grupo e algumas foram: Dindmica do corpo
humano para trabalhar a autogestdo e a do "objeto da palavra", uma visita a0 Museu de Ciéncias
Naturais da UEPG, no Campus Uvaranas. Foi realizado um treinamento sobre boas praticas na
manuten¢do de alimentos, oferecido pela Engenharia de Alimentos.A construgdo da identidade
visual, com a cria¢do do desenho e o significado para o grupo, a oficina sobre precificagdo e oficina
de Artes Visuais sobre autorretrato.

Foram realizadas 12 reunides de equipe em 2024, dentre elas destacam-se: Analise das dificuldades
do grupo, seguida de uma conversa sobre a possibilidade de estabelecer uma parceria com 0s cursos
de Artes e Engenharia de Alimentos e escolha da dindmica para a proxima reunido com o grupo.
Repasse de informagdes para os novos membros da equipe sobre o funcionamento do grupo.
Reunido de planejamento e incubagdo de EES CAPS AD e TM. Organizacdo para a dindmica de
fortalecimento do grupo Artesol e para retomar os principios da ECOSOL e os objetivos do grupo
(IESol, 2024, p.8-9).

A cada encontro surgiam sugestdes do proprio grupo, o que ja revelava certa apropriaciao do espago
voltado a exploracao de subjetividades e busca de autonomia, construcao horizontal de conhecimento e
avaliacdo de oportunidades no territdrio para exercerem estratégias de geracao de trabalho e renda. O grupo
ARTESOL buscou estar presente em formagdes com outros cursos, fazendo parte do processo de
conhecimento, inclusdo social, protagonismo, reabilitacdo psicossocial e dentre outras agdes que sdo
primordiais para o desenvolvimento do grupo em todos os sentidos, sejam eles sociais, econdmicos, de

convivéncia, pertencimento e inclusao.
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No proximo quadro, serdo apresentados os limites, oportunidades, desafios e potenciais do grupo
Artesol identificados durante 1 ano, sendo necessariamente de 2024 a 2025. Esses dados servem como base
para analisar o que foi bom e o que precisa ser melhorado e aperfeigoado, assim como limites a serem

ultrapassados e vencidos.

Quadro 1 - Limites, desafios, potenciais e oportunidades

LIMITES Compromisso com as Familiares em uso Saude fisica e
demandas do grupo abusivo de alcool e psicologica
outras drogas
DESAFIOS Efetividade na Desavengas entre Recaidas durante o
participag@o em todos os integrantes do grupo processo de incubagdo
encontros
POTENCIAIS Qualidade e atenc¢do na Internalizacdo dos Criagdo de novos
producdo em comum principios e objetivos do produtos
grupo
OPORTUNIDADES Participar de feiras na Formalizar associa¢do Realizagao de oficinas/
UEPG e no CAPS Artesol formagdes
multidisciplinares

Fonte e organizagdo: As autoras, 2025.

No que refere-se aos limites, enxerga- se fatores os quais delimitam o processo de incubagdo e sua
diversidade a qual se enquadra, bem como a falta de compromisso com as demandas do grupo. Exemplo:
faltar todos os encontros sem justificativa; familiares em uso abusivo de substancias psicoativas e faz com
que a rede de apoio familiar ndo se comprometa com as atividades do grupo; satde fisica e psicologica pois
a maioria dos integrantes sdo idosos e alguns debilitados, entdo nota- se certa dificuldade.

Por desafios entende-se a falta de efetividade e interesse na participagcdo dos grupos; as desavengas
entre os integrantes sdo presentes em alguns momentos também, porém sempre conseguem analisar as
dificuldades e enfrenta- las; as recaidas durante o processo que sdo naturais, a equipe ja tinha por
conhecimento que esses fatores sdo normais no processo de reabilitagdo psicossocial.

Os potenciais estdo relacionados ao que o grupo pode e consegue alcangar se trabalharem juntos e
na mesma logica, como a qualidade e atencdo na producdo em comum; internalizagdo dos principios e
objetivos do grupo, como por exemplo, “vamos se ajudar, somos um grupo como um todo, todos tém voz!”

criacdo e fabricagdo de novos produtos, focalizar na diversidade de coisas que podem ser feitas.

[...] o afeto era fator fundamental. Foi, na verdade, um "fator constante na nossa se¢do de terap€utica
ocupacional, ndo s6 na pintura, mas também na encadernagdo, marcenaria, jardinagem, costura,
tapecaria, etc.". Porém, ressalta que, "nessa apologia do afeto, ndo ha a ingenuidade excessiva de
considerar facil satisfazer as grandes necessidades afetivas de seres que foram tdo machucados, e
socialmente rejeitados" (Silveira, 1981, p. 80).
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Nise da Silveira, médica psiquiatrica e escritora sobre a tematica de Satde Mental salienta sobre o
afeto vivenciado pelos sujeitos portadores de transtorno mental. Ou seja, existe sim um grande potencial e
diversidades na subjetividade de um ser, em que ¢ possivel analisar esse potencial através de oficinas de
jardinagem, marcenaria, pintura... Formas de identificar que essas pessoas possuem sim potenciais e
talentos, mas que muita das vezes nao sdo aproveitados e impostos na sociedade pela contradicao,
exploragdo e estigma imposto.

Quanto as oportunidades se enquadram em situa¢des que podem acontecer e que fortaleceriam o
grupo como um todo, assim como a participagdo nas feiras na UEPG; a formaliza¢ao do grupo em uma
associacdo de Economia Solidaria e a realizagdo de oficinas/formagdes para a producao de novos

conhecimentos e aplica-las na realidade e no cotidiano.

Faz-se imprescindivel, desta forma, expandir a logica do trabalho terapéutico, descolando-o de sua
vertente mais clinica e reducionista, para assumir, conforme prevé a Reabilitagdo Psicossocial, a
indissociabilidade entre processo terapéutico, trabalho e inclus@o social, de maneira a garantir apoio
e cuidado comunitario na estruturacdo de projetos de vida. (Ferro, 2021, p. 14).

No ano de 2025, o grupo produziu artesanatos destinados a comercializagdo em feiras e foi composto
por seis mulheres e dois homens. O grupo apresentou dificuldades na confeccdo dos produtos e no
desenvolvimento da autonomia, o que resultou em poucas participagdes nas feiras de Economia Solidaria.
Cabe destacar que essa ja era uma dificuldade identificada no ano de 2024. Diante disso, a equipe de
incubagdo buscou se reunir para discutir e encontrar estratégias que pudessem contribuir para o
enfrentamento dessa dificuldade persistente.

A partir do acompanhamento das atividades desenvolvidas, foram identificados alguns desafios no
processo de organizacao e participagdo do grupo, entre os quais se destacam: Baixa comunicag¢ao e interagao
entre os participantes no grupo de WhatsApp; Auséncia recorrente de participantes nos encontros realizados;
Baixo nivel de autonomia do grupo na organizagao e conducao das atividades; Baixa participagdo do grupo
na FESU (Feira de Economia Solidaria da UEPG); Reducao no nimero de participantes durante o primeiro
semestre; Diminui¢do da equipe de acompanhamento no primeiro semestre;

Durante o ano, foram realizadas 12 reunides de equipe, nas quais destacaram-se o planejamento
anual, a apresentacdo do grupo para novos integrantes, a discussdo de novas abordagens e propostas de
formacgdes, além da organizacdo de encontros em outros espagos de Satide Mental no municipio. Também
foram realizados 13 encontros com o grupo, que envolveram a apresentacao do planejamento de 2025,
avaliacdo das atividades de 2024, debates sobre parcerias, produgdo de artesanato, participagdo em feiras,
dinamicas de fortalecimento de vinculos, discussdes sobre sustentabilidade e ODS, realizacao de oficinas

e relatos sobre desafios enfrentados no cotidiano. (IESol, 2025, p.7).
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Como principais resultados do ano, destacam-se a continuidade das atividades fundamentadas na
Economia Solidaria, a realizacdo periddica de encontros e oficinas, o fortalecimento das praticas de
formagdo e acompanhamento do grupo e a participacdo em duas edi¢cdes da Feira de Economia
Solidaria da UEPG, realizadas em 07 de agosto e 25 de setembro. [...] Os principais desafios para o
préoximo ano envolvem avangar na regularizacdo da vigilancia sanitaria do EES, fortalecer a
autonomia do grupo, definir um produto coletivo, ampliar a participag@o nas reunides da FESU e
viabilizar a gera¢do de renda necessaria para a compra de matéria-prima utilizada na produgao.
(IESol, 2025, p.7).

Diante dos desafios identificados ao longo do ano de 2025, a equipe da IESol buscou construir
estratégias que pudessem contribuir para o fortalecimento das atividades desenvolvidas pelo grupo. Nesse
contexto, foi estabelecida uma parceria com o Centro de Convivéncia de Saude Mental (CECO-SM) do
municipio de Ponta Grossa, possibilitando que os encontros do ARTESol passassem a ser realizados nesse
espaco. A iniciativa teve como objetivo ampliar as possibilidades de atuag¢do da incubadora, promover uma
perspectiva interdisciplinar de trabalho e oportunizar ao grupo a vivéncia em novos espagos de convivéncia,

evitando que as atividades permanecessem restritas aos mesmos ambientes institucionais.

6 PARCERIA ENTRE A IESOL E O CENTRO DE CONVIVENCIA EM SAUDE MENTAL (CECO)
DE PONTA GROSSA - PR

Desde o primeiro semestre de 2025, o grupo ARTESOL esta se reunindo no Centro de Convivéncia
de Satde Mental (CECO) do municipio de Ponta Grossa. O equipamento publico foi oficializado por meio
do Decreto n° 25.848/2025 e foi vinculado a Geréncia de Saude Mental da Fundacdo Municipal de Satde.

A iniciativa do CECO tem como objetivo expandir o atendimento psicossocial no municipio,
disponibilizando a comunidade um local de acolhida, integracao e promocao da Saude Mental. A proposta
observa as diretrizes da Portaria GM/MS n° 5.738, de 14 de novembro de 2024, do Ministério da Saude,
que estabelece os Centros de Convivéncia como servigos dedicados a sociabilidade e ao fortalecimento dos
vinculos comunitarios.

Com a abertura do centro de convivéncia a IESol buscou ampliar suas parcerias € promover novas
iniciativas de Saude Mental que pudessem considerar a perspectiva emancipatoria e solidaria do trabalho
através da Economia Solidéria. Portanto, se desenvolveu a partir da articulagdo entre a universidade e os
servigos da rede de atengdo psicossocial, com o objetivo de promover inclusdo social e fortalecimento de
vinculos, além de proporcionar um novo espaco para o grupo ARTESOL se reunir.

Um dos principais motivos para a consolidagdao da parceria surgiu de uma demanda relacionada a
falta de aderéncia efetiva do grupo nos encontros promovidos no CAPS-AD, pois muitos vincularam o
tratamento para uso de substancias psicoativas ao grupo de Economia Solidaria e acostumaram-se a fazer

suas atividades somente no CAPS. Assim, observando essa demanda, e analisando a possibilidade de reunir
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0 grupo em outros espacgos de convivéncia e socializagdo, surgiu a ideia de alocar esse grupo para o Centro
de Convivéncia.

Nesse contexto, a IESol passou a atuar junto ao CECO por meio de oficinas, formagdes e
acompanhamento do grupo, criando um espago coletivo voltado a troca de saberes, a convivéncia e ao
desenvolvimento de atividades produtivas. Essa aproximacao possibilitou que os participantes do grupo e
da equipe técnica da incubadora tivessem acesso a novas experiéncias, ampliando suas possibilidades de
inser¢do social e construcao de autonomia.

Foram realizadas 3 oficinas, a primeira sendo “ECOSOL: alternativas de trabalho e geragdo de
renda” que ocorreu no dia 19 de Maio de 2025 as 9h30 da manha com a intengao de apresentar a Economia
Solidaria como um caminho possivel e sustentavel para todas as pessoas valorizando saberes, habilidades
e o trabalho coletivo. A segunda foi “Movimento em Ag¢ao: Corpo ¢ Emogao”, que ocorreu no dia 26 de
Maio as 10h da manha e teve como objetivo estimular a expressdo corporal, a socializagdo e o bem-estar
fisico e emocional por meio de atividades ludicas e integrativas. E a terceira “Oficina de Sabao Sustentavel”
promoveu aprendizado acerca de sabao liquido e em barra de forma enquanto pratica ecoldgica e aconteceu
no dia 10 de junho as 14h, fortalecendo os cuidados com o meio ambiente.

Além das atividades internas e das oficinas ofertadas, o grupo também participou de feiras realizadas
no espaco do Centro de Convivéncia em Satide Mental, o que se configurou como uma importante estratégia
de visibilidade ¢ valorizag¢ao do trabalho desenvolvido com artesanatos. A inser¢do nas feiras favoreceu a
ampliacao das interacdes com a comunidade, fortalecendo o sentimento de pertencimento e o protagonismo
dos integrantes do grupo.

Ao longo desse processo, a parceria contribuiu para o fortalecimento do protagonismo dos sujeitos,
especialmente ao incentivar praticas de participacao coletiva. As atividades desenvolvidas favoreceram nao
apenas a geracdo de renda, mas também a construcao de vinculos, o reconhecimento de potencialidades e
a valorizacdo das trajetdrias individuais. Dessa forma, a articulagdo entre IESol e CECO se consolidou
como uma estratégia relevante no campo da Saude Mental, ao integrar trabalho, cuidado e convivéncia,
promovendo inclusdo social e melhoria na qualidade de vida dos participantes.

Em decorréncia das acies realizadas ao longo deste periodo, no ano de 2026 o grupo passou a
integrar a programacdo inicial do CECO, sendo reconhecido como parte das atividades regulares
desenvolvidas no espaco. Essa inser¢ao representa um avango significativo no processo de consolidacao do
grupo, uma vez que amplia sua visibilidade institucional e fortalece sua inser¢do na rede de atencdo

psicossocial.
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Figura 2 - Agenda CECO 2026 - grupo ARTESOL presente na programagao

CONFIRA A AGENDA

Abril-Maio-Junho 2026
SEGUNDA-FEIRA

%, 09H CORES E CONVIVENCIA

E um grupo que trabalha a expressao
artistica aliada a elementos técnicos da
pintura, promovendo aprendizado e
troca de experiéncias.

Toda segunda-feira, vivenciamos
momentos de convivéncia e expressao
por meio da arte.

Aberto a toda a comunidade!

“w 14H TREINAMENTO DA FELICIDADE

Encontros semanais para compreender o
funcionamento do nosso corpo e
promover o alinhamento da satide

integral por meio da fisiologia.
Vagas limitadas!

TERCA-FEIRA

& O09H30 - TAI CHI

O Tai Chi uma pratica que combina
movimentos suaves e fluidos com
técnicas de respiragao e concentragao,
proporcionando bem-estar fisico e
mental, promovendo equilibrio e

TERCA-FEIRA

'# 14H - MENTES EM MOVIMENTO

Confecgao coletiva de jogos e vivéncia
com os préprios jogos criados.

Um momento que estimula a meméria, a
atencao, o raciocinio e a criatividade,
além de fortalecer vinculos, autoestima e
a convivéncia em grupo.

QUARTA-FEIRA

(> 09H30- ARTESOL- ECONOMIA SOLIDARIA

Grupo de Economia Solidéria e Geragao de
Renda. Sao realizadas encontros e oficinas
tematicas com objetivo de confeccionar
materiais e produtos voltados a comercializagéo,
estimulando a criatividade, o trabalho coletivo e
asustentabilidade.

©.14H PRATICAS INTEGRATIVAS - SER COMO
UMTODO

Prética corporal de yoga e meditagao.
Movimentos inspirados no yoga — pratica
milenar — que estimulam o despertar da

consciéncia e ajudam a silenciar a mente agitada.

Os encontros acontecem semanalmente.
! Necessario uso de roupa confortdvel
Vagas limitadas!

QUARTA-FEIRA

‘& 18H30- CINECLUBE

Utiliza o cinema como ferramenta de
reflexdo, didlogo e fortalecimento de
vinculos sociais. Apos a exibigdo dos
filmes, acontece uma roda de conversa
mediada, na qual os participantes podem
compartilhar opinides, emogdes e
experiéncias relacionadas a obra.

+  QUINTAFERA

£ 09h30 - PASSOS QUE CURAM

Um encontro voltado ao bem-estar, que
une movimentos de Tai Chi a momentos
de contemplagao e didlogo ao ar livre. A
pratica favorece o equilibrio do corpo e
da mente e a reconexao consigo mesmo,

utilizando a natureza como espago
terapéutico e restaurador.
? Local: Parque Monteiro Lobato

“w 14h - CAMINHOS DO BEM-ESTAR

Este grupo trabalha com o fazer, com
atividades que estimulam a mente, o corpo, a
memodria, a atencao e a criatividade, ajudando
cada um a manter uma vida mais ativa, com
mais autonomia e bem-estar.

harmonia.
Vagas limitadas!

5, H ’ il ﬂ Vagas limitadas. N ﬂ
o < o

Fonte: CECO, 2026.

O grupo passou a contar com incentivo a longo prazo para utilizacdo do local, o que favorece a
estabilidade das praticas, o fortalecimento dos vinculos ¢ a ampliacao das experiéncias de convivéncia e
aprendizagem. Nesse contexto, a participagdo nas demais atividades ofertadas contribui para a ampliagdo
das interacdes sociais e para o fortalecimento do protagonismo dos sujeitos envolvidos. A articulagdo com
outras acdes do servigo potencializa os efeitos da Economia Solidaria no campo da Saide Mental e reforca

a importancia de iniciativas integradas entre diferentes politicas publicas.

7 CONCLUSAO

No processo de incubagdo e vivéncias cotidianas com o grupo ARTESOL, surgiram varios desafios
e implicagdes na incubagdo, pois compreende-se que trata-se de um grupo que passa por situacdes
vulneraveis relacionada a reabilitacdo psicossocial e isso implica no desenvolvimento do grupo. Dessa
forma, ¢ visivel identificar que a incubagao foi efetiva mas também possui fragilidades.

Nestes anos de incubacao, o grupo passou a usufruir de sua independéncia e subjetividade, mantendo
a autogestdo e solidariedade como pressuposto principal em suas relagdes e nos encontros. A incubagao foi
efetiva para suas vidas em todos os aspectos a serem abordados, na producdo de novos saberes e
pertencimento aos espagos, como sensagao de promover identidade e diversidade.

Neste sentido, a IESol possui um papel significativo na vida de cada sujeito, pois possibilita uma
nova forma de se viver e compartilhar, sem distingdo de exploracdo. Notar que o processo em si ndo ¢ facil

e instantaneo, mas ¢ recompensador. Ver vidas serem mudadas para melhor e de uma forma saudavel para
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suas proprias concepgdes de mundo e com os vinculos que criaram entre si.

A participacdo do grupo nas feiras de Economia Solidaria, bem como um apoio da Prefeitura de
Ponta Grossa no auxilio ao transporte, espago para realizagdo dos produtos coletivos, fomento da
Incubadora na participacao e efetivacdo do grupo nas atividades desenvolvidas foi primordial. E a
experiéncia construida entre a IESol e o Centro de Convivéncia em Saude Mental (CECO) demonstrou a
importancia de acgdes articuladas entre universidade e servigos publicos na promog¢ao de praticas que
integrem cuidado, convivéncia e trabalho.

Além disso, o processo de internalizagdo dos principios da Economia Solidaria ¢ um fator
importante, pois os mesmos adquiriram organizacdo e maturidade de um grupo que coopera juntos.
Passaram, entretanto, a entender a subjetividade de cada um e reconhecer suas proprias potencialidades e

talentos e a partir dela levar aprendizado aos demais.
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1 INTRODUCAO

A discussao acerca da questdo de género € uma tematica que precisa atravessar todos os espagos,
desde os ambientes institucionais até os cotidianos mais informais, pois diz respeito a organizacdo da
propria vida em sociedade. A possibilidade de debaté-la de forma publica ndo ¢ algo dado, mas resultado
de processos historicos de luta e resisténcia protagonizados, sobretudo, por mulheres que tiveram suas vozes
silenciadas. Neste sentido, trazer esta discussdo a tona significa ndo apenas reconhecer desigualdades
persistentes, mas também tensionar as bases culturais e sociais que as sustentam.

Isto posto, ¢ essencial mencionar que a materializagdo de tal capitulo origina-se do PROVIC -
Programa Voluntario de Inicia¢do Cientifica, através do subprojeto “Mulheres e o Desenvolvimento
Socioecondmico a partir da FESU - Feira de Economia Solidaria da Universidade Estadual de Ponta
Grossa”, que foi construido durante os anos de 2024 e 2025. Soma-se a experiéncia anterior da autora em
relacdo a sua atuagdo como extensionista na [ESol - Incubadora de Empreendimentos Solidarios, elemento
que contribuiu para as analises mencionadas. Neste contexto, o objetivo primario consistiu em analisar a
vivéncia e contribuicao econdmica das feirantes, buscando evidenciar a relevancia das redes de apoio e das
estratégias de flexibilizagdo que considerem as especificidades dos arranjos familiares, sobretudo naqueles

em que estas mulheres assumem a posi¢ao de chefes de familia.
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SUSTENTABILIDADE

No que se refere a organizagdo do capitulo, além da introducdo, das consideragdes finais e das
referéncias, o contetido estd estruturado em quatro partes centrais. O primeiro subtopico apresenta um
recorte tedrico e historico sobre a Economia Solidaria, abordando seus fundamentos e o processo de
constituicdo da IESol enquanto Incubadora e programa de extensdo. Na sequéncia, o segundo subtopico
discute as expressoes de género, contemplando aspectos como a construgdo social dos papéis atribuidos aos
homens e mulheres, bem como a sobrecarga de trabalho que recai sobre as mulheres. O terceiro subtopico
dedica-se a analise da FESU a partir do protagonismo feminino, evidenciando o perfil socioeconomico das
feirantes. Por conseguinte, o quarto e ultimo subtopico apresentam as interfaces da questao de género ¢ a

sustentabilidade, propriamente dita.

2 BREVES APONTAMENTOS SOBRE A ECONOMIA SOLIDARIA E A IESOL - INCUBADORA
DE EMPREENDIMENTOS SOLIDARIOS

Os primeiros registros em relagdo a Economia Solidaria ocorrem ap6s a implementacdo do
capitalismo industrial, como uma “rea¢ao ao empobrecimento imediato dos artesdos provocado pela difusdo
das maquinas e da organizagdo fabril da producdo” (Singer, 2002, p. 24). Entre um dos varios donos dos
complexos industriais, encontrava-se o britdnico Robert Owen (1771-1858), “proprietario de um imenso
complexo té€xtil em New Lanark, na Escdcia, durante a primeira década do século XIX” (Singer, 2002, p.
25). Singer (2002) expde que Owen em vez de explorar plenamente os trabalhadores que empregava,
decidiu limitar a jornada e proibir o emprego de criangas, para as quais construiu escolas'.

Este ¢ o embrido do que na atualidade € o (re)nascimento da Economia Solidaria. (Re)nascimento,
porque “os movimentos sociais obtinham como fonte inspiradora o movimento cooperativista do século
XIX, inspirado nas propostas de socialistas utdpicos, com énfase em Robert Owen” (Valadao; et al., 2018,
p. 13). E interessante mencionar que o autor Paul Singer (1932-2018) ¢ utilizado nesta pesquisa, devido ao
fato que o mesmo ¢ pronunciado como o precursor que alimenta estes ideais voltados a Economia Solidéria
na sociedade brasileira.

O autor Francga Filho (2007) disserta sobre os intermédios de consolidacdo da Economia Solidaria,
que se intitulam ‘formas de auto-organizacdo econdmica’, em outros termos, sdo representados os EES -
Empreendimentos Econdmicos Solidarios. Os EES, “organizacdes de primeiro nivel ou popularmente
conhecidos como grupos incubados, sdo o nucleo fundamental de constituicdo do campo” (Franca Filho,

2007, p. 163). Nesta categoria, estdo experiéncias relacionadas ao ‘“artesanato, assentamentos e

! E essencial ndo romantizar este processo, pois mesmo com iniciativas que favoreciam os trabalhadores, ainda havia a obten¢io
de ‘lucro’. Na Economia Solidaria, utilizamos o termo ‘sobra’, porém, de acordo com a autora, por ainda estar categorizado
enquanto exploragdo trabalhista, deve ser observado desta forma.
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acampamentos de trabalhadores rurais sem terra, grupos de catadores de materiais reciclaveis, povos
tradicionais, grupos de prestacdo de servicos, grupos de cultura, novas incubadoras regionais, grupos de
inclusdo/terapia, etc” (Valadao; et al., 2018, p. 26).

No ano de 2005, ha os primeiros registros documentais diante a fundacao da IESol - Incubadora de
Empreendimentos Solidarios e, “dada a caracteristica de carater temporal permanente € que pressupunha a
participagcdo da comunidade, a IESol foi acordada como um programa de extensao” (Valadao; et al, 2018,
p- 17). A partir no ano de 2008, a IESol garantiu a ampliacdo de sua atua¢do mediante a aprovacdo de
projetos com maior valor ¢ com maior alcance. Em outras palavras, através da concretizagao de projetos
até entdo idealizados, instituiu-se a FESU - Feira de Economia Solidaria da UEPG, podendo ser assim

caracterizada:

Um destaque ¢ a realizacdo semanal da FESU, em uma estratégia que converge uma série de
objetivos, tais como: proporcionar espago de exposi¢do e comercializagdo dos produtos dos EES
incubados, interacao entre os trabalhadores e trabalhadoras e com a comunidade universitaria, porta
de entrada para a comunidade externa que visita a feira, espago de trocas entre os EES participantes,
espago para outras atividades da IESol, como clube de trocas, rodas de conversa e divulgagdo da
IESol, da UEPG e da Economia Solidaria (Valadao; et al., 2018, p. 22).

Na vigéncia de tal pesquisa, a [ESol contava com cinco grupos, sendo estes: a AFESOL - Associacao
de Feirantes da Economia Solidaria, a AMES - Associacdo de Mulheres da Economia Solidaria, ArteSol
(oriundo da incubacdo dos CAPS - Centros de Atencdo Psicossocial de Ponta Grossa/Parand),
Assentamento Emiliano Zapata e Assentamento Maria Rosa do Contestado? (ambos filiados ao MST -
Movimento dos Trabalhadores Sem Terra). Por conseguinte, destaca-se a emergéncia de uma nova
modalidade organizativa, intitulado processo de ‘incubagdo em rede’?, desenvolvido pela equipe da IESol
em articulagio com todos os grupos incubados, no ambito da FESU. E neste cenério que se insere, portanto,
0 objeto desta pesquisa.

O autor mais cordial com a proposta, ¢ Euclides Mance (1963), que reflexiona sobre as redes, nos
mais diversos cenarios, com enfoque na Economia Solidaria. Primeiro, o proprio conceito de rede ¢
indispensavel, sendo este: “uma estratégia para conectar EES de producao, comercializagdo, financiamento,
consumidores e outras organizagdes populares em um movimento de realimentacao e crescimento conjunto,
auto-sustentavel, antagdnico ao capitalismo” (Mance, 2003, p. 220).

Mance (2002) retrata que a nova geracdo de redes que comegam a surgir baseadas na idéia de

colaboragdo solidéria, onde podem-se organizar coletivas estratégias com a “capacidade de expandir novas

2 Este ndo faz parte da FESU, ja que preferiu manter suas atividades somente em sua regido, o municipio de Castro/Parand. Em
comum acordo, tornou-se visivel que os mesmos ja eram independentes das articula¢des fornecidas pela Incubadora e absorveram
os principios da Economia Solidaria em sua fundagdo.

3 Utiliza-se ‘rede’, pois compreende que todos os grupos estdo interligados dentro de um espago, que seria a FESU, entdo, para
além das demandas especificas dos coletivos, ha as necessidades intrinsecas deste ‘grande’ coletivo.
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relagdes sociais de produgdo e consumo, difundindo uma nova compreensdo de sociedade, em que o ser
humano, ¢ considerado em suas multiplas dimensdes” (Mance, 2002, p. 5). Isto é, para além do viés
econdmico, onde as/os feirantes vendem seus produtos e servigos, ha uma preocupacao interligada com o
pretexto coletivo e social, que a entendem enquanto uma comunidade conectada.

Segundo Freire (1987) a comunidade ¢ como um espaco de convivéncia e construgdo coletiva de
saberes, formado por sujeitos que compartilham um territério e experiéncias comuns. O territério € o
proprio espago onde a FESU acontece, dentro da universidade, enquanto as experiéncias comuns sao 0s

principios da Economia Solidaria. Neste sentido:

[...] as redes de colaboragdo solidaria buscam promover da melhor maneira possivel a circulagdo da
informacao e geragdo de interpretantes que ndo apenas permitam ampliar os conhecimentos de cada
pessoa, suas habilidades técnicas e dominios tecnologicos ou a sua competéncia em produzir e
interpretar novos conhecimentos necessarios as tomadas de decisdo em todas as esferas de sua vida,
mas que além disto permitam recuperar a sensibilidade, a auto-estima e outros elementos de ordem
ética e estética imprescindiveis a realizagdo do bem viver de cada pessoa e de toda a coletividade
(Mance, 2002, p. 10).

Adentrando de modo particular aos integrantes da FESU, a AMES e o ArteSol configuram-se como
os grupos incubados em situag¢do de maior vulnerabilidade, tanto em razao do contexto socioecondmico em
que estdo inseridos, quanto pelo préprio tempo de incubagao, iniciado ao longo do ano de 2023. Assim, sob
a perspectiva temporal, trata-se de um processo ainda bastante recente. De modo especifico, dentro da
AMES ha um fenomeno muito visivel, onde a rotatividade de membros ocorre por conta de questdes
parentais e conflitos internos, pois as mesmas precisam se ausentar periodicamente, por serem chefes de
familia e estarem sobrecarregadas com constancia. Em relagdo ao ArteSol, varios fatores se entrelagam com
a vinculagdo ao CAPS, como a falta de recursos financeiros, altas durante o tratamento e a dificuldade de
acesso ao transporte para chegar a universidade.

Em rela¢do ao AFESOL e ao Assentamento Emiliano Zapata, observa-se que ambos se encontram
em estagios mais avangados do processo, situando-se, respectivamente, nas fases de ‘pds-incubagio™ e
‘desincubacdo’, o que evidencia um nivel mais consolidado de autonomia organizativa. Tal condi¢o se
expressa na presenca assidua e continua na FESU, bem como na capacidade de conduzir e problematizar
questdes internas de forma mais independente. Ainda assim, diante deste maior grau de amadurecimento,

permanece central a presenca do protagonismo feminino, uma vez que ambos os grupos sao liderados por

4 H4, dentro da propria Incubadora, debates sobre o uso de tais nomenclaturas, dado que existem posi¢des divergentes sobre a
fase de incubagdo em que se encontram os grupos acompanhados. Nao obstante, a autora adota tal posi¢ao analitica especifica,
de acordo com a realidade observada.

5 Retrata-se a mesma circunstincia referida no item (6).
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mulheres, reafirmando seu papel na condugao dos processos coletivos e na sustentacao das iniciativas no
ambito da Economia Solidaria.

Logo, a incubagdo em rede, propriamente dita, constréi a FESU enquanto um organismo vivo,
mutavel, que permite o fortalecimento de vinculos, para além do viés econdmico, onde ha a abertura da
flexibilizacdo de horarios, a participagdo de filhos, netos e outros familiares, ademais da promogao de
formacdes sobre diversas tematicas. Outrossim, a autora Bilac (2014) inclui a questao de género a partir da
mengao dos espacos de rede de apoio, quando tias, avds, vizinhas, amigas e em especial, as mulheres e suas

relagdes, sdo articuladas por lagos afetivos e de sobrevivéncia.

3 GENERO E A DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO: APROXIMACOES CRITICAS

Ao utilizar a terminologia ‘género’, constitui-se “um dos aspectos daquilo que poderia se chamar
de busca pela legitimidade académica para os estudos feministas” (Scott, 1995, p. 75). Ainda, este termo
era como um sindnimo para ‘mulheres’, contudo, ha a comprovagao de que “a partir do momento em que
existe a busca por conhecimento sobre um sujeito do sexo feminino, também encontram-se informagdes

sobre homens, ou seja, ambos sdo influenciados pelo estudo da categoria de género” (Scott, 1995, p. 75).

[...] ‘género’ também ¢ utilizado para designar as relagdes sociais entre os sexos. Seu uso rejeita
explicitamente explicagdes bioldgicas, como aquelas que encontram um denominador comum, para
diversas formas de subordinacdo feminina, nos fatos de que as mulheres tém a capacidade para dar
a luz e de que os homens tém uma forga muscular superior. Em vez disto, o termo torna-se uma
forma de indicar ‘construgées culturais’ - a criagdo inteiramente social de idéias sobre os papéis
adequados aos homens e as mulheres (Scott, 1995, p. 75).

Adiante, “o género ¢ um elemento constitutivo das relacdes sociais baseado nas diferengas
percebidas entre os sexos, e também ¢ uma primeira maneira de significar relagdes de poder” (Scott, 1995,
p- 92). Deste modo, a questdo de género vincula-se ao poder e, a desigualdade aparece como expressao

consequente de tal relacionamento, onde:

Socialmente construido, o género corporifica a sexualidade, que a exercida como uma forma de
poder. Logo, as relagdes de género sdo atravessadas pelo poder. Homens e mulheres sdo
classificados pelo género e separados em duas categorias: uma dominante, outra dominada,
obedecendo aos requisitos impostos pela heterossexualidade. A sexualidade é, portanto, o ponto de
apoio da desigualdade de género (Saffioti; Almeida, 1995, p. 23).

Segundo Saffioti (1987), foi socialmente legitimado que a mulher ficasse encarregada dos cuidados
dos filhos. Ainda que possua algum tipo de trabalho remunerado fora do espaco doméstico, continua
responsavel pela mediacao das criangas até sua fase adulta. Destaca-se, a influéncia sofrida pelos infantes,
onde sdo ensinados desde cedo a contribuirem para a engrenagem deste ciclo. Assim, meninas sdo

encorajadas a encontrarem um marido, serem boas maes e donas de casa, ndo questionarem, serem delicadas
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e esteredtipos femininos. Ja os meninos, devem se destacar pela coragem, incumbido pelo financeiro do lar,
e em hipdtese alguma demonstrar sentimentos, sendo visto como sindnimo de fraqueza.

Inserida dentro das proprias residéncias, em unido ao contexto histdrico trazido, apresenta-se a
divisdo sexual do trabalho. Esta considera duas acepgdes: a distribuicao diferencial de homens e mulheres
no mercado de trabalho e as diferengas no tempo e no espago desta distribuicao. Assim, Hirata e Kergoat
(2007) compreendem como tal distribui¢do se associa a divisdo desigual do trabalho doméstico entre os
SeXO0s.

Existem diferengas que sdo visiveis e constantes entre homens e mulheres, pois sao naturalizadas.
As mulheres sdo responsaveis por todo o cuidado dos filhos e do conjuge, uma vez que, sdo consideradas
figuras amaveis e carinhosas. Nesta mesma sociedade patriarcal, “o homem ¢ a figura responsavel pelo
contexto monetario, sendo colocado como forte e provedor” (Sopko; Moura, 2023, p. 177).

Kergoat (2007) analisa as relagdes sociais de sexo, que sdo construidas socialmente e tem como
base o trabalho. A divisdo sexual do trabalho decorre das relagdes sociais de sexo e relega, como base, as
mulheres as esferas reprodutivas e os homens a esfera produtiva. Por meio de uma tomada de consciéncia,
tornou-se evidente que o trabalho das mulheres era realizado de forma gratuita e invisivel. A partir disto,
“percebeu-se que aquilo era considerado obriga¢do para muitas mulheres era, na verdade, um trabalho sem

valor e sem visibilidade” (Sopko; Moura, 2023, p. 179).

Considera-se que a precarizagao da mulher abrange tanto sua explorac¢do no trabalho formal, quanto
no trabalho doméstico. O trabalho formal da mulher é considerado uma méao de obra barata, e seu
trabalho doméstico ¢ visto como invisivel e sem valor. O ‘trabalho publico’ € aquele que ¢ visto,
valorizado e todos reconhecem, enquanto o ‘trabalho privado’ é aquele sem valor, feito para os
filhos e conjuges e ndo ¢é reconhecido nem por eles (Sopko; Moura, 2023, p. 180).

Em relagdo as duplas/triplas jornada de trabalho das mulheres, denota-se que a “ndo consideragao
dos afazeres domésticos como trabalho silenciou a tornou invisivel, por muito tempo, relagdes assimétricas
e de poder entre ambos os sexos” (Sousa; Guedes, 2016, p. 124). Soares (2004) destaca que o Estado ndo ¢
neutro em relacdo as desigualdades, nem mesmo as de género, pois as politicas publicas se mostram tao
necessarias para tentar minimizar seus efeitos. Logo, a Economia Solidaria ndo ¢ apenas uma alternativa,
bem como estratégia contra-hegemonica, capaz de tensionar as estruturas tradicionais do mercado e

promover formas coletivas e sustentaveis de organizagao do trabalho e de vida.

Entre Extensao, Ensino e Pesquisa: A Atuag@o da IESol na Tematica Socioambiental — ISBN: 978-65-6223-047-5

163



Virginia Salamucha Carneiro | Reidy Rolim de Moura | Karoline Dutra Szul

4 O PERFIL SOCIOECONOMICO DAS MULHERES ORIUNDAS DA FESU - FEIRA DE
ECONOMIA SOLIDARIA DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE PONTA GROSSA

O universo desta pesquisa contempla a amostra de seis participantes, identificados pelas letras A4, B,
C, D, E e F. Além da analise documental, também foi considerada a observagdo participante realizada
durante as formagdes e reunides promovidas pela Incubadora. E descrito que nove participantes foram
convidados para tragar o perfil das/os feirantes da FESU - Feira de Economia Solidaria da UEPG, todavia,

ndo demonstraram interesse em compartilhar suas respostas. A seguir, apresentam-se os resultados®:

QUADRO 1 - Género de identificagdo das/os feirantes oriundos da FESU - Feira de Economia Solidaria da Universidade
Estadual de Ponta Grossa

GENERO DE IDENTIFICACAO
Participantes | FEMININO |MASCULINO | OUTROS RESPOSTAS INCONCLUSIVAS

A X

B X

C X

D X

E X

F X

Fonte: Acervo documental interno da Incubadora de Empreendimentos Solidarios - IESol. Organizagdo: Salamucha, 2025.

Dos seis participantes analisados, identificaram-se trés mulheres, um homem e duas respostas
inconclusivas. A presenga de tais respostas inconclusivas nao deve ser interpretada apenas como uma lacuna
individual de compreensdao, mas como expressdo de processos mais amplos de acesso desigual ao
conhecimento formal, especialmente no que se refere a categorias analiticas como ‘sexo’, ‘género’ e
‘orientacdo sexual’. Dentro de pesquisas que trabalham tais conceitos, ¢ recorrente que determinadas
distingdes ndo estejam plenamente consolidadas, dado que ¢ um debate contemporaneo, o que tensiona a
propria aplicagdo de instrumentos padronizados de coleta de dados.

Por outro lado, a observagdo participante permite qualificar a anélise ao evidenciar que, para além
das limitagdes do dado declarado, hd uma presenca feminina majoritaria nos EES - Empreendimentos
Economicos Solidarios. Isto posto, € interessante retomar a definicdo da OMS - Organiza¢do Mundial da
Saude (2022), segundo a qual o sexo refere-se as caracteristicas biologicas e fisioldgicas do corpo humano,
como os hormonios e os o6rgdos reprodutivos. J& o gé€nero constitui uma construcao social que envolve os
papéis e comportamentos culturalmente atribuidos as pessoas com base no sexo de nascimento, conforme

jé& discutido anteriormente de forma mais aprofundada e, em geral, tende a causar ambiguidade.

6 Os registros utilizados foram elaborados por extensionistas que realizaram o Estdgio Curricular I em Servi¢o Social, contendo
dados dos feirantes. Todavia, as informagdes nao haviam sido previamente sistematizadas ou tabuladas, o que motivou a anélise
apresentada.
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QUADRO 2 - Orientagdo sexual de identificagdo das/os feirantes oriundos da FESU - Feira de Economia Solidaria da
Universidade Estadual de Ponta Grossa

ORIENTACAO SEXUAL DE IDENTIFICACAO
Participantes | HETEROSSEXUAL | HOMOSSEXUAL | OUTROS SEM INFORMACAO
A X
B X
C X
D X
E X
F X

Fonte: Acervo documental interno da Incubadora de Empreendimentos Solidarios - IESol. Organizagdo: Salamucha, 2025.

Considerando os seis participantes, estima-se que trés feirantes se identificam como heterossexuais,
enquanto os demais optaram por ndo responder & pergunta sobre orientacdo sexual. A auséncia de outras
expressoes de orientacdo sexual ndo pode ser automaticamente interpretada como inexisténcia, mas deve
ser problematizada a luz de fatores como o constrangimento e o receio de exposi¢do. Assim, o siléncio ou
a omissao também se configuram como formas de resposta, revelando limites importantes na apreensao
empirica desta variavel.

Além disto, a aparente predominancia da heterossexualidade nao deve ser decifrada como reflexo
fiel da realidade, mas como resultado de um campo social no qual a heteronormatividade opera como padrao

dominante.

QUADRO 3 - Estado Civil das/os feirantes oriundos da FESU - Feira de Economia Solidaria da Universidade Estadual de Ponta
Grossa

ESTADO CIVIL

SEPARADA/O
E/OU ) :
Participantes | SOLTEIRA/O [ CASADA/O [DIVORCIADA/O|VIUVA/O| SEM INFORMACAO

A X

B X

C X

D X

E X

F X

Fonte: Acervo documental interno da Incubadora de Empreendimentos Solidarios - IESol. Organizacao: Salamucha, 2025.

Entre os seis participantes analisados, hd predominancia de pessoas casadas, associada a presenca
universal de filhos. Este dado, longe de ser meramente descritivo, permite inferir a existéncia de arranjos
familiares nos quais as responsabilidades de cuidado e sustento tendem a se entrelacar, incidindo

diretamente sobre as condi¢des de participagdo na atividade produtiva. A centralidade da familia, opera
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como um eixo estruturante da reprodu¢do social, a0 mesmo tempo em que condiciona as possibilidades de
inser¢do produtiva, especialmente em atividades como as desenvolvidas na FESU, que exigem
disponibilidade de tempo e mobilidade.

Sob uma perspectiva critica, ¢ fundamental considerar que, ainda que inseridas em relagdes
conjugais, as mulheres tendem a assumir de maneira desproporcional as responsabilidades domésticas e de
cuidado, em funcao da divisao sexual do trabalho ja discutida. Assim, o estado civil, longe de representar
estabilidade ou partilha equitativa de responsabilidades, pode, em muitos casos, ocultar relacdes
assimétricas no interior das familias. Quando articulado a condi¢cdo de chefia familiar j& identificada na
pesquisa, este cenario evidencia a sobrecarga que recai sobre estas mulheres, tensionando sua autonomia e
limitando suas possibilidades de participagdo plena nas atividades econémicas, a0 mesmo tempo em que

reforca a necessidade de estratégias que considerem estas especificidades, como a Economia Solidaria.

QUADRO 4 - Configuragoes familiares incluindo componentes parentais que residem na mesma moradia em conjunto com as/os
feirantes oriundos da FESU - Feira de Economia Solidaria da Universidade Estadual de Ponta Grossa

CONFIGURACOES FAMILIARES
GENRO E/OU OUTROS
Participantes | ESPOSA/O FILHA/O NORA NETA/O COMPONENTES
A X
B X
C X
D X X X
E X
F X

Fonte: Acervo documental interno da Incubadora de Empreendimentos Solidarios - IESol. Organizagdo: Salamucha, 2025.

A configuracao familiar apresentada evidencia a predominancia de arranjos conjugais, uma vez que
cinco dos seis participantes residem com seus conjuges. Este dado revela a centralidade da familia nuclear
como unidade organizadora da vida cotidiana, especialmente no que se refere a partilha, ainda que desigual,
das responsabilidades domésticas e econdmicas. Esta predominancia € complementar ao quadro 3, por isto,
foi apresentada de tal forma.

Em contrapartida, a presenc¢a de um arranjo familiar ampliado, no caso do participante que reside
com filha/o, genro/nora e neta/o, aponta para estratégias de coabita¢do que extrapolam o modelo nuclear,
frequentemente associadas a contextos de vulnerabilidade socioeconomica. Tal tipo de configuragdao pode
tanto representar uma rede de apoio, quanto indicar a necessidade de compartilhamento de recursos diante
de limitacdes materiais. Logo, as diferentes formas de organizagdo familiar observadas nao apenas
expressam modos de convivéncia, mas também evidenciam como os sujeitos articulam suas relagdes

parentesco como parte das estratégias de sobrevivéncia.
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QUADRO 5 - Cor e/ou raga de identificagao das/os feirantes oriundos da FESU - Feira de Economia Solidaria da Universidade
Estadual de Ponta Grossa

COR E/OU RACA DE IDENTIFICACAO
INDIGEN SEM
Participantes | AMARELA/O| BRANCA/O A PARDA/O |PRETA/O| INFORMACAO

A X

B X

C X

D X

E X

F X

Fonte: Acervo documental interno da Incubadora de Empreendimentos Solidarios - IESol. Organizagdo: Salamucha, 2025.

De acordo com o Censo Demografico de 2022, realizado pelo IBGE - Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (2023), a classificacdo por cor ou raca utiliza cinco categorias: ‘amarela/o’,
‘branca/o’, ‘indigena/o’, ‘parda/o’e ‘preta/o’, todas baseadas na autodeclaracdo dos respondentes. Ainda
que a pesquisa nao se detenha na problematizacao conceitual destas categorias, ¢ fundamental reconhecer
que tais classificagdes ndo sdo neutras, mas atravessadas por processos coletivos que influenciam tanto a
autodeclaracdo, quanto as condicdes concretas de vida destes sujeitos.

Entre os seis participantes, um se autodeclara bran/o, quatro se identificam como pardos € um como
preto. O IBGE (2023) esclarece que a categoria ‘parda/o’ € utilizada para designar pessoas que se
autodeclaram de cor de pele mista, geralmente associada a miscigenacao entre brancos, negros € indigenas,
grupo predominante entre os participantes da FESU. Contudo, sua amplitude também pode operar como
um campo de indeterminacdo que, por vezes, dilui a identificacdo negra e invisibiliza experiéncias

especificas de racismo.

QUADRO 6 - Faixa etaria das/os feirantes oriundos da FESU - Feira de Economia Solidaria da Universidade Estadual de Ponta
Grossa

FAIXA ETARIA
Participantes | 50 A 59 ANOS | 60 A 69 ANOS | 70 A 79 ANOS SEM INFORMACAO

A X

B X

C X

D X

E X

F X

Fonte: Acervo documental interno da Incubadora de Empreendimentos Solidarios - IESol. Organizacdo: Salamucha, 2025.

A predominancia de pessoas idosas entre os feirantes, com cinco dos seis participantes situados na

faixa etaria acima dos 60 anos, evidencia que a insercao na Economia Solidaria, neste contexto, também se
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constitui como uma estratégia de permanéncia produtiva em etapas avancadas da vida. Tal dado pode ser
interpretado a luz das limitagdes impostas pelo mercado formal de trabalho, que tende a excluir sujeitos
mais velhos, especialmente aqueles com trajetorias marcadas por vinculos precarios e baixa escolarizagao.

Inserido neste aspecto, a participacao na FESU nao se reduz a dimensao econdmica, mas assume
contornos de sociabilidade e continuidade da vida ativa. Ainda assim, € necessario considerar que o
envelhecimento, articulado a outras expressdes da questdo social, pode implicar demandas especificas,
como condi¢des de saude, mobilidade e acesso a politicas publicas, o que reforga a importancia de
compreender este perfil etario de forma integrada as demais dimensdes analisadas, dentro da categoria de

trabalho.

QUADRO 7 - Nivel de escolaridade das/os feirantes oriundos da FESU - Feira de Economia Solidaria da Universidade Estadual
de Ponta Grossa

NIVEL DE ESCOLARIDADE
ENSINO ENSINO ENSINO SEM

Participantes | ANALFABETA/O | FUNDAMENTAL| MEDIO | SUPERIOR | INFORMACAO

A X

B X

C X

D X

E X

F X

Fonte: Acervo documental interno da Incubadora de Empreendimentos Solidarios - IESol. Organizagdo: Salamucha, 2025.

Entre os seis participantes contemplados, um ¢ analfabeto, dois concluiram o ensino fundamental,
dois completaram o ensino médio e dois possuem formagdo superior. E importante destacar que a
Incubadora frequentemente atua como mediadora em situagdes que visam proporcionar melhor qualidade
de vida aos feirantes, considerando suas perspectivas objetivas e subjetivas. O caso do Participante E é
emblematico, pois em relatorios ha a mengao de recusa ao ingresso em programas de EJA - Educagdo de
Jovens e Adultos, sob a justificativa de se reconhecer como analfabeto funcional, onde revela-se ndo apenas
uma autopercepgao sobre suas capacidades, mas também possiveis experiéncias prévias de desestimulo
institucional ou inadequagdo das politicas educacionais as suas necessidades.

De acordo com o Censo Demografico de 2022, o IBGE (2023) define a pessoa analfabeta como

aquela que ndo sabe ler nem escrever um bilhete simples no idioma que conhece.
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QUADRO 8 - Renda familiar mensal das/os feirantes oriundos da FESU - Feira de Economia Solidaria da Universidade Estadual
de Ponta Grossa

____ RENDA FAMILIAR MENSAL ‘
R$1.518,00 A | R$2.501,00 A | R$3.501,00 A | R$4.501,00 A SEM

Participantes | R$2.500,00 R$3.500,00 R$4.500,00 R$5.500,00 | INFORMACAO

A X

B X

C X

D X

E X

F X

Fonte: Acervo documental interno da Incubadora de Empreendimentos Solidarios - IESol. Organizagdo: Salamucha, 2025.

Entre os seis participantes, a distribui¢ao da renda familiar mensal revela um cenario marcado por
limites estruturais significativos, ainda que apresente certa variagdo entre as faixas. Dois participantes
concentram-se na faixa de R$ 1.518,00 - adotado como referéncia pela equipe da Incubadora, conforme
Decreto n° 12.342, de 30 de dezembro de 2024 - ¢ R$ 2.500,00, ou seja, proximos ao valor de um a pouco
mais de um saldrio minimo, o que indica condigdes de vida potencialmente atravessadas por restricdes no
acesso a bens e servicos basicos. Nestes casos, a renda tende a ser consumida quase integralmente por
despesas cotidianas, como alimentacdo, moradia e transporte, restando pouca ou nenhuma margem para
imprevistos ou melhoria das condig¢des de vida.

No entanto, ainda que outros participantes se situem em faixas superiores, um entre R$ 3.501,00 e
R$ 4.500,00 e outro entre R$ 4.501,00 ¢ R$ 5.500,00, estes valores ndo podem ser automaticamente
interpretados como expressao de estabilidade econdmica. Quando considerados elementos como o nimero
de integrantes no domicilio, a presen¢a de dependentes e o custo de vida, tais rendimentos podem se mostrar

igualmente insuficientes para garantir seguranca material.

QUADRO 9 - Ganhos mensais das/os feirantes oriundos da FESU - Feira de Economia Solidaria da Universidade Estadual de
Ponta Grossa advindos ou ndo da feira

GANHOS MENSAIS PROVENIENTES DA FEIRA
Participantes SIM NAO SEM INFORMACAO

A X

B X

C X
D X
E X
F X

Fonte: Acervo documental interno da Incubadora de Empreendimentos Solidarios - IESol. Organizagdo: Salamucha, 2025.
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Entre os seis participantes, dois dependem exclusivamente dos ganhos provenientes da feira,
enquanto quatro dispdem de rendas complementares. E importante destacar que, conforme relatérios da
Incubadora, alguns feirantes estdo vinculados a Politica de Assisténcia Social - Lei n° 8.742/1993 -, por
meio do Programa Bolsa Familia; outros encontram-se inseridos/as na Politica de Previdéncia Social - Lei
n°®8.213/1991 -, embora a modalidade especifica ndo tenha sido detalhada; e ainda ha aqueles que trabalham
de outras formas, em locais diversos.

Observa-se, portanto, que os proprios feirantes ndo consideram a feira como sua principal fonte de
sustento. Ela pode representar uma complementagao da renda, porém o montante financeiro obtido por essa
via nao ¢ suficiente para suprir integralmente as necessidades basicas relacionadas ao seu proprio bem-
estar. Embora a Economia Solidaria se configure como um espaco relevante de inser¢ao produtiva, neste

caso, ela ndo se sustenta, isoladamente, como base suficiente de subsisténcia.

5 GENERO E SUSTENTABILIDADE: AS INTERFACES DE UMA DISCUSSAO
COMPLEMENTAR DENTRO DO CONTEXTO SOCIOECONOMICO

A relagdo entre género e sustentabilidade demonstra como o empoderamento feminino ndo € apenas
uma questdo interligada com o fator de equidade, mas também ¢ uma possivel solucdo estratégica para
enfrentar desafios ambientais e sociais (Ferreira; Silva, 2025, p. 3). As autoras também mencionam como
as mulheres contribuem com a prote¢do da natureza e na construcdo de um futuro sustentavel, assim
evidenciado na FESU - Feira de Economia Solidaria da UEPG. Os indicadores apresentados comprovam
que as feirantes para além de promover praticas sustentaveis, criam aspectos inovadores do que se pode
entender a partir da Optica de um desenvolvimento socioecondmico, com caracteristicas sustentaveis.

Nesta perspectiva, a constru¢do do empoderamento em si para/com as mulheres esta interligada com

quatro fatores, sendo estes:

(1) econdémico, que visa certificar que todos possam desenvolver habilidades e capacidades para
uma vida mais sustentavel; (2) humano e social, que compreende um processo em que as pessoas
adquirem o controle de suas proprias vidas; (3) politico, que emerge da capacidade de organizagio
individual e coletiva, de forma a exercer a cidadania e conquistar espagos de representatividade; e
por fim (4) cultural, que busca redefinir as regras e normas sociais, assim como o ato de criar novas
praticas e signos culturais (Luttrell, et al.; 2009, p.69).

No ambito econdmico, tais iniciativas possibilitam a inser¢do de sujeitos historicamente
marginalizados, em circuitos produtivos que valorizam o trabalho coletivo e a distribui¢do mais equitativa
dos ganhos. No que tange a dimensdo humana e social, observa-se o fortalecimento da autonomia dos
sujeitos, na medida em que estes passam a exercer maior controle sobre suas trajetorias de vida. Ja na esfera

politica, a Economia Solidaria fomenta processos organizativos que contribuem para o exercicio da
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cidadania, estimulando a participagdo em espacos publicos e a ampliacao da representatividade. Por fim,
no campo cultural, promove-se a ressignificagdo de valores e praticas sociais, ao questionar padrdes
hegemdnicos de produgdo e consumo, abrindo espago para a constru¢do de novas identidades e relagdes
sociais.

Além disto, ao se observar empiricamente experiéncias como a FESU, torna-se evidente que a
atuacdo das mulheres na Economia Solidaria ultrapassa a dimensdo produtiva, configurando-se também
como pratica de cuidado e preservagdo ambiental. Dialoga-se com a perspectiva de Mies e Vandana (1993),
ao destacar que as mulheres, especialmente em contextos comunitarios, desenvolvem uma relagdo mais
proéxima com os recursos naturais, assumindo papel central na sua protecdo e manejo sustentavel. As
feirantes ndo apenas comercializam produtos, mas também incorporam praticas como o reaproveitamento
de materiais e a producdo artesanal.

Em contrapartida, ¢ interessante mencionar que a “insisténcia diante a coeréncia da unidade das
categorias das mulheres rejeita a multiplicidade das intersec¢des culturais, sociais e politicas, dentro da
categoria” (Butler, 2003, p. 35). Isto €, ndo existe uma ‘mulher ideal’ ou até mesmo, uma ‘mulher padrao’,
dentro dos EES - Empreendimentos Econdmicos Solidarios, dado que para além da heterogeneidade de
seus grupos, ha a individualidade das mulheres. Tal compreensao ¢ fundamental para evitar generalizagdes
e para construir analises mais criticas com a realidade existente, reconhecendo que o empoderamento
feminino, nestes intermédios, ocorre de maneira plural.

Guimaraes (2010) ainda retrata que o dispositivo da sustentabilidade ¢ um modo atualizado de ver

e narrar o ambiente, como em unido, pode ser:

[...] o dispositivo da sustentabilidade precisa ‘esverdear’ seus sujeitos. Isto significa dizer que ver a
sustentabilidade como um dispositivo demanda a produ¢do de um sujeito disposto a mudar os seus
habitos de vida, além de ser sensivel aos apelos ligados a promogdo da sustentabilidade, pois ser
‘verde’, hoje, ¢é estar ligado ao seu tempo (Sampaio, Guimarées; 2012, p. 402).

Neste viés, o processo de ‘esverdeamento’ dos sujeitos pode ser compreendido como uma dimensao
que ultrapassa a adogdo de praticas isoladas, configurando-se como uma transformagdo mais ampla nos
modos de pensar, agir e se relacionar com o meio ambiente. Trata-se da incorporacdo de valores e habitos
sustentaveis que passam a orientar o cotidiano, influenciando desde as formas de produgdo até as escolhas
de consumo. No contexto da FESU, o ‘esverdear’ ndo se impde de maneira uniforme, mas se constroi
gradualmente, a partir das experi€ncias particulares concretas e das formagdes realizadas pela Incubadora,
evidenciando que a sustentabilidade pode ser resultado de processos educativos que se desenvolvem no

interior da Economia Solidaria.
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6 CONCLUSAO

O perfil das feirantes revela um grupo multifacetado, ainda que atravesse algumas caracteristicas
comuns. Predomina a presenc¢a feminina, majoritariamente de pessoas idosas, muitas das quais possuem
trajetorias de vida marcadas por inser¢des precarias no mercado de trabalho formal. Observa-se que todas
possuem filhos e mantém vinculos conjugais. Em termos de escolaridade, o grupo apresenta niveis diversos,
incluindo desde situagdes de analfabetismo até formacao superior. Quanto a renda, verifica-se que sdo
responsaveis pelo sustento, sendo mulheres chefes de familia. Em conclusdo, no recorte de cor/raga, ha
predominancia de pessoas pardas.

Apesar de alguns avancgos no acesso igualitario a direitos, ndo ¢ possivel afirmar que as mulheres
sejam, de fato, plenamente reconhecidas e tratadas como cidadas em sua integralidade. No plano formal,
persiste um discurso que as inclui e busca favorecé-las, entretanto, na pratica, a efetivacao destes direitos
ainda se apresenta como um processo arduo, marcado por desigualdades e distanciado da realidade
cotidiana. Reitero, portanto, que mesmo diante das adversidades, as mulheres permanecem como
protagonistas fundamentais da vida em sociedade, sendo essencial que sejam legitimadas nesta condigao.

Sendo assim, a Economia Solidaria se apresenta como um espago que tensiona, ainda que de forma
limitada, a 16gica dominante do sistema capitalista, ao propor outras formas de organizacdo do trabalho
alternativas. Para estas mulheres, ndo se trata apenas de uma alternativa de geracdo de renda, mas de uma
possibilidade concreta de fortalecimento de sua autonomia. Em suma, para além da sustentabilidade
econdmica, ainda que muitas vezes complementar, promove o empoderamento feminino, onde as feirantes
passam a se reconhecer como capazes de intervir em sua propria realidade, rompendo, ainda que de modo

parcial, com relagdes de dependéncia e subordinagao historicamente impostas.
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1 INTRODUCAO

A Incubadora de Empreendimentos Solidarios (IESol), vinculada a Universidade Estadual de Ponta
Grossa (UEPG), constitui-se como um importante espago de articulacdo entre universidade e sociedade,
atuando desde 2005 na promoc¢ao da Economia Solidaria como estratégia de inclusdo social e geracao de
trabalho e renda. Trata-se de um programa de extensao universitaria que integra ensino, pesquisa e extensao,
possibilitando a construcdo de alternativas coletivas.

A Economia Solidéria, enquanto proposta contra-hegemodnica ao modelo capitalista tradicional,
fundamenta-se em principios como a autogestdo, a cooperacao, a solidariedade e a democracia. Nesse
sentido, os empreendimentos econdmicos solidarios (EES) ndo se organizam a partir da logica da

exploragdo do trabalho, mas sim da valorizacdo do coletivo, da participagdo ativa dos sujeitos e da
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constru¢do compartilhada de decisdes. A IESol atua diretamente nesse campo, oferecendo assessoria
técnica, formagdo critica e acompanhamento continuo aos grupos incubados, contribuindo para o
fortalecimento dessas iniciativas.

Além disso, a incubadora estabelece didlogo com diversas politicas publicas, como assisténcia
social, saide mental, seguranca alimentar e agroecologia, o que evidencia seu compromisso com uma
abordagem interdisciplinar e com a transformagdo social. A inser¢do da dimensdo socioambiental nesse
contexto torna-se fundamental, uma vez que muitos empreendimentos desenvolvem praticas sustentaveis,
como a produgdo agroecoldgica, o reaproveitamento de materiais € o consumo consciente, contribuindo
para a constru¢ao de um modelo de desenvolvimento mais justo e equilibrado.

O presente capitulo tem origem em uma experiéncia de estagio supervisionado em Servigo Social,
realizada no ambito da IESol, e tem como foco a elaboragdo de uma proposta de intervencdo voltada ao
fortalecimento de vinculos interpessoais em grupos incubados. A proposta central consiste na construgdo
de uma cartilha de dindmicas de grupo, com o objetivo de promover a melhoria da convivéncia, estimular
o dialogo e fortalecer os principios da Economia Solidéria no cotidiano dos empreendimentos.

A escolha dessa tematica estd diretamente relacionada a realidade observada no campo de estagio,
na qual foram identificadas fragilidades nas relagdes interpessoais entre os integrantes de um dos grupos
acompanhados. Tais fragilidades evidenciam a necessidade de intervengdes que ultrapassem a dimensao
produtiva e econdmica, alcancando também aspectos subjetivos, relacionais e coletivos que sustentam o
funcionamento dos empreendimentos solidarios.

Dessa forma, compreende-se que o fortalecimento de vinculos ndo € apenas um elemento
complementar, mas sim estruturante para a consolidagdo da Economia Solidaria. Relagdes baseadas na
confianga, no respeito e na cooperagdo sao fundamentais para garantir a continuidade dos grupos, sua
sustentabilidade social e econdmica, bem como sua capacidade de resisténcia frente as desigualdades

sociais.

2 SERVICO SOCIAL E ECONOMIA SOLIDARIA

A Economia Solidaria emerge como uma alternativa concreta diante das transformagdes no mundo
do trabalho, especialmente em contextos marcados pela precarizacdo, pelo desemprego estrutural e pela
exclusdo social. Nesse cenario, os empreendimentos solidarios se configuram como espagos de resisténcia,
organizacao coletiva e constru¢do de novas formas de sociabilidade. No entanto, sua efetivagao depende
diretamente da qualidade das relacdes estabelecidas entre seus integrantes, considerando os principios de
cooperacado, solidariedade, sustentabilidade e autogestao.

De acordo com Gaiger (2003), as iniciativas de Economia Solidéria emergem como estratégias de

enfrentamento as situacdes de exclusdo social e precarizagao geradas pelo sistema capitalista. Ao contrario
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de formas tradicionais de resisténcia, essas experiéncias ndo se limitam a nega¢do dessa logica, mas
propdem uma nova racionalidade econdmica, fundamentada na cooperacdo, na autogestdo e no controle
coletivo dos meios de producao.

Nesta logica, um dos conceitos centrais para o Servigo Social ¢ o de transformacgao social, que segue
em concordancia com as praticas da ECOSOL, principalmente na busca de emancipagdo e mudanca social
dos EES, ¢ neste momento que ocorre a aproximacao com os principios de solidariedade, autogestdo e
cooperagdo que norteiam a pratica dos grupos, e também dos profissionais envolvidos.

O Assistente Social atua juntamente aos EES e proporciona agdes baseadas em suas dimensdes
ético-politica, técnico-operativa e tedrico metodologica, pois se existe a intengdo de gerar trabalho e renda
¢ possivel inserir no debate as politicas publicas, e neste caso o profissional ¢ essencial, pois ¢ em sua
intervengdo que vai envolver os sujeitos nas questdes sociais, politicas e economicas. “O Assistente Social
pode, entdo, contribuir de forma empirica para estes trabalhadores e organiza¢des buscarem seus direitos e
lutarem por politicas publicas efetivas na economia solidaria, além do reconhecimento da economia como
ponto forte.” (Lopes; Leal, 2019, p.3).

Como citamos anteriormente, a ECOSOL surge como uma resposta a crise no mercado de trabalho,
reformulando a forma de agir, consumir, produzir e compartilhar. Considerando tal afirma¢do, podemos
fazer uma andlise relacionada a questdo social, pois em um contexto de desigualdades sociais, muitas
pessoas encontram em outras economias uma forma de superar a situacao de vulnerabilidade.

Os profissionais em concordancia com seu projeto profissional precisam encontrar estratégias para
enfrentar as expressdes da questdo social em realidades diversas, sendo preciso uma postura mobilizadora,
fortalecer os movimentos sociais entre outros aspectos. Em concordancia com este debate, quanto as
oportunidades da Economia Solidéria e o fortalecimento das politicas publicas:

As oportunidades da economia solidaria podem se fortalecer através dos avancos na implantagdo de
politicas e instrumentos para acesso aos empreendimentos econdmicos solidarios, pela ampliagdo

da adesdo a economia solidaria como estratégia emancipatoria e pelas conquistas de novas melhorias
de produgdo sustentaveis (Lopes; Leal, 2019, p. 6).

O Servigo Social possui um projeto ético-politico que trouxe grandes mudancgas juntamente com o
codigo de ética, que se organiza em torno de um conjunto de principios, direitos, deveres e também
vedagdes, se tornando essenciais para a sua pratica cotidiana de trabalho, seja em qual for a area da atuagao.
Com base nessas documentagdes e normativas, o profissional pode prestar assessoria aos EES, participar
de foruns, conselhos e demais locais de mobilizagdo, além de atuar juntamente com gestores publicos para
dar visibilidade a ECOSOL em espagos ainda ndo ocupados, buscar meios de sensibilizar a populacdo em

geral, participar de projetos (na fungdo de técnico ou outra) e cursos de capacitagdo, realizar
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encaminhamentos para outros segmentos de toda a rede socioassistencial, considerando as demandas
especificas de cada empreendimento solidario, para que todos possam ter acesso aos seus direitos.

Cabe destacar o trabalho com assessoria, que faz parte das atribuigdes especificas, agao esta que
dentro da Economia Solidaria tem grande importancia, pois € necessario que o assessor tenha
conhecimentos e habilidades com a consciéncia critica, cientifica e criativa. De acordo com Bravo; Matos,

(2014, p.31):

Assim, definimos assessoria/consultoria como aquela agdo que é desenvolvida por um profissional
com conhecimento na area, que toma a realidade como objeto de estudo e detém uma intengdo de
alteracdo da realidade. O assessor ndo ¢ aquele que intervém, deve, sim, propor caminhos e
estratégias ao profissional ou a equipe que assessora e estes tém autonomia em acatar ou no suas
proposic¢des. Portanto, o assessor deve ser alguém estudioso, permanentemente atualizado e com
capacidade de apresentar claramente suas proposigdes.

Ademais, para atuar neste campo € necessario o entendimento da diversidade das demandas que
serdo apresentadas pelos empreendimentos. E importante ressaltar que o profissional também precisa
apropriar-se de teorias que embasam seu projeto ético-politico e utilizar de ferramentas metodoldgicas e

instrumentais de trabalho que possibilitem um carater interventivo.

3 AIESOL ENQUANTO CAMPO DE ESTAGIO

O estagio supervisionado em Servigo Social passou a integrar a grade curricular como disciplina
obrigatoria, conforme as Diretrizes Curriculares pertinentes e constitui-se como componente fundamental
para a formagdo profissional. Torna-se premente debater essa disciplina, destacando-se seu papel no
processo formativo do estudante e nas contribui¢des que esse processo pode oferecer aos/as assistentes
sociais supervisores/as de campo. A partir do estagio supervisionado obrigatorio, as instituigdes convertem-
se em espagos potencializadores para a qualificagdo profissional. No curso de Servico Social s3o necessarias
o cumprimento de 204 horas de estagio obrigatério I e 204 horas em estagio obrigatorio 1, sendo realizados

em anos diferentes da graduacao.

O estagio curricular obrigatorio tem uma relevancia politico-pedagdgica no processo de formagao e
exercicio profissional, sendo um processo obrigatdrio no curso de Servigo Social. A partir da praxis
no estagio, o(a) académico(a) de Servigo Social pode compreender de forma mais efetiva as
expressoes da questdo social e interagir com a sociedade, produzindo conhecimentos capazes de
contribuir para a elaboragdo de respostas profissionais particulares requeridas pelas novas exigéncias
da contemporaneidade. (Rolim, 2022, p.31).

O estagio supervisionado no curso de Servigo Social proporciona ao discente a vivéncia direta dos
referenciais teodrico-metodologicos, da pratica profissional e da formacao de competéncias exigidas para o

desempenho da profissdo, colocando-o em conformidade com o que dispde a Lei n° 8.662/1993 de
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Regulamentacdo da Profissdo de Assistente Social. Neste sentido, o estagio ¢ um campo “[...] privilegiado
do processo ensino-aprendizado da relacdo teoria e pratica, momento em que o compromisso e habilidades
profissionais se qualificam na formacao.” (Rolim, 2022, p.34).

O fluxo de estagiarios de Servico Social na IESol ¢ muito frequente, portanto € preciso refletir sobre
outra especificidade que atravessa essas trajetorias: a extensao universitaria enquanto campo de estagio. De
acordo com a Associa¢do Brasileira de Ensino e Pesquisa em Servico Social (ABEPSS), ¢ desenvolvido
enquanto uma estratégia de “[...] aproximacdo da academia com a realidade social, busca-se nessas
experiéncias o aperfeicoamento de praticas profissionais em campos diversificados, geralmente envolvendo
atividades de ensino e pesquisa.” (ABEPSS, 2010, p.38).

Assim, as atividades realizadas nesse ambito podem aportar maior dinamismo aos curriculos,
oferecendo também mais flexibilidade e autonomia aos profissionais e estagirios, além de oportunizar
experiéncias na prestagdo de servigos de qualidade e no contato direto com a comunidade. No caso da
IESol, esse contato ndo se restringe aos trabalhadores dos EES, abrangendo igualmente estudantes
universitarios, alunos da rede de ensino fundamental e médio, usuarios da assisténcia social, da saude, meio
ambiente, entre outros. A ABEPSS informa, ainda, que a extensdo como campo de estagio ¢ disciplinada

por legislacdo, conforme se observa a seguir:

Levando em consideracdo o acimulo das discussdes sobre essa tematica, vale ressaltar que o mesmo
esta previsto na Lei Federal 11. 788, que permite a extensdo como estagio ao afirmar que as
atividades de extensdo, de monitorias e de iniciacdo cientifica na educacdo superior, desenvolvidas
pelo estudante, somente poderdo ser equiparadas ao estagio em caso de previsdo no projeto
pedagdgico do curso. (ABEPSS, 2010, p.39).

Neste sentido precisamos olhar para este campo e questionar “Estagio e Extensado: qual a diferenga?”
Bom, para isso cabe-nos alguns esclarecimentos, primeiramente pensando que as atividades de estagio e
extensao ocorrem no mesmo espago e € primordial que haja uma maior organizacao das funcdes dos alunos
envolvidos, especialmente nos casos em que o estagiarios recebem bolsa de extensdo. Afinal, a IESol ndo
possui financiamento de bolsas de estagio obrigatorio, os fomentos que chegam até o programa sao através
de projetos de extensdo e possuem prazos € metas a serem cumpridos, podendo envolver alunos e técnicos
de muitas areas do conhecimento.

A importancia de compreender os objetivos de cada atividade ¢ fundamental nesses casos,
principalmente porque a extensdo ¢ o espaco da participagdo nas agdes € o estdgio, para além da
participacdo, € o espaco da andlise e formacdo profissional sobre essas intervengdes, além da

obrigatoriedade de supervisdao de um/a Assistente Social com registro no Conselho Regional de Servigo

Social (CRESS) e acompanhamento pedagogico de um docente do departamento de Servigo Social. Nos
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casos apenas de bolsa de extensdo os estudantes podem ser monitorados por técnicos de outras areas, desde

que haja vinculo formal com o programa.

Quadro 1 - Estagio x Extensdo do Servi¢co Social na IESol: diferengas e semelhancas

Estagio Extensao
> Horas de extensdo ndo substituem estagio; > Atividade de extensao vinculada as metas de
> Atividade académica vinculada ao curso; projetos;
> Foco na relagdo com a comunidade e contato | > Foco nas demandas dos projetos ¢ nos EES;
com os EES; > Participacdo em agdes coletivas;
> Participacdo em agdes coletivas e educativas > Prestag@o de contas em sistema SETI,
(Na IESol vincula-se a Educag@o Popular e PROEX ou outros - comprovacao de uso de
Economia Solidaria); recursos;
> Possui momentos individuais (com > Horas especificas vinculadas a atividades
supervisao); extensionistas - (voluntario ou bolsista);
> Documentagio especifica; > Participacdo em projeto (FESU, projeto
> Assinatura do supervisor - comprovagao da PROEX, USF etc) - vinculo institucional;
acdo; > Obrigatoriedade de relatdrios parciais;
> Obrigatoriedade de realizar um projeto de > Supervisdo técnica;
intervengdo; > Carga horéria a depender da bolsa ou
> Estagio exige supervisdo especifica de um/a voluntariado;
Assistente Social com registro ativo no > Atividades gerais da IESol;
CRESS;
> Supervisao pedagogica;
> 204 Horas - dedicadas a demandas especificas
do Servigo Social na incubadora;
> Geralmente 2 dias por semana (salvo casos
especiais); Nao excedendo o limite maximo
de horas semanais permitidas em normativas;

Fonte: Cartilha “Estagio Obrigatério na IESol - Orientagdes Gerais - SERVICO SOCIAL” (Documento interno). Organizagéo:
ALBACH, C.A.S., 2026.

Quanto as atividades de extensdo o foco € na participacdo em projetos, agdes coletivas e
comunitarias, em atividades da feira (FESU), no contato didrio com os EES e equipe técnica da IESol
(independentemente da formagdo), insercdo nas atividades gerais dos nucleos, organizacdo e apoio em
feiras e eventos. Realizacdo de: Atividades com os grupos incubados; contato com participantes dos
projetos; Prestagdo de contas da bolsa; sistematiza¢ao das acdes para relatorios institucionais; Producao de
materiais (quando vinculados ao projeto) e agdes de divulgacao.

Em suma, as atividades de estagio possuem foco na formagdo profissional e atuacdo como futuro
Assistente Social como por exemplo em ac¢des de: participagdo em reunides técnicas de equipe, espagos de
supervisao de estagio, elaboracdo de Diario de campo, e demais documentos exigidos pelo curso,
desenvolvimento do projeto de intervencao, observacdes e andlises da dindmica institucional, das
expressoes da questdo social, do contato institucional com gestores, rede de servigos. Além da

sistematizacdo de demandas sociais identificadas, acdes desenvolvidas. A produg¢do académica e
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participag@o de eventos estd condicionada a artigos e produgdes analiticas que perpassam a visdo critica do
Servigo Social, sendo importante para compreender o papel de pesquisador da profissao.

E destacam-se a realizacdo de: Oficinas; Formagdes abertas; Atividades educativas com a
comunidade - sempre de carater interventivo; Colaborar na organizacao de eventos; Produzir documentacao
interna da incubadora (Exemplo: Relatorios, Dossi€s, Atas de reunides) - burocracia, documentos,
sistematizagdo; Participar de reunides gerais, de grupos e de estagio; Contato com: Escolas, associacdes,
recicladores, CRAS, populagdo em geral.

Mesmo assim ¢ possivel que fique a pergunta: quando a demanda do EES ¢ para o Servico Social?
Alguns exemplos podem ser pensados através de experiéncias ja vivenciadas, como no caso de que um EES
precisa atualizar cadastro no CRAS - neste caso o estagiario atua na mediacdo com o servigo publico junto
a supervisora; Outra situacdo envolve um grupo que ndo compareceu a reunido - Para a extensao iremos
registrar junto ao Programa IESol e no caso do estagio iremos registrar e compreender onde esta a expressao
da questdo social (fragilidades com relagdo a satide mental; deslocamento; autonomia; contato com
politicas; etc) junto a supervisora de Servigo Social.

Outras agdes como a identificagdo de demandas sociais dos participantes, encaminhamentos para a
rede socioassistencial, contato com equipamentos publicos, andlise da realidade social dos grupos
(momento de reflexdo) também fazem parte de demandas do curso para o estagiario, portanto esclarece-se
que quando envolve uma demanda social e mediagao com direitos/politicas publicas € especifico do Servigo
Social.

No sentido de compreender a relacdo direta entre os principios éticos do Assistente Social na

ECOSOL, citamos o material produzido pela incubadora que compara tais principios, presentes no (Quadro
2):
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Quadro 2 - Comparacio dos principios do Codigo de Etica do Assistente Social com os principios da ECOSOL

PRINCIPIOS DO CODIGO DE ETICA DO
ASSISTENTE SOCIAL (CFESS, 2012):

PRINCIPIOS DA ECONOMIA SOLIDARIA
(REVISTA HUMANIDADES E INOVACAO,
2018):

"I. Reconhecimento da liberdade como valor ético
central e das demandas politicas a ela inerentes -
autonomia, emancipagdo e plena expansao dos
individuos sociais"

Na ECOSOL existe o principio de DEMOCRACIA,
que busca valorizar a vida, tendo como prioridade o
estimulo a liberdade e ao pensamento critico.

"II. Defesa intransigente dos direitos humanos e
recusa do arbitrio e do autoritarismo."

Para contrapor o autoritarismo, o principio da
AUTOGESTAO que acaba por nortear o contexto de
igualdade e de democracia dentro dos EES.

"[TI. Ampliagao e consolidag@o da Cidadania,
considerada a tarefa primordial de toda a sociedade,
com vistas a garantia dos direitos civis sociais e
politicos das classes trabalhadoras.”

Para garantir a consolidacdo da Cidadania ¢
necessario a efetivacdo do principio da
DEMOCRACIA em conjunto com o de
SUSTENTABILIDADE, pois viver em sociedade
também ¢é pensar no meio ambiente e suas
implicagdes na vida de todos/as.

"I'V. Defesa do aprofundamento da democracia,
enquanto socializa¢@o da participagdo politica e da
riqueza socialmente produzida."

O principio de DEMOCRACIA, que instrumentaliza
os valores de igualdade e valorizagdo do ser humano.

"V. Posicionamento em favor da equidade e justica

social, que assegure a universalidade de acesso aos

bens e servigos relativos aos programas e politicas
sociais, bem como sua gestdo democratica."

Debater o principio de DEMOCRACIA ¢ ter a
percep¢ao de que a justica social, igualdade ¢ a
universidade podem caminhar juntas em prol da

valorizag@o da vida. E também com o principio da
AUTOGESTAO, que relaciona-se com a satisfagio
das necessidades humanas, que perpassam o ponto

de vista social, politico ¢ econdmico visando a

valorizagdo dos trabalhadores.

"VI. Empenho na eliminagao de todas as formas de
preconceito, incentivando respeito a diversidade, a
participagdo de grupos socialmente discriminados e a
discussdo das diferengas."

O principio da SOLIDARIEDADE ¢ trabalhado no
sentido de eliminar preconceitos e incentivar o
respeito entre os empreendimentos.

"VII. Garantia do pluralismo, através do respeito as
correntes profissionais democraticas existentes e
suas expressdes tedricas, € compromisso com o
constante aprimoramento intelectual.”

O respeito as mais diversas correntes profissionais so
pode ocorrer se houver a possibilidade de execucdo
para o principio da COOPERACAO, que nos leva a

refletir as ac¢des conjuntas e da soma das
contribui¢des individuais, valorizando os saberes e
resultando em objetivos em comum.

"VIII. Opg¢ao por um projeto profissional vinculado
ao processo de constru¢do de uma nova ordem
societaria, sem dominacdo, exploracdo de classe,
etnia e género."

O principio da SOLIDARIEDADE concede a
ECOSOL a inserc¢do na luta contra todas as formas
de discriminag@o, visto que suas vertentes estdo
voltadas para uma perspectiva igualitaria.

"IX. Articulagdo com os movimentos de outras
categorias profissionais que partilhem dos principios
deste codigo e com a luta geral dos trabalhadores."

O principio da COOPERACAO diz respeito as
interagdes sociais, o que também pode se relacionar
com a troca de experiéncias e a convivéncia com 0s

mais diversos campos de formagao profissional,

sendo assim, existe a possibilidade de articulagdo
com 0s movimentos sociais.

"X. Compromisso com a qualidade dos servigos
prestados a populagdo e com o aprimoramento

O principio da PARTICIPACAO ATIVA, ligado ao
da AUTOGESTAO evidencia o compromisso de
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intelectual, na perspectiva da competéncia todos os trabalhadores da ECOSOL para garantia de
profissional." uma emancipagdo sociopolitica.
"XI. Exercicio do servigo social sem ser Para que ocorra o fazer profissional do Servigo
discriminado nem discriminar por questdes de Social sem discriminagdes, cabe aqui evidenciar
insercao de classe social, género, etnia, religido, todos os principios, pois o/a Assistente Social
nacionalidade, orientagdo sexual, identidade de precisa ser um profissional articulado com seus
género, idade e condicao fisica." valores éticos e demais competéncias e atribuicdes,
as quais tém espago garantido na ECOSOL.

Fonte: Conselho Federal de Servigo Social, 2012. Revista Humanidades e Inovagdo, 2018. Organizacdo: ALBACH, C. A. S,
2022.

Neste sentido ¢ preciso ter a clareza de que “[...] a dimensdo politica do Servigo Social torna-se
essencial, pois contribui para fortalecer processos formativos e participativos capazes de promover uma
verdadeira emancipag¢do e igualdade de oportunidades no ambito da Economia Solidaria.” (Pedroso, 2025,
p.74). As expressoes da questdo social contidas no campo da IESol demonstram a necessidade da atuacao

profissional.

E através do trabalho em campo e da articulagdo entre os grupos e toda a rede socioassistencial que
a [ESol da inicio ao processo de incubagdo. Nesse processo, identificam-se grupos compostos, em
sua maioria, por individuos marginalizados, que vivenciam inumeras violacdes de direitos,
encontram-se excluidos do mercado formal de trabalho e enfrentam grandes dificuldades de acesso
a renda.

Apesar dessas adversidades, essas pessoas possuem conhecimentos extraordinarios para a produgio
de artesanatos, alimentos e praticas ligadas a agricultura familiar. Ao conhecerem e compreenderem
os principios da economia solidaria, demonstram disposi¢do para reorganizar suas praticas
produtivas sob essa perspectiva, assumindo o compromisso com formas de organizacdo baseadas na
cooperacdo e na autogestdo (Pedroso, 2025, p.43).

A demanda do Servico Social pode mudar a cada ano que passa, entdo € preciso conversar com os/as
profissionais do campo para entender qual € o cenario do momento em que se insere no estagio, além disso,
ha casos que podem exigir flexibilidade e para isso € necessario aval da coordenagdo da IESol. Para que a
comunicag¢do dé certo € preciso uma participacao ativa nos grupos de WhatsApp ou via e-mails, para que
possam acompanhar e responder mensagens e tirar duvidas que devem ser direcionadas a supervisora de
campo responsavel. Também ¢ preciso enfatizar a Conduta ética e profissional que envolve o sigilo sobre
informagdes institucionais e pessoais, cuidado no uso de e-mails e comunicacdes formais, respeito na
interacdo com equipe e demais estagiarios, comprometimento com as atividades assumidas e organizagao.
Ressalta-se ainda que o cumprimento das horas, conforme planejamento prévio, segue o calendario
académico da UEPG (incluindo feriados e recessos).

Diante do exposto, quanto aos beneficios de Estagio na Extensdo destacam-se: a aproximagao com

realidade social, o desenvolvimento de novas habilidades, contato interdisciplinar e as supervisdes coletivas
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e trocas de experiéncias. Além de muitas outras que ocorrem em um espaco rico em aprendizado e

cooperacao.

4 PROJETO DE INTERVENCAO: CARTILHA DINAMICAS DE GRUPO

A metodologia adotada neste projeto de intervencao caracterizou-se como qualitativa, participativa
e interventiva, fundamentada nos principios do trabalho com grupos no ambito do Servico Social. O
processo teve inicio a partir da identificagdo de demandas no campo de estagio, especialmente relacionadas
a fragilidade dos vinculos interpessoais entre integrantes de empreendimentos econOmicos solidarios
incubados. A partir dessa realidade, estruturou-se um percurso metodolégico que envolveu o planejamento
da intervengao, a elaboragdo de uma cartilha de dinamicas e a realizacdo de uma amostra pratica junto as
feirantes vinculadas a Feira de Economia Solidaria da UEPG (FESU).

Essa etapa possibilitou a vivéncia das atividades propostas e a coleta de percepcdes das
participantes, permitindo avaliar sua aplicabilidade e pertinéncia. Posteriormente, foi promovido um
processo de construg¢do coletiva de novas dinamicas, no qual as proprias feirantes contribuiram com
sugestdes baseadas em suas experiéncias cotidianas, especialmente no que se refere a comunicacao,
convivéncia e organiza¢ao do trabalho.

Durante todo o processo, foram utilizados instrumentais técnico-operativos do Servi¢o Social, como
observagao participante, escuta qualificada, registros em relatorios de campo e aplicacdo de instrumento
avaliativo, por meio de um panfleto entregue aos participantes ao final das atividades. Para Fernandes
(2016, p.16) “Os instrumentos e técnicas do Servi¢o Social podem ser classificados de carater quantitativos
ou qualitativos e sdo, por assim dizer, nossas ferramentas de trabalho as quais ndo podem sofrer isolamento
[...]".

O proposito da cartilha consistiu em contribuir para o fortalecimento dos vinculos interpessoais e
para a melhoria da convivéncia nos empreendimentos economicos solidarios incubados, por meio da
disponibilizagdo de dindmicas de grupo que estimulem o didlogo, a empatia, a cooperacdo e a autogestao.
Ao propor um material acessivel e aplicavel no cotidiano dos grupos, busca-se fomentar espagos de reflexao
e construcao coletiva, alinhados aos principios da Economia Solidaria, como solidariedade, democracia e
participagdo, a0 mesmo tempo em que se valoriza o protagonismo dos sujeitos e seus saberes construidos
na pratica.

O projeto de intervencao tinha como objetivo geral: Propor a elaboracdo de uma cartilha de
dindmicas de grupo que contribua para o fortalecimento de vinculos interpessoais e para a melhoria da
convivéncia em empreendimentos econdmicos solidarios incubados pela IESol/UEPG. E por objetivos
especificos:

o Desenvolver uma cartilha contendo dinamicas de grupo estruturadas, com orientagdes
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metodoldgicas, materiais necessarios e propostas de reflexao;

e Aplicar as dinamicas em grupos incubados, possibilitando a experimentagdo pratica e a

avaliacao de sua efetividade;

e Promover espacos de didlogo, escuta qualificada e troca de experi€ncias entre os participantes;

e Estimular o desenvolvimento de relagdes baseadas na empatia, no respeito € na cooperagao;

e Contribuir para a consolidacdo dos principios da economia solidaria, especialmente a

autogestdo, a democracia e a solidariedade;

e Fortalecer a articulagdo entre a pratica de estagio e os instrumentais técnico-operativos do

Servico Social;

e Incentivar praticas coletivas que também considerem a sustentabilidade socioambiental,

reforcando o compromisso com formas de producdo e convivéncia mais justas e responsaveis.

O processo de elaboragao da cartilha foi desenvolvido de forma participativa e articulada a realidade
do campo de estagio, partindo inicialmente da identificacdo de demandas relacionadas a fragilidade dos
vinculos interpessoais nos empreendimentos economicos solidarios incubados. A partir dessa constatagao,
realizou-se o planejamento do material, definindo seus objetivos, estrutura e linguagem, de modo a garantir
acessibilidade e aplicabilidade no cotidiano dos grupos. Em seguida, foram selecionadas e adaptadas
dindmicas de grupo voltadas ao fortalecimento da convivéncia, do didlogo e da cooperacdo, considerando
os principios da Economia Solidéria e as especificidades do publico atendido.

A elaboragdo do conteudo foi acompanhada de sua diagramacao no aplicativo Canva, priorizando
um formato visual atrativo, com uso de cores, icones e organizacdo didatica das informacdes.
Posteriormente, a cartilha foi apresentada em forma de amostra as feirantes vinculadas a IESol,
possibilitando a vivéncia pratica das dinamicas e a coleta de contribuigdes para seu aprimoramento.

Esse momento permitiu a constru¢do coletiva de novas propostas, incorporando saberes e
experiéncias das participantes ao material final. Sendo assim, as sugestdes foram sistematizadas e
integradas a versao definitiva da cartilha, consolidando um produto que reflete tanto o embasamento técnico
quanto a vivéncia concreta dos sujeitos envolvidos.

A participagao dos graduandos no processo de construcdo da cartilha foi fundamental para o
desenvolvimento da proposta, ocorrendo de forma ativa em todas as etapas do projeto de intervengdo. Os
estagiarios estiveram envolvidos desde a identificagdo da demanda no campo, passando pelo planejamento
das acdes, elaboracdo do contetido, aplicacdo das dindmicas e avaliagao dos resultados. Essa atuagao
possibilitou a articulacao entre teoria e pratica, favorecendo o uso de instrumentais técnico-operativos do
Servigo Social, como a observacao, a escuta qualificada e o trabalho com grupos. Além disso, a troca entre
os proprios estudantes e com a equipe da IESol contribuiu para a construgao coletiva do conhecimento e

para o aprimoramento das estratégias utilizadas na intervengao.
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No que se refere a organizacdo do material, buscou-se estruturar a cartilha de maneira clara, didatica
e acessivel, facilitando sua utilizagdo pelos grupos incubados e pela equipe técnica. O contetido foi
organizado de forma sequencial, contendo a apresentagdo das dindmicas, seus objetivos, materiais
necessarios, modo de aplicagdo e reflexdes propostas. A diagramagao foi realizada no aplicativo Canva,
priorizando um layout visualmente atrativo, com uso de cores, icones e elementos graficos que auxiliam na
compreensdo das informagdes. Essa organizacdo visou ndo apenas a funcionalidade do material, mas
também sua atratividade, contribuindo para o engajamento dos usuarios e para a efetividade da proposta de
intervencao.

Abaixo anexamos todo o conteudo da cartilha (Figuras de 1 a 11):

Figura 1 - Capa da Cartilha

ies | )

incubadora de empreendimentos solidarios

CARTILHA DE DINAMICAS

ORGANIZADORES: EDUARDA DE OLIVEIRA
FLORENCIO E VICTOR EMANUEL SANTOS BORGES

Fonte: Florencio; Borges, 2025, p.1.

Figura 2 - Dinamica da escuta e coletividade

MATERIAIS
O INTUITO E 2
o Refletir e estimular sobre a escuta dentro NECESSARIOS
dos trabalhos coletivos e o quanto ela faz
l e S I diferenca no resultado final de uma acao.

incubadora de empreendimentos solidarios.

= .
o BARBANTE  GARRAFA
PET
PASSO A PASSO
« Distribua um fio de barbante (do mesmo
tamanho) para cada participante. /
S G £ < Amarre os_barbantes em uma caneta, asssim
Dincrnvicea ([,CL todos estardio conectados a caneta.
i 3 « Monte um circulo e ao centro, posicione uma
escula e garrata pet.
CO//@{J/()[[[,(I[//@ « Deixe os participantes vendados.
- Determine uma pessoa que guiard as acdes do CANETA

grupo.

« O objetivo é que a caneta entre na garrafa,
) somente com as coordenadas.

* Conduza a reflexdo sobre como ouvir uns aos
outros & benéfico e o trabalho em grupo flui
melhor.

Fonte: Florencio; Borges, 2025, p.2.
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de

Dinamica do
quebra-cabeca
coletivo

Dinamica da
catxa dos
Ltalentos

@

Peterson Alexandre Marino

O INTUITO E

Mostrar a importancia da participacdo de
todos e como as pecas individuais formam
um todo maior.

PASSO A PASSO
* 1 desenho impresso em folha A3 ou cartolina
(pode ser algo que simbolize a Economia Solidaria,
ou a logo do grupo)

* Recorte em pedagos (como um quebra-cabega).

Entrega uma pega a cada pessoa.

* Em roda ou em mesas, os participantes precisam
montar o quebra-cabega juntos.

Ao final, refletir que sozinhos temos apenas uma
parte. S6 quando nos unimos conseguimos
completar o todo. Assim também € o nosso grupo:
cada peca é fundamental.

Fonte: Florencio; Borges, 2025, p.3.

O INTUITO E
Valorizar os saberes individuais e perceber
como eles se somam em beneficio do grupo.

&3

Qe

PASSO A PASSO

+ Cada participante escreve em um papel uma
habilidade, qualidade ou conhecimento que
possui.

Coloca na caixa dos talentos.

Em roda, o facilitador sorteia os papéis e Ié em voz
alta (sem dizer o autor). O grupo tenta adivinhar
de quem é cada talento.

Apés identificar, conversa sobre como cada
talento pode contribuir para fortalecer a economia
solidaria.
Fecha com a ideia de que todos tém algo valioso a
oferecer.

Fonte: Florencio; Borges, 2025, p.4.

Figura 3 - Dindmica do quebra-cabega coletivo

MATERIAIS
NECESSARIOS

FIGURA EM UMA
FOLHA A3

Figura 4 - Dindmica da caixa dos talentos

MATERIAIS
NECESSARIOS

4 =

CAIXA PAPEL

CANETA
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Figura 5 - Dinamica caminhando juntos

MATERIAIS

O INTUITO E

Trabalhar  cooperagdo,  confianca e NECESSAR'OS

P g —
I e S I autogestao em um desafio coletivo.
- i 2 o

L

Y QA CORDAS  FITA ADESIVA

PASSO A PASSO
* No chdo, desenhe ou marque um “caminho” com
obstdculos (ziguezague, curvas, linhas).

. A <

!DUWW « O grupo deve atravessar esse trajeto com todos
3 conectados, segurando as mdos ou com uma

caminhando corda ue os e

Se alguém se soltar, todos precisam recomegar.

Juntos

@

* Ao final, refletir sobre como conseguiram se
organizar? O que facilitou o processo? O que nos
mostra sobre caminhar juntos em direcdo a um
objetivo comum?”,

Fonte: Florencio; Borges, 2025, p.5.

Figura 6 - Dinamica méos que constroem

E
?s::\ﬂlljll;oa cooperacdo e mostrar que cada MATER'AIS

integrante é essencial para o resultado coletivo.

NECESSARIOS

$on |
= ; )
CANL?—PI}E ou

ies |

FITA ADESIVA

COLORIDOS

PASSO A PASSO
« Divida os participantes em pequenos grupos.

Distribua folhas de papel cortadas em formato de
folha para cada participante.

0 2 S ~
Dinamica maos

Cada grupo recebe uma folha grande e deve

q“@ CO/'w 0”06/7’2/ desenhar uma casa, barco ou arvore (simbolo

coletivo) apenas usando as mdos, ndo podem
falar, sé se comunicar por gestos.

* Ap6s o tempo (10-15 min), todos observam os CARTOLINA
resultados.
" « O facilitador conduz uma reflexao: “Foi dificil sem
(3 falar? Como se ajudaram? O que cada mao
representou para a construgdo final?”

Finaliza destacando o valor da cooperagdo e
comunicagdo nao verbal.

Fonte: Florencio; Borges, 2025, p.6.
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Dinamica da
Arvore do
Cuidado

@

Dinamica da
Rede de Apoio

Peterson Alexandre Marino

Figura 7 - Dindmica da Arvore do Cuidado

O INTUITO E

Refletir sobre praticas de autocuidado e apoio
coletivo, fortalecendo vinculos no grupo e
reconhecendo que o cuidado também é uma
construgdo coletiva.

MATERIAIS
NECESSARIOS

3 o

FOLHAS DE CANETAS OU
PASSOAPASSO PAPEL LAPIS
. g:v\;Q:::a cartolina, desenhe o tronco de uma COLORIDOS

Distribua folhas de papel cortadas em formato de
folha para cada participante.

* Peca que cada pessoa escreva em sua “folha” uma
pratica de cuidado pessoal ou coletivo que
considera importante.
* Um a um, os participantes colam suas folhas na )

arvore.
CARTOLINA  FITA ADESIVA

* No final, a darvore estara cheia de ideias,
representando o cuidado como um esforgo
coletivo.

* Conduza a reflexdo sobre como essas praticas
podem ser cultivadas no dia a dia e fortalecidas no
grupo.

Fonte: Florencio; Borges, 2025, p.7.

Figura 8 - Dinamica da Rede de Apoio

O INTUITO £

Valorizar a importancia de cada pessoa no
fortalecimento coletivo, mostrando que todos tém um
papel essencial. A dinamica reforca que ninguém esta
sozinho e que, como em uma rede, quando um fio se
rompe todos sentem, mas quando se fortalecem
jun!os, sustentam uns aos outros.

MATERIAIS
NECESSARIOS

Yo

TRABALHO
COLETIVO

BARBANTE

PASSO A PASSO
« Organize o grupo em circulo.

Uma pessoa segura a ponta do barbante e fala
uma palavra, valor ou gesto que considera
essencial para o bem-estar do grupo (ex.
“solidariedade”, “respeito”, “alegria”).

Depois, ela joga o rolo para outra pessoa,
mantendo a ponta do fio em sua mao.

O proximo faz o mesmo, até todos estarem
conectados.

Quando a rede estiver pronta, peca que o grupo
levante a rede levemente, como se fosse uma teia.

Puxe o barbante em alguns pontos para mostrar
como a rede se movimenta inteira, mesmo com
um gesto pequeno.

Fonte: Florencio; Borges, 2025, p.8.
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Figura 9 - Dinamica do Espelho Positivo

£
O;I\r‘;r%g\gr o reconhecimento de qualidades e MATERIAIS

potencialidades, reforcando que cada pessoa tem
algo unico a oferecer. A dindmica trabalha

»
ima, Ihi ém fortal i
S e NECESSARIOS

o —
I e S de bom em cada integrante.
; . . e
A
| ’

FOLHAS DE CANETAS OU LAPIS
PAPEL COLORIDOS

PASSO A PASSO
Cada participante escreve seu nome no topo de
uma folha.

aNi A :
,DL/lCUTLLCCL do As folhas véo passando de pessoa em pessoa.

S Cada participante escreve uma qualidade, algo
&p@l/w J)OA oo positivo ou até mesmo uma lembranca boa que

tem da pessoa do papel.

Incentive que usem criatividade: pode ser palavra,
frase, desenho ou até simbolo.

* Quando as folhas retornarem, cada pessoa |é o
que recebeu.

" * Em roda, compartilhem os sentimentos gerados
v/ pela experiéncia.

facilitador pode sortear uma musica animada para
tocar durante a escrita, dando mais leveza e
descontragdo ao momento.

Fonte: Oliveira; Borges, 2025, p.9.

Figura 10 - Dinamica do Circulo de Expectativas

E
OCIrIi\‘:;UtTn? espago de escuta e troca sobre sonhos, MATER'AIS

desafios e contribuicdes, permitindo que cada
integrante expresse sua visao. A dindmica estimula

corresponsabilidade e reforca a ideia de que o grupo NECESSARIOS

.v/_: . —
caminha junto, somando forgas e construindo um
horizonte coletivo.
A
; . 5 e N
/,
= ? ‘ '

POST-ITS CANETAS OU LAPIS
COLORIDOS

Na cartolina, desenhe um grande circulo dividido
em trés partes: “expectativas’, “desafios” e
“contribuigdes”.

« Entregue a cada pessoa trés post-its (um para

S .
Dinamica do cada categoria.
C[:/"CL(/LO d@ « Peca que escrevam suas ideias e depois colem nos
’ espagos correspondentes.
Sapectativas

Quando todos terminarem, faca a leitura em voz
alta e organize os post-its proximos por temas em

Sl CARTOLINA

Abra a roda de conversa: o que mais chamou
atengdo? O que pode ser trabalhado desde ja?

Ao final, escolha uma expectativa que todos
considerem importante e transformem em um
“compromisso coletivo”, com o grupo escolhendo
juntos um gesto ou palavra para simboliza-lo.

©

Fonte: Florencio; Borges, 2025, p.10.

Entre Extensdo, Ensino e Pesquisa: A Atuagdo da IESol na Tematica Socioambiental — ISBN: 978-65-6223-047-5 190



Victor Emanuel Santos Borges | Eduarda de Oliveira Florencio | Camila Aparecida da Silva Albach | Reidy Rolim de Moura |
Peterson Alexandre Marino

Figura 11 - Dindmica da Caixa de Emogdes

OE
OFI;:‘/ZEEIIer a expressdo dos sentimentos de forma MATERIAIS

ltdica, abrindo espago para que cada pessoa
reconheca e compartilhe suas emogées no coletivo. A

5 d J & »
e e e NECESSARIOS

®
como na economia solidaria, quando dividimos o que
sentimos, aprendemos a acolher e apoiar uns aos
A
N ’

incubadora de empreendimentos solidarios QUros.
PAPEIS CANETAS OU LAPIS
COLORIDOS COLORIDOS

PASSO A PASSO

* Coloque a caixa no centro da roda e explique que i
TR =3 ; ela sera a “Caixa das Emogoes”. 5

Dinamica da £
: * Entregue pequenos papéis para cada participante - /
CCLLICL d(w e peca que escrevam (ou desenhem) uma emogao > W

= que sentiram durante a semana, sem precisar se ‘
((/7/7?10 QO&j identificar.
« Dobre os papéis e coloque todos na caixa. CAIXA

* O facilitador mistura os papéis e sorteia um a um,
lendo em voz alta (ex.: “ansiedade”, “alegria”,
“cansago”).

( i > . :
v/ * Ap6s cada leitura, abra um breve espaco para
comentarios: alguém ja se sentiu assim? Como

lidou com isso?.

« Ao final, destaque como é comum compartilhar
sentimentos, reforcando que ninguém estad
sozinho em suas experiéncias.

Fonte: Florencio; Borges, 2025, p.11.

A avaliagdo ocorreu de forma processual e final, permitindo analisar tanto o desenvolvimento da
intervengdo quanto seus resultados, evidenciando avangos na interagao, no dialogo e na cooperagao entre
as participantes.

Os resultados do projeto de intervenc¢do evidenciam contribui¢des significativas no fortalecimento
das relagdes interpessoais entre os participantes dos empreendimentos econdmicos solidarios incubados. A
aplicacdo das dindmicas possibilitou a ampliacdo do didlogo, da escuta e da cooperacao entre os membros
dos grupos, favorecendo a construcao de um ambiente mais participativo e colaborativo.

Observou-se maior envolvimento dos participantes nas atividades coletivas, bem como a
valorizagdo das falas e experiéncias individuais, o que contribuiu para o fortalecimento do sentimento de
pertencimento ao grupo.

Como impacto, destaca-se a melhoria na convivéncia e na organizacdo interna dos
empreendimentos, refletindo diretamente nas praticas de trabalho coletivo e nas agdes desenvolvidas,
especialmente no contexto da Feira de Economia Solidéaria. Além disso, a construcdo coletiva da cartilha,
com a participagdo das feirantes, promoveu a valoriza¢ao dos saberes populares e refor¢cou o protagonismo
dos sujeitos envolvidos.

O material produzido passa a constituir um recurso permanente para a IESol, podendo ser utilizado
em formacdes futuras e replicado em outros grupos, ampliando o alcance da interven¢do. Além do mais, a

cartilha agora faz parte da aba “Produ¢des” no site oficial da incubadora, tornando-se uma referéncia
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publica e de livre acesso'.

Ademais, o projeto contribuiu para o fortalecimento da Economia Solidaria enquanto pratica de
resisténcia e alternativa a precarizacao do trabalho, impactando nao apenas os participantes diretos, mas
também suas familias e a comunidade em que estdo inseridos. Nesse sentido, os resultados alcancados
demonstram a relevancia de acdes que integrem formagao, participagdo e intervengao social, reafirmando

o papel do Servigo Social na promog¢ao de processos coletivos emancipatdrios.

5 CONCLUSAO

No acompanhamento realizado pela IESol, foi identificado que conflitos interpessoais podem
comprometer significativamente o funcionamento dos grupos, afetando tanto a producao quanto a tomada
de decisdes coletivas. Essas situagdes revelam que, embora os principios da Economia Solidéria estejam
presentes no plano tedrico, sua concretizagdo no cotidiano exige processos continuos de mediagdo,
formacao e fortalecimento das relagdes humanas.

Nesse sentido, o trabalho com grupos se apresenta como um importante instrumento técnico-
operativo do Servico Social, que por meio de metodologias participativas, como as dindmicas de grupo,
pode criar espagos de escuta, didlogo e reflexdo, favorecendo a construgcdo de relagdes mais horizontais e
democraticas. Essas praticas contribuem para o desenvolvimento da empatia, da cooperagao e do
reconhecimento do outro como sujeito de direitos.

Além disso, a proposta justificou-se pela sua relevancia no ambito da formagdo profissional. O
estdgio supervisionado constitui um momento fundamental para a articulagdo entre teoria e pratica,
permitindo ao estudante vivenciar as demandas reais da populagdo e desenvolver competéncias
profissionais alinhadas ao Projeto Etico-Politico do Servigo Social. A intervengdo realizada dialogou
diretamente com esse projeto, ao priorizar a defesa dos direitos, a valorizagdo da participagdo social e o
compromisso com a transformacao da realidade.

Outro aspecto relevante refere-se a dimensdo socioambiental, pois a Economia Solidaria, ao
promover praticas como o consumo consciente, a produgdo sustentavel e a valoriza¢do dos saberes locais,
contribui para a constru¢ao de uma relagdo mais equilibrada entre sociedade e natureza. No entanto, essas
praticas também dependem da cooperacdo e do engajamento coletivo, reforcando a importancia do
fortalecimento de vinculos para a sustentabilidade dos empreendimentos.

Dessa forma, a elaboracao de uma cartilha de dinamicas de grupo se apresentou como uma estratégia
vidvel e inovadora, capaz de contribuir tanto para a melhoria das relagdes interpessoais quanto para o

fortalecimento dos principios da Economia Solidaria. Trata-se de uma intervengao que alia teoria e pratica,

! Para ter acesso ao site com a cartilha basta acessar: https://www?2.uepg.br/iesol/arquivos/. (IES0l,2026).
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conhecimento técnico e sensibilidade social, visando promover mudangas concretas no cotidiano dos

grupos.
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